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德育教育

走进心灵打开心结
——浅谈小学班主任德育工作艺术

陈许英

（重庆市黔江区人民小学校，重庆  409000）

[摘　要]班主任是小学德育活动的组织者，同时也是学生成长路上的引路人，在积极推动小学班级管理工作有效革新的过程

中，班主任应当充分重视对学生进行德育，让学生能够树立正确的价值观念。德育本身是指对学生道德品质方面的教育和引导，

班主任在与学生相处时应当充分关注学生在综合素质方面的表现，并且对学生的学习行为作出正确的指导，让学生能够树立正确

的人生态度。文章简单分析了小学班主任在德育工作方面存在的不足，结合笔者实际教育工作经验，提出了小学班级管理工作的

有效实施策略供参考。
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引言

小学阶段学生正处于认知观念形成的关键时期，通过开

展德育活动，班主任能够凸显学生的个性，帮助学生树立正确

的价值观。现阶段许多小学班主任对德育工作做出了一定的尝

试，但是由于班主任对学生的真实学习情况把握不够充分，采

用的德育方式较为单一，导致德育效果与其目标之间存在较大

差距。面对这样的情况，班主任应当转变班级管理的思路，充

分关注到学生在道德品质方面的成长状况，让德育的价值能够

得到充分体现，做到走进学生的心灵。

一、小学班主任德育工作存在的不足之处

（一）德育的开展时机不合理

开展班级管理工作时，许多班主任并没有把握好德育的渗

透时机，班主任只是将德育作为一项任务，而没有真正考虑到

何时进行德育，以及如何进行德育，这就导致学生在接受教育

的过程中很容易产生偏激的认知，对德育的理解不够充分。班

主任只是在与学生相处时对德育内容进行讲解，通常只是想到

哪说到哪，却没有做好系统性的德育规划，这就导致学生在听

从班主任教育和管理的过程中存在一定的迷茫。除了班主任，

则是以说教的方式对德育内容进行灌输，而没有真正考虑到学

生的接受度，久而久之学生容易产生逆反心理，不仅无法理解

班主任所讲的德育观点，同时也对学生的个性化发展产生了一

定的阻碍。

（二）德育活动与现实生活脱节

在开展德育工作时，许多班主任没有考虑到德育和现实生

活之间的内在联系，通常只是关注理论性的知识，而没有真正

考虑到对学生实践能力的培养，这就导致班主任虽然强调了德

育这一工作，却没有真正考虑到学生的实践能力成长状况。在

班主任的影响下，学生在接受德育时虽然能够记住班主任所讲

的观点，但是却无法真正灵活的应用于现实生活，面对生活中

的实际问题时，学生无法灵活运用德育的知识观点解决问题。

二、小学班主任德育工作的有效实施策略

（一）以学生为主体开展主题班会

主题班会是小学班主任班级管理的重要形式，在开展德

育工作时，班主任应该充分把握好主题班会的教育时机，并且

做到以学生为主体开展主题班会，让学生能够围绕德育的相关

内容进行深入的探索，发挥每位学生的主观能动性。这就要求

班主任提前确定德育主题，并且在与学生进行沟通和交流的过

程中提出明确具体的要求，让学生能够围绕德育的相关内容进

行思考，确保德育的价值能够得到充分体现。在班主任的影响

下，学生能够根据自身的理解与认知，选择与德育主题相关的

内容，比如在开展诚信教育的活动时，学生可以结合自身的生

活经验，为其他同学分享关于诚信的相关故事，确保学生在德

育活动中的主体价值能够得到充分体现。

（二）联系现实生活开展实践活动

小学班主任德育工作应当强调理论和实践的紧密融合，一

方面通过对理论性内容的分析，让学生能够懂得什么事情可以

做，什么事情不能做，另一方面也要做好对实践活动的有效开

发和应用，根据学生的认知规律开展，涉及具有针对性的实践

活动，让现实生活与德育紧密结合在一起，确保学生能够在实

践中获得更加深刻的启发。班主任必须做好对实践活动的有效

创新和开发，关注学生的一举一动，并且尽可能地凸显实践本

身的趣味性和真实性。如在开展感恩教育的德育活动时，班主

任可以要求学生在日常生活中为父母分担家务，并且做到主动

关心父母，通过这样的形式让实践和理论相统一，确保学生的

德育成长得到保障。

（三）通过家校合作营造良好氛围

家庭教育对学生的成长影响十分深远，为了有效落实德

育的相关目标，班主任应当与家长保持紧密的沟通，通过家校

合作共同营造良好的成长氛围，让学生能够在德育方面得到有

效的提升。这就要求班主任具备较强的组织和协调能力，在与

家长进行沟通时，能够帮助家长转变教育观念，不仅要重视成

绩，更为关键的是关注孩子在道德品质方面的成长状况，确保

德育目标得到落实。在家长和班主任的共同协作下，班级管理

中的德育效果才能得到充分保障，学生能够始终处于良好的德

育成长环境。

总结

综上所述，在小学班主任工作中渗透德育教育，这是提

高班主任管理水平的重要途径，同时也是营造健康成长环境的

必要要求，班主任应当与时俱进，充分考虑到小学生的认知特

点，在德育方面做好引导，让学生能够具备较强的道德品质。
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