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基于单元话题的高三英语词汇复习
——以北师大高中英语教材为例

陈永鸿

（福建省南安市新营中学，福建  南安  362342）

[摘　要]高三英语教学需要对学生的英语基础知识进行夯实和梳理，为学生英语能力全面提高奠定基础。为此要科学展开英

语词汇复习，让学生通过温习和完善不断提高词汇储备量，保证词汇复习的有效性。为此可创新英语词汇复习方法，将话题作为

学生词汇复习的主线，通过头脑风暴或思维导图对单元词汇进行整合，充分利用教材、期刊、网络等语言输入学习资源，使学生

不断积累和掌握有关词汇，加强学生脑海中新旧知识的联系，自主构建英语词汇知识网络，保证学生词汇输出质量。
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英语词汇复习是对学生高中英语知识的梳理与整合，是衡

量学生基础能力的关键。目前高三英语词汇复习还存在许多问

题，如词汇复习与新授课时教学接近，缺乏知识点联系创新，

同时方法固定死板，学生死记硬背缺乏创新性，整体复习效率

低下。为了妥善解决高三英语词汇复习中的各项问题，有必要

创新词汇复习方法，帮助学生形成扎实词汇基础，提升英语水

平。

一、高三英语词汇复习中存在的问题

一是词汇复习缺乏创新，复习过程中教师将之前已经讲

授过的知识从头到尾再次叙述一遍，不仅没有和高考知识点进

行紧密联系，同时也未突出词汇复习的重难点，导致词汇复习

流于形式，不能起到查漏补缺的学生词汇提升作用[1]。二是词

汇复习方法单一，教师采用灌输式教学，和学生缺乏互动，沿

用“单词提出-释义用法讲解-学生阅读巩固”等教学思路，教

学氛围死气沉沉，难以引起学生复习兴趣，并且教师教学负担

也不会缓解，不能实现高三复习过程中“教师教学压力减轻，

学生知识巩固顺利”的双赢效果。三是词汇复习过程中各个知

识点缺乏串联，每个单元的所含单词在整个知识架构中相对孤

立，词汇复习中知识简单罗列，没有形成网状化和系统化的知

识结构。四是缺乏对相关词汇的有效运用，复习时按照顺序对

词汇语法进行机械学习，知识和学生生活实际缺乏关联，导致

学生对知识的掌握只停留在表面，在书法表达时对有关单词仍

然不能合理运用，自身的观点表达找不到合适单词，最终表达

不清楚或者不到位。

二、单元话题下的高中英语词汇复习

以北师大英语教材第五模块第14单元的词汇复习为例，该

单元词汇复习主要目标是教会学生如何正确进行词汇复习，以

分阶段的方式学习或巩固本单元包含的单词，教师结合以往高

考体系为学生规划出重点难点单词，并组织学生短文填空。该

单元需要学生引起重视的词汇和短语主要包括：grasp、meet 

the challenge、overcome、believe in、pay off、achieve 

success、hesitate、hesitate、dream of、grasp、as long 

as。

（一）导入复习

首先在词汇复习导入上，教师为了知晓学生单词掌握情况

可以设计单词自测任务，组织学生边读边写，之后进行核对了

解学生普遍出错的单词，对一些学生容易词义理解错误的单词

和读音理解错误的单词进行批注。帮助学生根据词频来实施正

确复习，了解重点单词的具体用法，并能做到准确拼写[2]。

（二）追忆提取与练习巩固

教师根据对有关词汇的初步掌握情况，制定出朗读词汇

表。以表格的形式指导学生科学进行词汇复读，利用词汇点拨

学生，让学生联想与该词汇有关的话题内容，并以读音加强学

生对单词的掌握程度。对一些重点单词需要联合具体句子分析

其词性，结合中文意思来帮助学生学会在句子中辨别词汇所表

达出来的词性，通过词汇分类加强具体记忆。期间还需要实施

词形的变化教学，让学生根据词形的变化原则来回忆联想单

词，并延伸掌握有相同变化规律的其他单词，通过以新带旧和

相互联想来帮助学生架构出词汇信息网络，增强学生词汇信息

储备。

（三）结合句意实施词汇导学

将一些重难点单词带入到具体的语境中，对该词汇所表达

出来的方法和意义进行总结，再通过巩固加深练习让学生掌握

相关词汇的准确用法[3]。期间教师可根据句意，以填空的形式

让学生来选择最恰当的词语，检验学生是否能在合适语境中熟

练运用词汇，提高语言输出能力。句意和语境的选择都要和单

元主题有关，为后续语言输出做铺垫。另外有些词汇基础薄弱

的学生在带入到单元主题以后，会面临一定的难度，因此教师

要善于创设出丰富语境，尽可能降低学生学习难度。并用号标

来标示有难度的语句，方便学生根据自己能力进行复习。

（四）注重词汇输出

指导学生在该单元教材内容中找到如“取得成功”“梦

想是电视人”等词块，通过语境与中文提示弥补学生对词块知

识的掌握不足，对学生后续语言输出创造词汇条件。之后指导

学生用词汇的合适形式完成短文填空，通过巩固练习让学生对

词汇多种含义有更深的了解，并对其用法进行具体巩固。最后

为了确保学生熟练掌握单词运用，还要实施话题词汇的用语验

收，让学生根据对该单元主题内容的了解以及自身词汇掌握情

况，自写一段和同学或者教师的难忘经历。并且要做出要求，

学生要利用5个以上的本单元复习词汇，并根据相关词汇做出2

个从句，保证学生词汇运用的熟练和句式的多样性。期间指导

学生要正确使用连接词，整个作文的上下逻辑性不能出差错。

这种巩固作文是让学生通过自身语境的创设，来准确掌握已经

学到的词汇，对学生的实际复习效果进行检验，优化学生词汇

输出能力，全面提升学生词汇掌握水平[4]。

结束语

综上所述，高三英语词汇复习要依托教材中的文本情境，

开展多样化的复习活动，在单元主题引导下帮助学生感知理解

并熟练运用词汇，能够有效提升复习效果和学的单词储藏度。

教师要善于利用教材营造单元主题，实现教学方法和教学内容

的有效统一，带动学生词汇复习的积极性，优化复习效果。
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