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教育研究

浅谈乡村小学特殊群体学生问题的分析和对策的转化策略
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[摘　要]乡村留守儿童是小学教育中的特殊群体，针对这样特殊的群体学生问题进行分析和研究，是教育中的重要部分。在

乡村小学教育中如何促进留守儿童的健康成长，也是教育工作中重要的一部分。因此，本文对乡村小学特殊群体学生问题的分析

和对策的转化策略进行研究分析。
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引言

随着我国城市发展的不断进步，城乡之间存在较明显的

差距。乡村内大部分青壮年外出务工，造成了大量留守儿童现

状。对于教育事业而言。留守儿童的身心健康和教育全面发展

会对乡村小学教育产生一系列的问题。因此，如何面对留守儿

童教育，是现代乡村小学教育重点研究部分。基于此，本文将

针对特殊群体的学生存在的问题进行分析，将问题研究透彻并

转化为能够帮助留守儿童健康成长的对策。

一、乡村特殊群体教育的现状

（一）缺乏有效的家庭教育

家庭教育是孩子成长过程中的重要内容，对学生的成长

具有不可替代的作用。而对在特殊群体来说，由于他们父母长

期不在身边，这就造成他们对父母情感的生疏，缺乏家庭的温

馨，他们的情感不能及时的与父母进行分享和交流，造成情感

的压抑，久而久之，容易使他们性格孤僻，不愿意与人交流，

甚至形成偏激的性格，对他们的成长是极为不利的[1]。

（二）学业缺乏有效的指导

乡村留守儿童通常是与祖父母或者外祖父母一起生活，由

于年龄的差异及代沟的存在，他们的监护人对他们的学习不能

进行及时有效的指导，他们在学习上出现了困难，作为监护人

的父母或者外祖父母不能有效的指导其学习，这就造成他们很

容易丧失对学习的兴趣，甚至会出现厌学现象，部分学生甚至

会有退学情况的产生，严重影响了他们的全面发展。

（三）德育教育严重缺失

在儿童成长的过程中，培养他们形成良好的道德品质，促

进良好道德行为是儿童健康成长的重要内容。儿童时期好奇心

较强，容易受外界信息的影响，并且缺乏基本的判断力、很容

易受各种不良信息的影响，如果这一时期不能正确的引导学生

的道德发展，实施有效的道德教育，会严重影响学生的道德发

展，甚至会出现些违法犯罪活动。因此，加强对乡村留守儿童

的德育教育，是保证他们健康成长的关键一环[2]。

二、提高乡村小学特殊群体教育的策略分析

加强对特殊儿童群体的关注，充分发挥教育在他们成长中

的作用，促进他们学业水平的提高和人格的健康发展，已成为

教育工作者的共识，广大教师要加强对留守儿童教育策略的研

究，从他们的学业水平、情感发展、道德发展等方面采取针对

性的措施，保证他们的健康成长。

（一）教师要注重特殊儿童群体的学业发展

学校是儿童学习的主要场所，教师担负着对留守儿童进行

教育的主要角色。如在日常教学中，教师要充分关注留守儿童

的学习情况，及时关注他们在学习上存在的困惑，加强对他们

的专业指导，努力提高他们的学习水平。要注意引导学生的学

习兴趣，很多留守儿童学业成绩不好的一个重要原因在于他们

缺乏对学习的兴趣，从学习中感受不到乐趣。因此，在教学中

教师要采取各种措施加强对学生学习兴趣的培养，如针对儿童

的年龄特征，认知规律的要求，采用情景教学方法，引导学生

在具体情景中感悟知识、实现对知识的理解和掌握等。加强新

课程理念在教学中的运用，真正将学生放在课堂的主体地位，

要突出学生通过自主学习获得知识，引导学生加强师生间、生

生间的交流与合作，使学生在亲身经历知识的获取过程中体会

到学习的快乐，增强学生的学习动力。要注重对留守儿童的积

极评价，树立正确的育人观念，关注学生的阶段性评价，过程

性评价，对留守儿童在学习上的进步要给予及时的鼓励和肯

定，强化他们的学习动力，提高他们的学习能力，促进留守儿

童终身学习能力的提升。

（二）加强对留守儿童的心理疏导

留守儿童由于长期不能与父母生活，造成他们在无法及

时的与父母分享自己的情感，产生的困惑也不能及时的进行解

决。长此以往，会影响留守儿童的身心健康发展，甚至会出现

一些心理问题，造成他们远离班集体，不愿意与人交流，甚至

会产生孤僻的性格，产生过激的行为。

因此，在学校教育中，无论是学校还是教师都要高度重视

对留守儿童的心理健康教育，加强与留守儿童的沟通与交流，

及时了解他们存在的思想困惑，及时进行解决；要加强学科育

人的功能，加强各学科教学的德育渗透，心理渗透，使学生在

学科学习中也能受到良好的道德教育，心理教育。学校要设立

专门的心理咨询室，引导学生将心理问题及时的进行倾诉，促

进问题的有效解决，从而有效疏导留守儿童的思想误区、心理

困惑，促进他们的健康成长。

（三）加强网络教育，使学生形成正确的网络习惯

儿童时期对新鲜事物具有较强的新鲜感和好奇心，但他们

的自制能力较差，很容易受不良信息和不良行为的影响。尤其

是近年来，随着网络的快速发展及移动客户端的普及，智能手

机越来越普及化，这对于缺乏有效监管的留守儿童而言，是一

项重要的挑战。由于他们缺乏情感有效交流的出口，而网络的

匿名性、交流及时性等特征正契合了儿童心理发展的需要，很

容易造成他们对网络的依赖，尤其是对网络游戏的成瘾，很多

学生都丧失了学习的兴趣，造成学习成绩的下降，沉迷网络游

戏而无法自拔。因此，在对留守儿童的教育中，教师要对网络

游戏给予重点关注，加强对学生正确用网良好习惯的养成，引

导他们积极利用网络服务于自身的学习，远离网络游戏，实现

自我健康发展。

例如，加强乡村留守儿童的教育要切实密切与家长的联

系，要积极创造条件，搭建留守儿童与家长的联系，如充分利

用现代通信工具微信、QQ等，使家长及时了解学生的表现，加

深情感的交流，充分发挥家庭教育应有的功能。

结束语

综上所述，乡村小学教育要高度重视乡村留守儿童教育的

现状，采取针对性的措施，关注他们的情感教育、心理健康教

育。乡村中留守儿童这样特殊群体学习以外的需求也需进行关

注，不断加强对留守儿童的身心健康与学习能力进行教育。

参考文献

[1]黄惠玲.浅谈乡村小学学困生问题的分析和对策的转化

策略[J].东方教育，2015（3）.

[2]李炳生.浅谈乡村小学数学学困生的转化策略[J].明

日，2019（48）：1.


