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经典古诗词艺术歌曲在高中音乐课程中的创新教学
凌玲

（江苏省泰州市田家炳实验中学，江苏  泰州  225300）

[摘　要]中国古诗词艺术歌曲形成于20世纪初，具有较高的艺术品位、严谨的作品结构和丰富的声乐演唱技巧。近年来，我

国声乐教学中多以中国古诗词艺术歌曲为范唱作品，中国古诗词艺术歌曲在声乐教学中的研究成果较少，期刊论文、系统专著亦

不多见。因此，本文从中国古诗词艺术歌曲在声乐教学中的美学意义入手，分析其审美特点，提出了针对性的教学实践策略。
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中国古诗词艺术歌曲即以古典诗词为创作基础，配合现代

歌曲编写而成的新型歌曲形式。虽然该艺术歌曲的词句均来自

古诗词，但曲目唱法顺应现代化流行趋势。中国古诗词艺术歌

曲已成为流行歌曲的重要表现形式。因此，将其应用于声乐教

学中，有助于声乐教学取得更好的成效。

一、中国古诗词艺术歌曲在声乐教学中的美学意义

古诗词是中国古代文人墨客留下的珍贵文化财富，需要

我们继承和发展。在中国古诗词基础上形成的艺术歌曲是文化

传播的另外一种载体。笔者认为作为声乐教师，在教学的过程

中，同样需要以自身的方式助力中国传统文化的传承和发展。

声乐教师通过带领学生深入学习古诗词艺术歌曲，能让学生增

强对传统音乐文化的理解，掌握更多古诗词，从而传承传统文

化。在声乐教学过程中应用中国古诗词艺术歌曲，教师不仅要

掌握正确的方法，而且要引导学生在优美的诗词和曲调中增强

对古诗词的认知与喜爱。

许多古诗词均蕴含深刻的教育意义，将其应用于声乐教学

中，能够起到良好的德育作用。原本拗口的古诗词通过艺术歌

曲的形式呈现出来，能对学生的思想形成潜移默化的影响，提

高声乐教学的价值。此外，古诗词中包含许多描绘景色、山水

的词句，文字优美，意境深远。

二、中国古诗词艺术歌曲的审美特点

首先，古诗词创作中运用多种修辞手法和创作技巧，具有

独特的艺术审美特征，而我国传统音乐则通过线性主题表述，

与古诗词在审美上高度契合，古诗词艺术歌曲在表达上注重四

声音韵，字正腔圆的声乐表现形式是呈现其效果的最佳手段。

由此可见，在演唱过程中，无论是研究字韵，亦或是练习发声

技巧，均是为了达到字正腔圆的效果。此外，古诗词艺术歌曲

不仅融合了灵活的发声技巧，而且具备忠于行腔表达的审美特

点。最后，中国古诗词艺术歌曲具有人文性价值，呈现出精神

美特征。古诗词艺术歌曲在保留诗人精神思想的基础上，融合

作曲家的创作思维，这不仅能传递传统文化的底蕴，而且契合

时代的发展潮流，带给听众不一样的艺术体验，满足听众精神

层面的需求。均能使人感受到其人文精神美，继而美化心灵、

净化思想，更好地帮助个体塑造人生观与价值观。

三、中国古诗词艺术歌曲在声乐教学中的实践对策

（一）注重演唱技巧

将中国古诗词艺术歌曲应用于声乐教学的过程中，要十分

注重演唱技巧。一方面，要注意古诗词艺术歌曲的语言节奏与

结构。在划分语言节奏的过程中，必须遵循语言的客观规律，

在此基础上创造性地改变原有的语言结构，使其形成富有特色

的节奏规律。恰到好处的咬字，能够更好地抒发古诗词情感，

激发听众的情感共鸣。腔圆指的是声音圆润才能达到委婉动听

的效果，这可以借助古诗词朗诵进行训练和辅助教学。通过反

复诵读，教师可以纠正学生的发音和吐字错误，使之更好地进

行古诗词艺术歌曲演唱训练。

（二）加强意境把握

古诗词的艺术表现手法十分多样，在声乐教学的过程中，

教师要注重对古诗词艺术歌曲意境的把握，才能呈现出更好的

声乐演唱效果。首先，借景抒情。诗人在古诗词创作的过程

中，通常不会进行直观的情感描写，而是借助描写客观景物来

抒发情感。将古诗词艺术歌曲应用于声乐教学的过程中，许多

教师将教学侧重点放在了气息、口型、音准上，却在很大程度

上忽略了情感表达。因此，笔者认为教师需要加强对学生的引

导，带领学生更好地解读歌词含义，并充分发挥想象力，思考

此种情景表达了怎样的情感，继而在声乐演唱的过程中，真正

投入作者创设的意境中，更好地进行情感表达。其次，动静结

合。古诗词与字画创作具有一定的相似性，二者都注重动静结

合。古诗词包含动词、形容词，两者相互交融能更好地彰显古

诗词的生动性。

（三）强化气息训练

气息始终是声乐教学的重点内容在很大程度上影响着艺术

歌曲表现的丰富性。以《关雎》为例，这首古诗词艺术歌曲可

以分为三个乐段，速度也有所差异，分别为每分钟50拍、150

拍、130拍，不同乐段所表达的情绪有较大的差别。在第一段

教学过程中，要运用近似慢板的速度演唱，要自如地调控气

息。第一句“关关雎鸠”在g1和f1两个大二度上级进，对气息

的要求为均衡、稳定，而衬词“啊”则跳跃在g1至d2之间，以

婉转行腔在五拍的b1上结束。所以，这要求学生在声乐演唱的

过程中，气息无停顿，一气呵成，以饱满的气息进行灵活控

制，才能保证声音的连贯性。不同乐段、乐句、乐节的呼吸处

理方法具有较大的差别。在声乐演唱过程中，呼吸主要可以划

分为胸腹式、腹式、胸式呼吸。其具体运用过程需结合音乐的

情绪、情感表达，演唱者要合理选择呼吸方式，继而呈现出完

整的旋律。如《关雎》的第二乐段，演唱速度明显加快，演唱

者要采用两个小节一换气的方法，以呼吸方法来彰显艺术歌曲

的情感。

（四）提高教师素养

声乐教师在教学前，要深度解读古诗词艺术歌曲的内涵，

明确其传递的主体精神，才能在课堂教学过程中更好地进行阐

述、说明；其次，要具备良好的歌唱语言修养。在古诗词艺术

歌曲教学的过程中，声乐演唱以汉语为主，演唱者要能准确

表达字韵、字音。因此，声乐教师在练习的过程中，要提高自

身的语言分析与总结能力，继而在演唱过程中准确把握汉字发

音，提高声乐教学效果。

四、结语

综上所述，中国古诗词艺术歌曲具有深刻的创作内涵和极

高的审美价值。笔者认为作为声乐教师，要充分认知中国古诗

词艺术歌曲在教学中的重要性，并通过注重演唱技巧、加强意

境把握、强化气息训练、提高素养等策略，感悟古诗词艺术歌

曲的意境与情怀，发挥声乐教学的文化传承作用。
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