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阅读写作

漫谈小学语文课外阅读的技巧
吴红梅

（河北省廊坊市安次区葛渔城镇于堤小学  河北  廊坊  065000）

[摘　要]新课程标准还指出了孩子“信息内容收集和处理能力”的塑造。建议小学语文教学“要拓展学习语文及其应用的产

业，注重交叉学科的理解和智能高科技方法的应用，让孩子开阔视野，加强学习。”不同内容和方法的交叉、渗透和推广。它基

本上获得了现代社会所需的语言实践技能。”新课程标准的这些核心理念告诉大家，学习语文将不再局限于语文课本，学习语文

不再等同于一门语文学科。拓展孩子的课外阅读视野，是文科的第二课堂。

[关键词]小学语文；课外阅读；技巧

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.07.766

阅读是提高语文核心素养的有效途径，在学习过程中尤为

关键。拓展阅读，通过丰富多彩的阅读内容，让孩子消化吸收

精神必需的养分，领悟人生真谛，塑造良好的观念品质和崇高

的道德情操。同时，孩子还可以增加知识，发展智商，提高读

写能力，对于小学语文课堂教学的日常任务具有重要的现实意

义。为了更好地使阅读扎实深入开展，大家要让孩子树立为什

么要阅读、阅读什么、如何阅读的问题，塑造孩子良好的阅读

习惯。那么如何完善对中小孩子阅读的具体指导呢？综合了自

己的一些实践，我觉得可以从以下几个方面入手。

一、激发孩子课后阅读的兴趣，把“要我读书”改为“我

要读书”

只有当孩子有阅读文章的爱好时，才会尽量将其注入阅读

课堂，从而在阅读文章中获得一定的收获。如何激发孩子的阅

读兴趣？

首先，我强烈建议孩子阅读能够激发他们兴趣的书籍。能

够介绍书中人物、内容提纲或精彩图片，激发孩子“看全文，

了解更详细信息”的欲望，并利用短篇小说的精彩、紧张、感

人的情节来构建伏笔，使孩子产生“寻根”求知欲，利用老师

在孩子心中的独特影响，介绍自己读过的书，用“言行”激发

孩子感同身受彼此……此外，孩子是由于他们的年龄，学校级

别和性别而导致的差异，阅读文章的兴趣也不同。因此，强烈

建议您在阅读本书时，也应注意孩子阅读兴趣的不同心理特征

和个性差异。

其次，用榜样来激发孩子阅读文章的兴趣。榜样可以帮助

孩子创造积极的心理状态。通常，老师会有目的地向孩子介绍

毛主席、托尔斯泰、叶圣陶、老舍等有识之士的感人故事。让

孩子真正感受到阅读的重要性。在小学作文练习中，我立马表

扬了班上爱看文章的同学，以及有比较大的创意发展的同学。

请他们谈谈自己的阅读成绩，激发孩子阅读的主动性。

三是营造“书香”氛围，激发孩子学习兴趣。教育工作者

努力为孩子打造阅读标准，开展丰富多彩的主题活动，如设立

班级集体图书馆、在书中张贴名言，为孩子提供一个舒适的阅

读文章的场所，保证阅读速度，营造深刻的“书香”氛围，激

发孩子的阅读兴趣。

二、如何提高小孩子阅读能力的具体指导

孩子有了阅读文章的爱好后，如果单纯的爱好没有目的，

阅读没有方法，是不会有太大进步的。因此，关键在于提高对

孩子阅读方式的针对性指导。

第一：要专门引导孩子选择合适的书籍。中小孩子好奇心

强，但辨别是非的能力较差。因此，教育工作者有义务也必须

有针对性地引导孩子选择合适的课外书籍。在具体选课指导孩

子时，要掌握“兴趣”“适合”“广”的标准，让每个人都选

择适合自己年龄特点的有趣书籍，让孩子善于阅读，但同时，

需要具体的指导。孩子阅读文章的方方面面、种类繁多的书

籍，选择这些呈现心灵之美的童话、寓言故事、桌书、诗歌、

科普、呈现社会之美的玄幻小说，体现人类历史，当然，精美

的旅游指南和相关书籍也促进了文字内容的学习和训练，并开

展了丰富的阅读。

第二：重视阅读技巧的具体指导，塑造孩子写阅读笔记的

习惯。教育工作者是孩子阅读的引导者，解决孩子实际阅读能

力培养的具体指导。例如，教给孩子选读、粗读、快读等阅读

方法，教给孩子摘录、整理、整理的方法；帮助孩子养成阅读

文章后立即进行交流和讨论的习惯，并教孩子阅读时写笔记，

阅读后以写的方式体验。写读书笔记是提升阅读实际效果的好

方法。阅读笔记可以分为几种类型，包括摘录好词好句、写提

纲和写读后感受。孩子在阅读时，应正确引导孩子选择章节目

录进行拓展。选择阅读，边读边想，感受文章内容重要部分的

用记号笔勾画出来，当你遇到一些语言优美、内容精彩的句子

时，何不念诵、背诵。阅读后立即用文字写下感受，养成积累

好词好句的习惯。长期坚持，一定能获取的阅读成功。

第三：指导孩子正确处理语文课与阅读的联系。现在孩子

阅读有两种情况。有些孩子只注重课堂学习和练习。他们下课

后不读书或少读书籍和报纸。另一种正好相反。他们完全沉迷

于课外阅读，不重视课上学习和练习。这两种情况都是不合理

的。阅读是语文课阅读文章的拓展。用课上的语文学习来促进

课后阅读，丰富课后阅读课。教育工作者应有针对性地引导孩

子协调两者的关系，因为两者都有助于孩子语言能力的提高。

三、利用主题活动展示孩子“才艺”，促进阅读文章

在阅读中，孩子增加了专业知识，开阔了眼界，掌握了

大量精妙的句子。同时他们期待着获得其他人的赞扬。因此，

教育工作者应尽力为孩子提供展示“才艺”和执行各种活动的

机会，如阅读交流、单词接龙、古诗朗诵大赛、故事征集、知

识竞赛……根据语文课的主题活动推广阅读，还可以结合“读

书节”，“文化艺术节”、“诗歌朗诵”等竞赛等主题活动，

为孩子营造主要表达自我的幸福感。孩子在练习中获得了满足

感，进一步激发了他们的自信心和阅读热情，进而使他们喜欢

上阅读，学会了思考。

总之，要做好小孩子语文阅读的引导作用。我们教育工

作者要从低年级开始督促和引导，灵活运用低年级孩子的好奇

心、读书欲望、认字欲望，激发学习兴趣和爱好，从而发展养

成良好的阅读习惯，提高孩子阅读文章水平、语言表达能力、

写作水平。
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