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找缺点、树优点，改变班风
李岚

（广东省珠海市斗门区白藤湖中心小学，广东  珠海  519000）

[摘　要]没有爱就没有教育。当然作为一个有爱的老师是不能放任某个班或者某个学生而不闻不问。我们必须查出班级的纪

律漏洞找出原因，也就是说找出学生的缺点让他们明白自己不对之处，树立他们的优点，并多表扬多鼓励。这样他们有了自信，

也明白做个好学生原来也不难。优点大于缺点的班级好的班风也自然树立起来了。不知不觉学生感受了爱、融入了爱、传播了

爱。
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韩愈曾说过：师者，所以传道、授业、解惑也。教师被认

为知识的传播者、智慧的启迪者、情操的陶冶者。下面结合我

在教学中面对困惑时的一些做法，谈谈自己的一些体会。

目前我教的是小学二年级美术课，其中有一个班是全年级

纪律最差的，他们的课堂简直是一个自由王国，也有点像菜市

场，还有个别同学有点像索马里海盗。每位老师来到这个班，

首先得花上10-20分钟维护课堂纪律。在班里，最令人头痛的

核心人物要算孙灏华，其次是周俊。孙灏华是一个典型的破坏

加捣蛋分子，课堂上经常从课桌下钻出来溜到教室外面到处溜

达，要么待在座位不是破坏自己的文具就是破坏别人的文具，

有时弄得满身、满嘴、满手都是墨水或圆珠笔水。在手工课上

不是抢别人的书本就是抢别人的手工工具，总是弄得课堂里的

同学哭叫着找老师。老师讲课时他插嘴是常有的事，老师批评

他，他根本不当回事，真可谓油盐不进。周俊是一个不上课的

自由分子，美术课也不带工具，他几乎在课室里自由游荡，常

常像个影子跟着孙灏华，有时还游到教室外面去。我把这些情

况反映给他们班主任，她摇摇头说：“他们是傻的，上课不听

讲，作业也不做，我也没办法。”然后再摇摇头就走了。面对

她远去的背影，我也摇摇头心想：得自己想想办法了。

由于他们俩的行为在班上老师也没把他们怎么样，大不

了站一站，被老师批评一通就完事。班上调皮一点的学生也窥

出了点破绽：不管在纪律上怎样出格，老师除了批评也不会拿

他们怎么样，于是班上自律能力差的学生也纷纷加入捣乱课堂

纪律的行列，当老师在黑板上板书时，他们会三五成群的搞小

动作：玩牌、投纸条等。老师的批评、表扬的法宝都失效了，

手工课上，他们干脆不带工具，几个男生偷偷地趴到地上玩斗

机。见此情景，我强压住怒火想：没有惩罚的教育确实是一种

不完整的教育。

怎能对“顽固不化”“屡教不改”的特殊学生听之任之或

睁一只眼闭一只眼？我想只要稍微有点良心的老师是不会撒手

不管的。因为放弃一个学生对老师来说很容易，只要自己能过

得了良心那道坎。但从学生的切身利益来讲失去教育会影响他

终生，乃至对他的家庭、社会都会造成一系列的危害。真可谓

是后患无穷啊！教育要面向每一个学生，无私奉献是教师的天

职，是教师信念的核心。

前苏联大教育家马卡连柯曾说：“合理的惩罚教育不仅是

合法的，也是必要的。合理的惩罚制度有助于形成学生坚强的

性格，能培养抵抗诱惑和战胜诱惑的能力。”可见惩罚也是一

种教育手段，一种教育方法。缺乏了惩罚的教育是不完整的教

育，所以惩罚教育我们不能回避，关键是如何运用。它的目的

也是教育引导学生，促使其身心健康成长。怎样用好“惩罚”

这把双刃剑，才能唤醒学生内心的羞耻心，激发学生的悔改之

意，从而达到改正错误的目的呢？

时代要求我们老师多用脑想办法。我认为：对“顽固不

化”“屡教不改”的学生必须要管了。因为他们已经对班级

造成了一定的负面影响。到底怎么管？心想：办法总比困难

多。有一天我读到一个故事《既然改变不了环境，就改变自己

吧》。也许我们改变不了世界，但是我们可以改变自己，如果

你在生活中感到不适应，不要抱怨或试图改变世界，而是要首

先改变自己，要努力适应环境，而不是让环境适应你。深受启

发的我全身充满了信心，我得尽快想出一个适合他们班管理方

面的好办法。通过几天的思考终于想出了一个自我感觉良好的

妙计：主题是找缺点、树优点，改变班风。大的方向确定了，

该落实到几大环节上了。第一、（擒贼先擒王嘛）从孙灏华同

学身上找缺点、树优点。第二、到全班同学身上找缺点、树优

点。细节呢！我要等仔细观察一堂课之后再计划。

该班的美术课又开始了，第一遍铃声响了，我站在教室

外仔细观察他们的举动。班级纪律很差，只有50%的同学准备

美术课本和绘画工具，其余的有低头到桌柜里找书的，有借纸

的、有借工具的，有正打得起劲的、有趴到地上玩斗机、还有

游荡在教室外没回来的等等，真可谓形形色色。班长只木木地

站在讲台前一声也不吭。第二遍铃声响后，95%的同学们都坐

回到自己的位置，教室里还是没有安静下来，有说笑的、借工

具的。这时孙灏华和周俊匆匆赶回到教室后门旁躲开老师的视

线并偷偷溜进教室，这是他们两个的惯例。上课的情况我心里

很清楚。现在方案的细节现在我心中也有数了。

既然方案已定，我计划用两节课时间把这事搞定。俗话说

得好：磨刀不负砍柴工。

课堂上孙灏华和周俊又开始他们的“孙猴”习性了，自

娱自乐的哈哈笑着。我一边细心的关注他们，想抓准机会教育

教育他们一番，一边正常的上着课。好家伙，五分钟还没到，

有同学开始哭叫起来，孙灏华又开始他的野蛮行为了。看，他
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正在抢后面一个男同学的橡皮泥，他们俩谁也不甘示弱，后面

的男同学带着哭腔喊道：“老师，他抢我的橡皮泥。”孙灏华

也使出他的老招数：“这是我的，我爸爸买给我的。”（他

每次抢别人的东西时都这么说，我都不知听了多少次了，并

且谁也清楚他在骗人。）我走到孙灏华面前叫他放手，他还

坚持说是他的。这时全班同学都齐声协力的回击他说：“他骗

人的。”听到同学们的集体呼声，他的手劲弱了点，但还嘴硬

并坚持说是他的。我说：“现在你们两谁也不能用，等下课后

打电话给各自的父母确认了是谁的才可以用，这样才能证明谁

是说谎话了。”我顺手把它收到了讲台上。我想同学们肯定是

对他的行为已感深恶痛疾了。一个同学站起来替刚才被抢的同

学抱不平：“刚才孙灏华骗人，他明明抢了黄桦的东西还说是

他的。”听同学的投诉，我突然心生一记：为什么不拿同学们

对他的投诉来帮他找找缺点呢？我把孙灏华叫到讲台前，我明

知故问道：“孙灏华，你有缺点吗？”同学们七嘴八舌地抢着

帮他回答：“有，他刚才还在抢东西还骗人呢。”“他骗别人

的钱买玩具。”“他跑到一年级要他们的钱买吃的。”“他还

进女厕所。”“他抱着她表妹接吻。”“他还经常打人。”等

等。我立刻打住他们说：“哎呀！孙灏华的缺点也确实太多

了，如果不用纸记下来的话谁也说不清，这样吧，请一个同学

上台来当记录员，把同学们检举孙灏华的坏毛病一点一点地

记录下来怎么样呀？也让他自己清楚有多少缺点了。”“好

的。”“太好了。”同学们高兴的蹦跳起来。不到十分钟我看

到同学在登记的纸上已记得密密麻麻了。我做了个打住的手

势，但同学们还不愿停下来。我说：“同学们，孙灏华还有一

些缺点没说完，你们知道，他也知道，是吧？孙灏华？”我回

过头问孙灏华，他也点点头。“既然大家都知道了，由于时间

关系，剩下的错误就请他自己补上吧！”我是故意放他一马

的。于是我把那张纸条给他自己过目，我说：“看看同学有没

有冤枉你？如果有的话请你告诉老师，如果没有的话请你继续

把自己的缺点一点一点补充完整。然后再请你妈妈、爸爸来一

趟学校，好做个见证人，这样我们一起齐心协力来帮助你解决

一切缺点，让你成为优秀的学生好吗？”当我说到请他爸妈来

学校时，他马上说他爸妈一般不来学校的。我问：“他在什么

情况下才来呢？”他说：“只有被老师留堂时才来。”我说：

“那好吧，我现在就留你堂，然后再请你爸妈来学校，这可以

了吧？”一听我这样说，他马上紧紧拽住我的手流着眼泪急切

地央求道：“老师我求求你，我再也不敢了，我一定会改正我

的缺点，请你别告诉我爸妈，这样他们一定会打我的，求求你

好吗？”现在我知道他也有害怕的人，原来他父母对他严，这

样造成只怕父母不怕老师。我心里暗暗高兴，但表面我还是板

着一副严肃的面孔对她说：“孙灏华，既然你不希望请你爸妈

来学校，也好，但我提两个要求：第一、你把同学帮你找出缺

点的这张纸继续补充完整，之后再请全班同学检查。第二、在

课堂上一定认真上课仔细听讲，努力完成老师布置的作业。这

两点能做到吗？”“能。”他回答道。“既然你已答应了老师

的条件，得必须努力做到，我请全班同学作证人的，否则别怪

老师请你爸妈来学校哦？”我再次跟他强调。他频频地点点头

表示努力做到。我拍拍他的脑袋说：“那好吧，老师相信你，

下堂课老师要看你的表现了，还要交给我这张缺点条，记住了

吗？”“记住了。”“回座位吧。”他回到自己的座位时，我

发现周俊害怕得大气也不敢出，他肯定没想到他心目中的“英

雄”在大家眼里是一个堆满了缺点的人。我想这倒起到了杀鸡

敬猴的效果。其他张扬的同学也开始收敛了。课堂也变得出奇

的安静。我又说道：刚才同学们帮孙灏华同学找出许多缺点，

现在我请同桌互相找缺点，写在纸上并签上名交给我。

下一堂美术课开始了，现在可以看到我上堂课整班风的效

果了。第一声铃响之后，课堂纪律还没安静下来，等班干部叫

假睡一分钟之后倒感觉没声音了。我走上讲台扫视教室一圈目

光最终落在孙灏华身上，他可精神抖擞、端端正正的挺直腰坐

在座位上，谁也想不到上堂课曾挨过同学批，真可谓是一株挫

折教育的好苗子。周围的同学可比不上他。这证明上堂课那一

招对他来说确实很管用。这时教室里安静下来了。我说：“今

天这堂课反过来，是找优点。”我叫孙灏华的同桌起来帮孙

灏华找优点。他同位站起来说：“今天他有两个优点，第一、

孙灏华今天准时回到教室上课。第二、坐姿很端正。”我说：

“大家证明一下你们看是不是？”同学们齐声回答：“是.”

我继续对他的同位说：“现在还请你帮他的优点写下来。”我

再转向全班同学说：“全班同学同桌之间互相写优点，每天坚

持写，并互相保存好，星期五交给我，到时评一评看谁的优点

多。”我的目的是找孙灏华的缺点，让他自己明白有多少需要

改正的地方。找孙灏华的优点让他要自信，只要管好自己就会

跟其他同学一样的优秀。我让同学们一起参加找缺点、评优点

的目的是淡化全班同学们对孙灏华在班上的孤立，这是全班的

事不是他一个人的事。

在以后的课堂上，我提问他是经常积极地举手回答问题

的，我叫大家画画，他最买力，虽然画得不很好，但速度是最

快的。我知道他是想赢得我的表扬。下课了他主动提出帮我拿

东西，周俊也一样。我在想：他们是否在讨好我呢？但我还是

及时的表扬了他们，也给他们表现的机会。听到我表扬他们，

孙灏华说：“老师，以后我每天都帮你拿东西。”听他这么一

说，我不禁笑起来说：“没想到孙灏华竟然是一个懂事的学生

呢。”通过以后上课的观察，孙灏华除了有时上课插插嘴，也

没什么大的毛病了。通过了几次的评优活动，班上的纪律也自

然的好起来。我终于明白了一句话：“没有教不好的学生，只

有不会教的老师”。

做一位合格的教师，首先要有博大的胸怀和无私的爱，用

自己博大的胸怀来包容学生的错误，用自己无私的爱来感化学

生已冷却的心，让学生感受爱、融入爱、传播爱。
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