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小学四年级数学教学中培养学生思维能力的方法
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[摘　要]小学数学是对于学生的思维能力、计算能力等都有较为明确的培养标准的学科，如何通过优化课堂教学模式，促使

学生能力的培养及提高是当下教学探讨的重点内容之一。本文以此为出发点，围绕小学四年级数学教学活动的开展，简要阐述培

养学生思维能力的重要意义，并深入分析现阶段培养学生思维能力的方法，为小学数学教学质量的提升探索有效的途径。

[关键词]小学数学四年级；培养思维能力；方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.07.601

数学是一门逻辑思维性较强的学科，通过课堂教学活动的

开展，一方面可以调动学生的思维意识，促使学生逐步提高抽

象思维与逻辑思维能力，另一方面，还能够引导学生全面提升

综合能力，为其他学科的学习做铺垫。小学阶段是能力培养的

最佳阶段，如何在四年级数学课堂中实现学生思维能力的培养

成为了教学中所探讨的关键，也是本文所探讨的重点。

一、培养学生思维的重要意义

在小学阶段培养学生思维能力，一方面，能使学生掌握自

主学习的“武器”，有效开展自主学习活动，这无论是对于学

生能力的提升，还是对于学生个性化的发展，都有积极意义；

另一方面，小学数学本身就是小学阶段的重要基础学科，通过

课堂教学培养学生的思维能力，能够让学生更好地开展学习活

动，提升学习效率与质量，并逐步养成遇到问题积极探索，善

于思考敢于质疑的良好学习习惯，这也是学生成长进步的一个

关键节点。此外，对于小学四年级这个特定的年龄阶段来看，

学生正在从低年级走入高年级，从完全依赖教师到逐步形成独

立观念，在独立开展学习活动的过程中，思维能力是帮助学生

实现“独立"的一个重要因素，因此，对于小学四年级学生来

说，培养思维能力是不可或缺的。

二、在数学教学中培养学生思维能力的具体方法

教师应结合教材内容，从学情本身入手，围绕学生个性，

制定个性化方案，从而真正达到培养学生思维能力的目的。

（一）激发思维动机

随着新课程教学改革的深入开展，学生与教师之间逐渐形

成了平等关系，对于学生来说，教师带给他们的压力与不安在

慢慢减弱，教师正在通过建立全新的师生关系来构建科学有效

的课堂互动。但是由于小学生年龄尚小，且缺乏基础知识作为

铺垫，因此，在整个学习活动中还是偏向依赖教师教学，教师

总认为小学生不具备自主学习能力，因此，教师依旧掌握着教

学活动开展的主导权，这就导致学生缺乏思维动机，无法开展

有效的思维训练活动。因此，要想培养学生思维能力，激发学

生的思维动机是基础。

例如，在教学小学数学人教版四年级课文“四则运算”

时，教师首先要让学生理解“加法”“减法”“乘法”“除

法”各自的含义与作用，这就需要通过旧知识，来实现思维

迁移与转化，促使学生产生思维意识，激发学生思维动机。

如，引入生活中的例子来提问，“从小学一年级，到小学四

年级，大家一共发了几本数学书呢，"学生作答完毕后，教师

引出概念“对，所以当我们把数字合并在一起，合成为一个

数的运算，就叫加法”，然后再分别与学生一起讨论定义，

“和”“加数”等的相关定义，而加减乘除在低年级的教学活

动中也有开展过，所以在小学四年级的教学过程中，教师主要

是引导学生产生思维，回忆过去所学的知识，在理论上形成思

维迁移与升华，尝试运用自己的语言逻辑来理解概念性问题，

从而达到有效培养学生思维能力的目的。

（二）合理设置问题

以上文中提到的“四则运算”为例，教师可以在学习

的过程中，通过规律性计算试题，来引导学生自主观察，如

“10X2=?，10X5=?，10X8=?”，让学生观察其中存在的规律，

与学生一同展开分析，然后提高问题难度，如设置“5X8=?，

20X9=?，30X7=?"等这样的数学题目，让学生自主思考，教师

解放课堂，让学生成为课堂的主体，去主动发现规律，摸索变

化过程，从而完成归纳与总结，实现思维能力的有效锻炼。

（三）语言促进思维

在上文中一再强调，对于小学生而言，教师是一个特殊

的存在，学生年龄比较小，本身就依赖教师，因此，在学习过

程中，也自然而然地存在“等待”教师教学的情况，这种情况

下，需要教师借助教学语言，引导学生思维，促使学生能够形

成自主学习独立思考的能力。

如在应用题的解答与学习过程中，教师主要负责强调“已

知条件”，而学生则需要实现“未知解”这个过程，在这个过

程中教师应该积极引导学生实现思维延展，进而完成问题的解

答。

三、结束语

综上所述，小学生无论是学习方式还是思考方式都有明显

的个性特征，因此在培养学生思维能力方面，要尊重学生的个

性特征，采取恰当的方法，才能够形成科学合理的教学方案，

达到预期的教学效果，真正推动教育事业发展。
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