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基于“三全育人”的应用型高校思政教育工作探思
谭茜  金婷

（景德镇学院  江西  景德镇  333032）

[摘　要]“三全育人”是党和国家在新时期对高校思政教育工作提出的指导理念，主张高校建立“全员育人、全程育人、全

方位育人”的新型思政教育工作模式。思政教育是高等院校培育高素质人才的重要育人手段，应用型高校在“三全育人”背景下

更应该转变育人理念，探索新的育人模式，发挥思政教育手段的功能和作用，培养全面发展的应用型高等人才。本文基于“三全

育人”背景应用型高校的思政教育工作现状和有效的工作思路展开探索，以期提高应用型高校的思政教育工作成效。
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引 言

坚持以立德树人作为根本教育任务，要求现代高校把思政

教育提升到战略位置，以“三全育人”理念为指引，构建全新

的思政教育体系，开创我国高等教育事业创新发展的新局面。

新时期，党和国家对于高等人才的培养工作提出新标准，思政

教育是“立德树人”的主阵地和主渠道，应用型高校要坚持走

思政育人路线，提升应用型高等人才的思政素养，让高校学生

全面发展和健康成长，这是时代发展对高等院校提出的教育改

革要求，也是新的社会经济发展形势对高等人才培养提出的内

在要求。

1.应用型高校思政教育工作现状

1.1应用型高校学生的群体性特征

现代普通本科高校转型发展过程中需要兼顾高等教育和职

业教育的双重功能，在人才培养中要关注高校学生的专业技能

发展和综合素质提升。应用型高校在人才培养目标定位上主要

是服务于社会经济发展，因此在教育实践中强调知识应用教学

和对动手实践能力培养，导致当前我国应用型高校在人才培养

模式上呈现“偏重应用技术教学”的特征[1]，整体来说，应用

型高校学生群体性特征如下：第一，学科占比中理工科数量偏

多，在专业学习中学生聚焦于现代科学技术的创新应用领域，

如人工智能、生态生物、新网络信息技术，学生接触的专业领

域在一定程度上对他们的价值追求产生影响，思想政治价值观

建设很容易受到忽视；第二，应用型高校学生受学科思维影

响，理性思维占据主导，而人文教育缺失使得学生在看待问题

的时候“理性过剩”，缺乏人文视角；第三，应用型高校教育

工作以就业能力培养为导向，重视应用型技术有关的课程建设

和教学研究，人文学科方面的课程建设不受重视。当前应用型

高校学生表现出的群体性特征造成学生普遍对思政教育存在认

知偏差，限制思政教育工作开展。

1.2思政课程建设与发展中长期积累的特征

从应用型高校的人才培养目标定位来说，院校在专业课

程建设与改革中投入更多，思政教育边缘化，因此在课程建设

上很大程度被忽视了，以此为背景，院校的思政教育工作者在

专业成长上速度缓慢，思政教育能力有待提升，课程改革动力

不足，教学模式单一。加之思政课程理论性较强、政治指导明

确，教学创新空间较小，理论和实践教学结合的难度大，造成

学生缺乏课程学习兴趣。此外，思政课多采用大班教学的方

式，思政课堂容量大，思政教师和学生缺乏有效的互动，整体

上来说无法达成比较理想的教学效果。

1.3应用型高校思政教育内容和人才培养战略融合不到位

思政教育以马克思主义为指导，以新时期中国特色社会主

义理论为重要教学内容，而应用型高校的专业课程以理工科主

导，不突出政治倾向，没有鲜明的人文色彩，因此思政课程与

应用型高校专业课程之间缺乏融合发展的突破口，课程思政建

设工作难度大。

2.应用型高校思政教育工作模式探索

2.1 树立“三全育人”的思政教育理念

信息化时代下，我国正在经历多元价值观的冲击，在高

等教育实践中思政教育是引领学生价值观发展的重要手段，而

传统高校思政教育模式下，思政课程是实施思政教育的唯一手

段，显然仅仅依靠课程教学渠道实现对学生的价值观引领、政

治教育是不够的，高校思政教育工作者要树立的新理念。首

先，着眼于思政教育工作的顶层设计，学校、学生、家庭和社

会共同构建“四位一体”的育人机制[2]，整合思政教育资源，

扩大思政教育工作覆盖面；其次，高等教育开展的全过程中要

合理安排思政教育活动，建立思政教育常态化机制[3]；第三，

创新和全面应用思政教育载体，构建包含思政教育评价指标的

综合性评价体系，让思政教育评价结果与奖学金挂钩，在校园

文化建设中引入思政教育主题，同时发挥新媒体平台在思政宣

传方面的优势，让高校内部形成浓郁的思政教育氛围，引领广

大师生扭转错误的思政教育态度，形成全方位育人的良好态

势；最后，增加在思政教育工作方面的资源投入，全面重视思

政课程建设与改革，建立更丰富的思政教育资源库，致力于打

造全覆盖的思政教育平台。
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2.2构建“三全育人”的思政教育工作格局

应用型高校在树立“三全育人”视角的基础上，应该打造

思政课堂与“第二课堂”相结合的思政教育体系。

其一，全员育格局。应用型高校在思政教育工作中需要转

变教师主导的传统思想，而是基于学生作为思政教育主体的客

观现实打造体验式的思政教育环境，让学生获得深刻的、真实

的思政教育体验，在课程建设与教学设计中完成从“关注思政

知识教学效果”到“关注学生思政学习体验”的转变。

其二，全程育人格局。应用型高校在教育教学实践工作中

强调就业导向，想要打造全程育人的思政教育新格局，要求我

们把思政教育和应用型高校的育人目标、育人理念、育人方式

结合起来，在各个教育环节都落实思政教育理念，针对不同年

级的学生的思政教育要体现差异性和侧重点，关注不同年级学

生在认知水平、情感特征、成长需求等方面的个体化需求[4]。

第一，新生入学教育工作。大一新生刚刚踏入大学校园，在学

业压力上和高中教育时期比较大幅减轻；在生活上需要适应程

度更深、范围更大的集体生活环境，同学之间还没有建立稳定

的集体生活关系；在思想意识上，大一新生缺乏社会经验，思

想稚嫩，很容易受到不良思想的干扰。在以大一新生作为思政

教育对象的过程中，高校要强化引导他们进行身份转化，要适

应从高中生过渡到大学生的角色变化，尽快适应大学生活，提

高独立生活的能力和人教交往能力。第二，高年级学生的衔接

教育。比如大二学生的思政教育内容要和学生的专业教育、学

业教育结合起来，对于大三学生的思政教育则重点围绕就业、

创业教育展开，让学生做好走向社会工作岗位的准备；而对于

毕业生的思政教育则要注重衔接社会实践和学校教育，让学生

从大学生的角色转向职业人的角色[5]。第三，思政教育与课外

实践的对接。让思政教育蕴含在大学生的课外实践活动中，比

如组织红色主题的演讲、朗诵比赛以及文艺汇演活动，让学生

在课外实践活动中感受思政教育的内涵和魅力，再如党和国家

的重要纪念日、周年、重大事件都是思政教育的节点，引导大

学生铭记历史、了解历史知识，把爱国主义情怀深植于每一名

大学生的心中，激励当代大学生在当前的学习生活和未来的职

业生涯中追求自我价值和社会价值的高度统一。

其三，全方位育人格局。从思政教育方法上来看，应用

型高校要转变以往单一的育人方法，构建多样化的思政育人方

法体系，在传统思政育人模式中嵌入新媒体互动、主题宣讲、

观点辩论、社会调研等新的思政教育形式，让思政教育宣传常

态化，营造全新的思政教育环境；和学生家长联合打造家校共

育的育人机制，增加家校沟通，建立合作教育关系；建立校企

合作机制，发挥企业在专业教学和思政教育方面的独特资源优

势，强调职业观念引领和职业道德教育。

2.3基于科学伦理理论推进课程思政建设

课程思政理念在高校课程改革与建设工作的渗透旨在强

调思政教育与各大课程之间的有机融合，应用型高校课程多涉

及自然、数字等学科领域，这就要求我们在课程思政建设工作

中寻找合适的教育融合角度，否则很难达到理想的课程改革效

果。比如，基于科学伦理角度对应用技术的发展趋势展开分

析，探讨技术应用对地区、国家乃至整个人类社会产生的不同

影响和造成的不同后果，学生能够在应用型专业学习中感悟思

政教育对个体、群体的人文品格产生的影响，进而肯定树立正

确的价值观以及人文素养塑造等对于理工科学生产生的深刻影

响。

结 语

应用型高校在构建“大思政”格局的目标引领下，开始着

眼于思政教育改革，旨在建立全新的思政育人模式，突出思政

教育的育人价值。新时期，“三全育人”理念给应用型高校的

思政教育工作指明了新的建设方向，可以从宏观角度帮助应用

型高校突破传统思政教育工作中的短板，提高思政教育工作实

效性。在具体的思政教育改革实践中，应用型高校必须深刻理

解“三全育人”理念的内涵，树立正确的思政教育观念，以此

为基础探索建立“三全育人”的思政育人体系，寻找传统思政

工作中存在的突出问题，基于“三全育人”视角构建新的思政

教育机制，为应用型高校学生的可持续、全面发展提供巨大助

推力，高效完成现阶段应用型高校的转型发展任务。

参考文献

[1]徐明露，张惠，胡志龙.“三全育人”理念下高校二级

学院就业指导工作体系构建[J].教书育人（高教论坛），2020

（27）：52-53.

[2]刘兴祝，樊传章.辅导员在“三全育人”过程中发挥作

用的路径解析[J].教育教学论坛，2020（38）：68-69.

[3]何珊，孙兰萍，吴战战，等.“三全育人”视域下高校

艺术俱乐部制改革初探[J].科技经济导刊，2020，28（26）：

161-162.

[4]杨和文，陈袁碧莹.基于“三全育人”的理工类高校

“课程思政”工作模式研究[J].上海：上海电力学院学报，

2018（S1）：55-57.

[5]周骏，李勇.应用型本科院校思想政治教育全程全方位

育人模式构建[J].教育与职业，2018（24）：49-51.


