
·1805·

德育教育

在语文教学中培养新时代人才
——浅谈语文中渗透德育教学策略

左丹

（德惠市第二十九中学，吉林  德惠  130300）

[摘　要]立德树人是初中语文教学的重要方向，也是初中语文教师教学的重要目标。在开展语文教学过程中，教师在深入解

读语文教学内容，即深入挖掘语文教学内容中的德育元素，真正将这些元素与时代发展相应融合，真正增强学生的社会适应性，

将他们打造成为德才兼备的新时代人才。在本文的论述中，笔者注重从德育渗透的角度入手，开展多种形式的授课活动，在了解

现阶段德育教学问题以及意义的基础上灵活制定的相应的德育教学策略，促进学生综合素质的提升，真正将学生打造成为适应社

会发展需要的人才！
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“常识、知识和见识”是人才必备的三个方面。在开展初

中语文德育教学过程中，教师应真正结合具体的教学内容，唤

醒学生的常识，引导他们从个人常识的角度入手进行相应知识

的理解，并适当地开展多种形式的语文实践活动，真正让学生

走出“象牙塔”，走进社会中拓展学生的见识，让学生加深对

社会与个人关系的认知，促进学生综合素质的提升，将他们打

造成为高素质的新时代人才。

一、语文教学中开展德育渗透的意义

（一）让学生感受真善美，促进他们良好品格的形成

在初中语文教学过程中，部分语文教师可以通过展示多样

性的语文教学内容，真正让学生感受到各种人物的优良品格，

使他们在认识到人性存在假恶丑的同时，更为珍惜人性的真善

美，促进他们良好品格的形成。与此同时，教师可增强语文学

习的交流性，让他们真正在相互交流的过程中从个人多元的角

度对语文知识进行相应的思考，真正使学生的思维更具有思辨

性。总之，教师可从学生的思维和正确价值观两个角度促进学

生良好品格的形成。

（二）使他们“复盘”个人生活，提升学生的约束能力

“语文是生活的一面镜子。”在初中语文德育教学过程

中，教师可真正立足学生的生活，引入与学生生活相关的语文

内容，真正让学生在语文学习的过程中反思个人的生活，纠正

个人的错误思维和意识，使他们在日常的生活中更为严格地要

求自己，促进学生行为约束能力的提升，增强初中语文德育教

学的有效性。

（三）让学生“多元”思考文本，增强学生思维思辨性

在德育教学的过程中，教师可提出综合性的问题，并结合

学生的认知水平，构建多样性的交流平台，真正让学生针对具

体的问题从个人的角度思考，并侧重听取他人的意见，从他人

的立场进行反思，真正让学生的思维更具有多元性，避免学生

陷入以自我为中心的偏见中，使他们的思维更具有多元性和立

体性，获得良好初中语文德育教学效果。

二、语文教学中开展德育渗透的问题

（一）重视成绩，忽视德育

在初中语文教学中，部分教师过于重视班级的升学率，忽

视对学生进行德育教育，导致部分学生存在过于重视学习，忽

视个人心理建设的特点，即造成部分学生在成绩上升时产生过

于激动的心理，在成绩下降时产生悲伤的情绪，导致学生情绪

的不稳定性。这可充分体现出部分教师存在过于重视成绩，忽

视德育教学的尴尬状况。

（二）无法准确利用德育内容

在开展德育教学过程中，部分教师无法准确选择相应的德

育内容，只是进行片面性地教学。在具体的教学过程中，部分

教师往往存在“为了德育教学而开展德育教学”的尴尬状况，

导致学生对具体的德育学习产生严重的抵触心理，而真正让学

生在德育学习的过程中获得正确的价值观，促进学生思维方式

的转变便成为空谈了。为此，教师在开展初中语文德育教学过

程中应更为慎重地选择相应的德育内容，真正让德育教学发挥

作用。

（三）学生缺乏思考的独立性

在初中语文德育教学过程中，笔者发现部分学生在德育学

习的过程中存在“三分钟热度”的状况，即他们只是从教师的

讲解中理解相应的德育知识，并未真正从个人的生活体验中加

深对德育知识的认知，导致学生在德育学习的过程中并未真正

落实到实际的生活中。出现这种现象的根本原因在于，学生并

未真正独立进行相应内容的思考，导致无法将德育中的优质思

想融入到头脑中，或是到行动上，造成最终的德育教学效果不

理想。

三、语文教学中开展德育渗透的策略

（一）树立正确的德育教学目标

在开展语文教学过程中，教师除了让学生掌握基本的语

文知识外，更为注重使他们在语文学习中进行思考，真正让他

们在语文学习过程中树立正确的价值观，发挥语文教学立德树

人的作用。在实际的教学过程中，教师在具体教学目标的确定

时，可尝试从如下的角度切入：角度一，深入研究教学内容。

在初中语文教学内容中有很多内容与德育知识具有千丝万缕的

联系。在进行此部分内容的授课过程中，教师可深入研究这些

内容，并结合学生的实际语文学习水平设置相应的教学目标，

安排教学实践活动，真正让学生在具体的实践过程中加深对语

文知识理解能力的同时，使他们在具体的实践中获得正确思想

意识的形成。角度二，学习多种德育授课模式。在开展德育教

学过程中，教师可学习多种形式的德育授课模式，构建德育教

学与初中语文内容的连接，让学生在理解相应语文知识的同时

中树立正确的价值观，提升整体的德育教学质量。角度三，适

时地开展相应的德育教学反思。在教学目标的实施后，教师需

要对个人的教学进行“复盘”，认识个人在教学目标中存在的

问题，并进行相应教学思维的调整，真正增强德育教学目标与

学生学习能力的融合性，提升整体的德育教学效果。通过从深

入研究教学内容，组织教学活动以及适时进行教学反思三个角

度入手，教师可增强德育教学目标设定的科学性，真正让学生

在德育学习的过程中受益。

（二）开展多元性的德育课堂教学

在初中语文教学过程中，教师可深入挖掘相应的德育授课

内容，构建多种形式的德育授课模式，真正让学生在学习语文

知识的同时，促进他们正确价值观的构建，获得良好的初中语



·1806·

德育教育

文课堂德育教学效果。在具体的实践过程中，教师注重引入合

作教学、案例教学两个模式。

1.采用合作教学法，培养学生的爱国意识

在开展德育教学中，教师可采用合作的教学方式，组织学

生进行相应文章的探讨，让他们在解读文章思想的同时，促进

学生正确价值观的构建。在本文的论述中，教师重点从培养学

生的爱国意识入手开展合作教学。

以《岳阳楼记》为例，教师让学生思考“先天下之忧而

忧，后天下之乐而乐”的深刻内涵，并让学生联系范仲淹的生

活背景以及人生境遇。更为重要的是，教师让学生结合现实的

角度进行思考。在此，教师展示一位学生的思考结果。学生一

说：“这句话体现出一个士大夫对国家的热爱之情。这让我联

想到，无数为中国安全而保卫边江的展示。我们之所以生活得

如此安宁是因为有人在为我们负重前行。我加深对‘国家兴

亡，匹夫有责’的认知。”

2.使用案例教学法，让学生树立浩然正气

在开展语文教学过程中，教师可采用案例教学的方式，引

入学生熟知的案例，让他们思考在思考案例的过程中加深对文

本内容的理解，使学生树立浩然正气之风，促进学生的精神价

值观建设。

以《鱼我所欲也》为例，教师举出文天祥所写的“人生

自古谁无死，留取丹心照汗青”的诗句，并让学生分析文天祥

在这句诗中蕴含的深刻情感，促进学生正确价值观的形成。一

位学生说：“国已破，家已亡。在这种情况下，文天祥依旧为

了心中的‘义’而死。这是爱国的忠贞表现。我真正感受到人

们心中的‘义’并不是口头说说，而是真正落实在实际的行动

中。”通过开展案例教学的方式，教师让学生理解“义”内涵

的同时，促进他们浩然正气的形成。

（三）组织多种形式的德育实践活动

在开展德育教学过程中，教师除了开展课堂教学外，更为

注重开展德育教学实践，真正让学生在具体的实践过程中加深

对德育内容的理解，促进学生正确价值观的形成，充分发挥德

育实践教学活动的有效性。在具体的德育教学实践活动开展过

程中，教师注重从家庭实践、社会实践以及班级实践三个角度

入手

1.开展家庭实践活动，让学生懂得感恩

在德育过程中，笔者发现个别学生存在严重的以自我为

中心的思想，只是关注个人的感受，并未真正关心他人。这种

心理对学生未来的成长是极为不利的。针对这种状况，教师可

开展生活化的实践活动，真正让学生在实践的过程中“重新认

识”父母，理解父母，懂得从父母的角度思考问题，懂得感恩

的内涵。

为了真正让学生懂得感恩的内涵，教师在上周开展了一次

“为父母洗脚”的活动，让学生真正在具体实践的过程中了解

父母的不易。在具体的综合实践活动的开展过程中，教师注重

从以下几点入手：第一，播放视频。教师播放一段短视频——

为父母洗脚。与此同时，教师对学生说：“在生活中，父母为

我们付出了很多很多。我们可以为他们做些什么？”学生瞬间

低下头。与此同时，教师适时地说道：“我们可以尝试为父

母洗一次脚，并说一说其中的感受！”第二，交流体验。在再

次回归课堂后，教师鼓励学生积极交流。一位学生说：“通过

给爸爸洗脚，我发现爸爸的脚上有很多伤口。我问爸爸，你的

脚疼不疼？爸爸说，不疼。我感受到爸爸为这个家的付出。因

此，在以后的生活中，我真正感谢爸爸，为他做一些力所能及

的事情。”通过开展家庭实践活动，教师让学生懂得感恩，懂

得换位思考，促进学生正确心理意识的形成。

2.开展社会实践活动，让学生懂得责任

大部分学生认识社会的方式是网络、电视以及父母的交

流。这种方式存在一定的局限性。尤其是在网络上，一些哗众

取宠的新闻不利于学生正确社会观的形成。针对这种状况，教

师可组织学生进行社会实践性活动，让学生在实践的过程中形

成对社会的正确认知，并真正懂得承担社会责任的重要性。

在实际的实践活动落实上，教师可借鉴如下的步骤：步

骤一，介绍社会实践内容。教师对学生说：“今天，我们要举

行一次为敬老院爷爷奶奶服务的活动，大家可以准备相应的节

目！”步骤二，划分学生小组。为了让不同性格的学生融入到

此项实践活动中，教师划分出如下的小组：表演节目小组、自

由畅聊小组、棋艺小组。步骤三，展示实践成果。在实践结束

后，教师鼓励学生积极发言。一位学生说：“在此次活动中，

我发现我在为爷爷奶奶提供帮助的同时，我自己也获得了快

乐。这让我真正意识到助人为乐的深刻内涵。”教师适时地延

展相应的话题，对学生说：“我们是人，也会经历生老病死的

过程。当我们在步入老年后，也希望得到他人的关注，也有交

流的需要。正是由于这种敬老爱老社会风气的形成，我们也会

成为其中的受益者！这就是‘老吾老以及人之老’的真正内

涵！”通过采用社会实践的方式，教师真正让学生懂得“帮助

他人就是帮助自己”“助人为乐”的道理，促进他们社会责任

感的形成。

3.开展班级实践活动，让学生懂得互助

在本班的班级活动过程中，教师发现有些学生由于家庭

较为困难，并未有多余的钱买相应的参考资料，或是在参与集

体活动时买相应的服装。针对这种状况，教师开展如下的班级

活动：首先，设置活动内容。教师在班级的后面的桌子上设置

一个小箱子，并鼓励学生将个人的零花钱放入小箱子中。与此

同时，教师安排班委登记每一位学生投入的小箱子中的钱。其

次，设置活动规则。每一位学生可结合个人的实际需要灵活拿

取其中的钱，并不需要登记，只需在三个月内还钱即可。这种

方法的设定是为了照顾贫困学生的自尊心。最后，展示成果。

通过为期一年执行此项活动，教师惊奇地发现小信箱中的钱

“多了”五十元。针对这种状况，教师展开“调查”，并发现

如下的结论：程晓的家庭较为贫困，经常使用小信箱中的钱。

但是，这位学生并不是用完钱还回去那么简单，而是通过每天

捡垃圾的方式挣钱，并将多余的钱放入小信箱中，帮助更多像

他一样的人。通过这次班级活动，笔者深受感动，并对这位内

向的学生提出了表扬。通过采用班级活动的方式，教师真正将

互助理念融入到教学实践中，使学生树立互助理念，也让他们

懂得“帮助他人就是帮助自己”的道理。

总而言之，在开展初中语文德育渗透的过程中，教师应树

立大语文观，真正从多个角度入手开展相应的德育教学，真正

让语文落实在学生生活、学习中的方方面面，促进他们正确价

值观念的形成，让学生真正在掌握语文知识的同时，获得行为

约束能力的提升，增强德育教学的有效性。
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