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[摘　要]翻转课堂这一课堂教学模式起源于美国科罗拉多州的一个高中，经过不断演化与完善后，这种教学方式逐渐开始以

课下自主观看视频、自主学习课堂知识为基础，课上主要用来答疑解惑，充分利用课上的时间还可以引导学生参与课堂学习。本

文对小学语文教学与翻转课堂的整合进行探析。
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一、翻转课堂的概念及其优势

（一）翻转课堂的概念

传统教学通常包括前后两个阶段——知识传授与知识内

化。其中，知识传授是教师在课上完成的，而知识内化则由学

生于课后以做作业或者实践的方式完成。翻转课堂模式是对传

统教学模式的颠覆，知识传授改为由学生借助信息技术手段于

课前完成，而知识内化则被调整成为课堂任务，由教师帮助学

生一起完成。

（二）翻转课堂的优势

第一，有利于教师改善自己的教学效果。教师需要根据教

学进度与内容在课前就制作好教学视频，并将其上传到学习平

台上面。这些教学视频的时长一般在10分钟左右，视频内容短

小精悍，不仅教学目标明晰，而且内容主次分明。此外，这些

视频不似传统课堂一样受限于时间和地点，学生可以结合自身

的学习情况，择取一部分出来进行反复观看与学习，进而从客

观上改善了教学的效果。第二，有利于学生提升自身的学习效

率。一般情况下，学生的学习过程大致从以下三个方面进行，

首先，课前进行视频学习；其次，课中进行反复探究；最后，

课后进行知识巩固。通过为师生、生生提供零距离的交流互动

机会，使他们在互提建议和共同研讨问题的过程中，获得更多

的轻松感和愉悦感。第三，有利于培养学生的学习自主性。在

由教师负责担任“主角”的传统教学模式下，学生一直处于被

动听讲的学习状态，主体地位难以突显，而他们的思维也在这

种情况下日益怠惰，学习热情持续走低。翻转课堂模式的出现

有效地改变了这一状况，学生可以在课外时间根据教师提前制

作好并上传到教学平台上的教学视频，自主地建构知识学习框

架。除此之外，与小组合作学习模式相比，翻转课堂为学生提

供了真正的交流与互动机会。在课堂上，学生可以在教师的指

导和帮助下，与其他同学共同研讨课题和解决问题，由此可

知，翻转课堂模式能够有效地激发学生的学习积极性与自主

性。

二、利用碎片时间，开展微课教学

小学语文是非常需要理解能力的学科，教师要注意给学生

留出一定的时间，让学生对知识进行理解和吸收。但是教师对

知识进行充分的讲解也是极为重要的，对传统的语文课堂教学

而言，这二者之间的关系是矛盾的。教师可以充分利用好“微

时代”的优势，通过微课的方式解决这样的问题，充分利用好

课下的碎片化时间。教师可以结合语文学科的特点以及微课的

特点，为学生提前录制一个几分钟的课程主要内容概述的视

频。例如，在讲解《少年中国说》这一课时，教师可以为学生

讲解一下作者梁启超写这篇文章的时代背景，作者梁启超的背

景以及主要事迹，同时为学生讲解一下这篇文章的主要思想，

重点让学生体会这篇文章中所蕴含的深厚感情。利用微课的形

式对文章内容进行介绍可以节省很多课上时间，并且也方便学

生预习这些内容。这样的形式可以让学生在空闲时间进行学

习，充分地利用学生的时间。这对于正常教学的开展也起到了

辅助作用，便于学生对文章知识的进一步理解和吸收。

三、充分利用科技，开展实践教学

语文学习的另一大难点问题是学生缺乏表达能力，这样的

能力需要学生在课下不断积累，丰富学生的阅历。许多学生在

写作文时经常会出现无话可说的情况，这主要是由于学生对生

活的体会还不够。那么教师完全可以利用翻转课堂激发学生表

达的欲望，让学生主动走进生活，体会生活中的点点滴滴。教

师可以让学生自己去录制一些生活中美好事物的视频，将视频

带到课堂中去。在学生进行视频录制的过程中，对于一些美好

的事物会更加关注，在看到美好的景色后，学生便会产生表达

的想法。当然，教师还可以让学生课下对一些生活的点滴进行

记录。写作来源于生活，教师要让学生真正走进生活，用心地

关注生活中美好的事物，在有了心灵体会后，学生会自然而然

地产生要表达的想法。一方面可以让学生对写作有一个新的认

识，不再惧怕写作，另一方面可以让学生真正体会到语文学习

的意义及重要性，在生活中获得一些体会和感悟。教师在课上

指导学生进行写作也会有很大帮助。

四、延续翻转课堂教学效果

科学地将翻转课堂教学模式融入小学语文教学中，是提

升学生学习自主性的有效方式。这种方式不仅仅要运用在课堂

教学中，在课下也要延续这种方式教学。因为小学生的学习能

力、性格特点有非常大的不同，对知识的理解能力也不同，所

以教师要掌握好每位同学的实际情况，做好针对性的教学。课

下延续翻转课堂的主要方式是布置作业，通过作业的形式反映

出本堂课的教学效果是否达标，学生是否真正掌握了课堂知

识。教师在布置课后作业时，要避免采用传统的方式，如对

于记忆型知识，教师应要求学生用实践活动或者观看视频等

线上学习的方式辅助记忆，让学生通过自主实践、观看视频、

小组探讨等方式对所学知识有深刻的思考和感悟，发挥主观能

动性，更好地掌握知识。例如，在教学《地震中的父与子》一

课时，教师可以让学生课下自主观看有关父爱的视频和地震等

自然灾害对家庭带来的影响的视频，仔细思考课文中人物的特

点，并找出描写人物特点的段落进行分析，等等。通过这些活

动引发学生对自然灾害的关注和对文中父子情深的情感的升

华。回答问题的过程对于学生来说是自主思考的过程，是提升

自身能力的一个很好的机会，因为在回答问题时学生需要从父

亲的行为中感悟出伟大的父爱及其儿子还活着的坚定信念，这

个过程其实是学生情感升华的过程，能丰富学生情感，还可以

提升学生的逻辑思维能力和表达能力，为学生的全面发展和语

文素养的培养打下基础。

五、结束语

翻转课堂在语文学科中的应用不仅仅是以上这些方面，作

为一种相对新颖的教学模式还有很大的探索空间。如何将翻转

课堂与小学语文学科进行更好的整合仍然是需要探索的问题。

教师在教学时要充分利用翻转课堂的优势，更好地服务于小学

语文教学。
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