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理论研究

MRI多序列应用于鉴别诊断食管癌临床价值研究
周鹏

（广元市中心医院，四川  广元  628000）

[摘　要]目的：研究MRI多序列应用于鉴别诊断食管癌的临床价值。方法：将我院于2018年3月-2021年3月接收60例无法实施

手术治疗食管癌患者作为本次研究对象，所有患者均需接受T2W1、增强T1W1、DW1扫描，分析其诊断结果。结果：60例患者经MRI

多序列诊断可知有36例患者局部病灶有增大趋势，经病理学诊断，20例患者为食管癌复发，其中病灶数量超过2个患者有4例；经

胃镜或PET-CT诊断可知由放疗、纤维化、瘢痕组织诱发而导致食管癌患者有10例；经影像诊断可知有远处转移症状患者5例。结

论：MRI多序列应用于鉴别诊断食管癌的临床价值显著。因此，在对食管癌患者实施鉴别诊断时，可将MRI多序列诊断术用于其

中，促使诊断质量与诊断效率显著提升。
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食管癌病症在我国发生率相对较高，导致患者产生此病症

因素较多，主要包括不合理饮食习惯与生活习惯、基因遗传、

生活环境影响等，此病症对患者生命安全产生严重威胁，且同

时此病症还具有易转移、易复发的特点，故而为促使治疗措施

更具有针对性，需先对患者实施有效的鉴别诊断。因此，本文

将主要研究MRI多序列应用于鉴别诊断食管癌的临床价值。现

报道如下：

一、资料与方法

（一）一般资料

将我院于2018年3月-2021年3月接收60例无法实施手术治

疗食管癌患者作为本次研究对象，男、女分别为23、37例，年

龄43-76岁，平均（63.96±1.12）岁。本次研究经我院医学伦

理委员会批准，所有患者均为自愿参与本次研究，患者及家属

已签署同意书。

（二）方法

所有患者均需接受T2W1、增强T1W1、DW1扫描。在本次研

究中所使用设备主要包括GE Brivo MR355 1.5T MRI扫描仪及4

通道体表接收线圈等。医护人员引导患者保持仰卧位，并告知

其保持身心放松，进而对患者进行脂肪抑制增强T1W1扫描、冠

状面T2W1扫描及轴面T1W1、T2W1、DW1扫描等。T1W1序列扫描的

参数设定：TR设定为400ms，TE设定为14ms，层厚设定为4mm，

层间距设定为1mm，矩阵设定为228*448，FOV设定为35/35mm，

激励次数设定为3次；T2W1序列扫描的参数设定：TR设定为

3500ms，TE设定为65ms，层厚设定为4mm，层间距设定为1mm，

矩阵设定为224*256；FOV设定为35/35mm，激励次数设定为3

次。

（三）观察指标

将病理学诊断作为金标准，分析MRI多序列诊断术的价值

性。

（四）统计学分析

此次研究运用SPSS21.0统计学软件进行相关数据分析，

计量资料用（ sx ± ）表示，t用于计量检验，计数资料用

（n，%）表示，用c2检验，P＜0.05为差异，具有统计学意义。

二、结果

60例患者经MRI多序列诊断可知有36例患者局部病灶有

增大趋势，占比60.00%。经病理学诊断，20例患者为食管癌

复发，占比33.33%，其中病灶数量超过2个患者有4例，占比

20.00%；经胃镜或PET-CT诊断可知由放疗、纤维化、瘢痕组织

诱发而导致食管癌患者有10例，占比16.67%；经影像诊断可知

有远处转移症状患者5例，占比8.33%。

三、讨论

食管癌病症对患者生命安全威胁性较高，而此病症产生与

患者日常生活、饮食等密切相关。针对此，社会各界应加强对

此病症重视度，引导人们及时做好各方面防护措施，尽可能降

低此病症发生率。

在对食管癌患者进行鉴别诊断过程中，通过及时对患者进

行DW1扫描，可促使医护人员及时了解患者病灶复发区、残留

区肿瘤细胞密度、水分子扩散信号及纤维组织信号等，对病症

诊断具有显著促进作用[1]。患者在接受临床治疗时，由于肿瘤

组织变化过程具有一定复杂性的特点，可促使患者在初期阶段

病灶信号有效提升，通过及时对患者进行T1W1、T2W1、DW1等

MRI多序列，可促使医护人员及时对淋巴结有效观察，进而对

患者病症种类进行具体判断、分类，促使诊断质量与效率明显

提升。其中DW1扫描对食管癌复发、淋巴结转移等均具有显著

诊断效果[2-4]。在本次研究中，通过对60例患者进行MRI多序列

扫描，可促使医护人员及时了解到患者病灶面积变化状况、具

体病灶数量、淋巴结转移现象及食管癌病症具体发病类型等，

促使医生及时对患者病症进行准确诊断、针对性治疗，对后期

治疗质量具有显著促进作用，可促使患者病症得到高效改善，

进而诊断价值也可随之显著提升[5]。

MRI多序列应用于鉴别诊断食管癌的临床价值显著，可促

使医生及时了解患者病症种类、病症发展状况等，促使诊断质

量性不断改善。因此，在对食管癌患者实施鉴别诊断时，可将

MRI多序列诊断术用于其中，促使诊断质量与诊断效率显著提

升。
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