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深度学习理念下的高中政治常态课教学策略探讨
黎燕媚
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[摘　要]在高中阶段政治常态课教学过程中，教师要有目的地带领学生们养成深度学习习惯，让学生们在学会教材内容的基

础上，培养深度探究知识的意识与能力，激发学生好奇心与学习动力，促进学生长远发展。本文将探究高中政治常态课可采用的

有效教学策略，以期帮助学生培养深度学习意识，引导学生全面发展。
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前言

如今高速发展的社会需要会思考、会创新的高素质人才，

学生们只有在日常的学习生活中，超越课本知识，进行深度探

究，才能培养创新思维，提高探究能力。因此，在高中阶段政

治常态课教学过程中，教师要注重深度学习理念的植入，积极

创新教学策略，采用有效教学措施来培养社会所需的高素质人

才。

一、夯实知识基础，构建知识体系

高中教师若要在政治学科常态课中培养学生深度学习能

力，提高学生深度探究知识的兴趣，就要首先带领学生们熟练

掌握基础性知识。只有坚实的知识基础作为铺垫，丰富的知识

积累作为支撑，学生们才能实现深度学习。与此同时，教师也

要注重知识网络的构建，只有带领学生们将所学知识串联为统

一整体，学生们才能够在此基础上进行开拓创新，并深度思

考，实现高效、有效学习。

例如，在学习高中必修一课程时，教师就要做到对于每

个课时进行细致化教学，帮助学生掌握每一个细小知识点，

巩固基础知识，同时又要帮助学生们将所学知识串联为统一整

体，让学生们在宏观角度加以把握，构建出一个完整的知识体

系。整个必修一教材的主题为“中国特色社会主义”，每个

课时的内容都是围绕着这一个大主题而展开，因此在实际教

学过程中，教师可以先对本教材的知识内容进行铺垫，让学

生们在充分了解背景的前提下进行学习。比如，在正式学习之

前，教师就可以这样进行课前导入：“同学们，我们生长在新

时代，时刻感受到党和国家的关怀，大家能不能思考一个问题

呢？我们常常将‘党’和‘国家’联系在一起，但是二者是同

一个概念吗？它们的区别与联系分别是什么呢？”学生们进行

思考过后，会发表出自己的见解，而教师则要根据学生们的回

答进行总结，并再次抛出问题：“看来大家对于这个问题的看

法都有所不同，但是又有相同之处。大家能不能再回答老师一

个问题呢？为什么说‘没有共产党就没有新中国’呢？也有人

说‘只有社会主义才能救中国’，大家知不知道‘新中国’的

‘新’体现在哪里吗？而‘救’又体现在哪里呢？”。经过问

题导入，学生们将会对未来所学的知识产生强烈的兴趣，有助

于深度学习理念的植入。经过充足的铺垫，教师则可以开展本

节课的教学：“同学们，相信大家现在还不能准确回答老师刚

刚提问的问题，但是学习了这本教材，大家就会清楚地知道答

案。”在实际教学过程中，教师也要将割裂为不同课时的相关

知识点，通过不同的方式进行串联，引导学生们构建统一知识

体系。

比如，在学习完第二课《只有社会主义才能救中国》，

并准备开展第三课《只有中国特色社会主义才能发展中国》

的教学时，教师就要设置一个知识串联环节，引导学生们将两

个课时进行衔接。实际教学中，教师可以这样开展教学活动：

“同学们，经过上节课的学习，我们知道了只有社会主义才能

救中国，但是当时的中国社会仍然是落后的，我们要想富强，

要想提高综合国力，还需要发展与进步。那么什么样的社会主

义才能够引导国家进步，实现国家富强？”，这时学生们经过

预习，往往能够灵活回答“具有中国特色的社会主义才能做

到。”，而教师就可以根据学生们的答案进一步发问：“同学

们回答的没错，但是什么才是‘中国特色社会主义’呢？在接

下来的学习中，你们将会知道答案。”。经过逻辑化、条理化

的知识衔接，学生们将割裂为课时形式来进行学习的知识内容

转变成了统一的整体，有助于实现对知识的理解与掌握，并为

学生实现深度的思考提供了有利条件。

二、结合时事热点，实现知识应用

在高中阶段政治常态课中植入深度学习理念，仅仅依靠

教材内容是远远不够的，教师更要拓宽学生视野，丰富教学案

例，时事热点就可以作为优秀的教学内容融入常态课中，引导

学生通过分析实时热点，结合所学内容进行思考与探究，实现

知识的迁移与应用，促进学生深度学习、思考习惯的养成。

例如，在学习《实现中华民族伟大复兴中国梦》这一章节

的内容时，教师就可以灵活结合时事热点，带领学生们进行深

度学习。在学习本节课之前，教师可以通过案例展示的形式，

带领学生们了解中华民族的发展历史，丰富学生文化内涵。

比如，教师可以通过幻灯片的形式，在多媒体设备上向学生们

分别展示甲骨文、青铜器等中国古代灿烂的历史文明，再向学

生们展示近代以来，中国所受到的外敌压迫与侵略，播放鸦片

战争、圆明园遗址相关纪录片或图片，让学生们感受到中华民

族的变化，从而更加深刻地体会到“复兴”这一概念。在播放
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这些多媒体资料的同时，教师也可以对学生们进行语言引导：

“同学们，这个图片所展示的是商周时期青铜器的样子”“我

国在遭受八国联军侵略之后，繁华的圆明园在经历了帝国主义

一把火之后，变成了这个样子”“老师带领大家感悟了中华上

下五千年的历史与文化，哪位同学能讲一讲自己看到这些变化

之后，产生了怎样的感觉呢？你认为中华民族的发展历程是什

么样的呢？”。最后，教师可以再向学生们展示新中国成立以

来，我国所取得的诸多成就，结合时事热点，比如说奥运会夺

冠、神州系列升天、获得诺贝尔奖等新闻，来让学生们以直观

的方式产生感悟，从而加深对本节课的理解。

经过以上铺垫，学生们将会对“复兴”这一个概念产生深

刻理解，而在此基础上，教师可以引导学生们通过时事热点来

进行思考与探究，实现对知识的迁移与应用，促进深度学习理

念贯彻与落实。比如，教师可以带领学生们观看神舟十三号在

飞船发射时的直播或录像，让学生们亲身感悟到国家的强大以

及民族的复兴。在观看完相关资料之后，教师还可以对学生们

进行发散性提问：“同学们，你认为实现中华民族伟大复兴中

国梦需要多长时间？在日常生活中，让你切实感悟到中华民族

在复兴的事迹有哪些呢？你能为实现伟大复兴中国梦做些什么

呢？”经过提问，学生们将要进行思考与应用，把所学知识与

生活实际相联系，并与自身的学习生活相关联，既实现了对知

识的深度思考，同时又培养了学生的爱国主义情怀。

三、推动自主学习，培养思考能力

考虑到高中生已经具有独立思考的能力，若要在高中政治

常态课中实现深度学习观念培养，教师就要带领学生们充分发

挥学习自主性，让学生们通过自主学习、独立学习来提高自身

学习能力，并通过独立思考、发散性思考等多种方式来实现思

维锻炼，从而促进学生深度学习习惯养成。

在日常的教学授课工作中，教师应当对学生进行适度引

导，在讲解知识时既要注重细致化，还要遵循适度原则，对于

某些具有思考价值的知识点进行适度讲解，防止自己的过度引

导禁锢学生思想，保证学生以开拓的思维、灵活的思考方式来

进行学习。例如，在带领学生们学习高中必修二课程《基本经

济制度与经济体制》这一章节的内容时，教师就可以采用适度

引导的方式，让学生们根据知识积淀、生活经历等进行自主思

考。比如，教师可以就“我国基本经济制度”这一个知识点开

展发散性提问，激活学生思维，引导学生们深度学习、探究与

思考。在实际教学过程中，教师可以设置相关问题：“同学

们，相信大家都有过购买东西的经历，但不知道大家有没有感

觉到了好奇，为什么在不同的时间购买‘苹果’这一个物品

时，价格往往会不一样呢？在盛产苹果的季节里，苹果的价格

往往较低，而到了不再生产苹果的季节里，苹果的价格又高了

回去。大概有没有仔细观察过这一个现象，并寻求其中的原因

呢？”。经过提问，学生们就会将本节课抽象复杂的知识转化

为生活中十分常见的现实案例来进行理解与思考，并且根据老

师的提问来给出答案：“因为在盛产苹果的季节里，苹果的数

量变多，但是并没有那么多人想要去购买苹果，苹果的数量大

于人们所需要的数量，所以售卖者为了多卖出苹果，就会降低

苹果的价格。而没盛产苹果的季节里恰恰相反，所以在不同的

时间里购买苹果，价格也是不一样的。”，而教师则要根据学

生的思考与回答，将其转化为书面表达，带领学生们进行更加

学术化的理解：“同学们的理解非常正确，苹果的价格之所以

变动，正是因为‘供求’双方的变化导致的，这种价格的变化

是由市场决定的，所以叫做‘市场经济’，大家想一想，我们

国家是不是实行的‘市场经济’呢？”根据这一现象，以及其

他生活现象，学生们将会回答“我国确实存在着市场经济”。

紧接着，教师可以开展下一步教学，引导学生们进行另一个维

度的思考：“同学们，大家再想一想我们所用的水、电等资

源，供给和需求是什么样子呢？为什么它们的价格并不轻易发

生变化呢？为我们提供电、自来水等资源的是某一个公司吗？

如果不是那么是谁呢？”学生们根据生活经验，并结合所学知

识进行思考，将会给出正确答案“这些都属于社会资源，为我

们提供这些社会资源并不是某一个盈利性公司，所以我们国家

也存在公有制经济。”。这样开展教学，教师可带领学生们通

过深度学习与思考，完全把握了“我国基本经济制度与经济体

制”这一个重要知识点，并让学生们产生了较为深刻的感悟，

带领学生们养成了深度学习的好习惯。在日后遇到某些抽象化

问题时，学生们也将能够与生活实际进行联系，开展深度思

考，实现对知识的理解与掌握。

总结

在高中阶段政治常态课教学过程中，教师要带领学生们通

过多种教学手段与策略，开展深度学习与思考，锻炼学生的开

创性思维与发散性思维，引导学生将所学知识进行延伸思考，

实现对知识的掌握与应用，促进学生全面发展。
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