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初中英语教学中运用项目式学习培养学生高阶思维的策略研究
温玉梅

（广东省中山市火炬高技术产业开发区第二中学  广东  中山  528400）

[摘　要]近年来，我国教育事业蓬勃发展，很多学科教师都在探索更加优质有效的教学方法。笔者作为一名英语教师，在教

学初中生英语知识的时候，发现绝大多数都能够在课堂上掌握基础的英语知识，却很难产生高阶的英语学习思维。本文将以此为

话题探究项目式学习，培养学生高阶思维的具体策略，希望可以给相关的教育工作者带来帮助。
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前言

项目式教学法主要是指在课堂教学工作开展过程中，将所

要教学的内容组织成一个项目化的任务，让学生在探究任务，

解决策略的过程中掌握英语知识，这样的教学模式更加新颖，

有助于提高学生的学习成绩，还可以培养初中生的高阶英语思

维。不过，在应用这种方法的过程中，教师也应该注意个别细

节，尽量全面提高课堂教学的质量。

一、以项目为主线，提高课堂教学的质量

初中英语课堂教学工作开展过程中，相当一部分学生都暴

露出来了这样一个问题，学生英语成绩比较出色，已经达到了

优秀的水准。但他们对知识的掌握程度是教师一点点监督和培

养出来的，学生自己并不知道如何学习英语，只是教师的教学

能力较强，让学生掌握了大量的有效知识而已。为了转变这种

状况，教师应该在课堂教学的过程中尝试着转变个人的教学理

念，尽量不要把知识内容讲解的那么细致，而是要以项目为主

线，全面提高课堂教学的质量。

例如：教学“What's the best movie theater？”这一

单元知识的时候，教师就可以根据单元的重点内容，组成一

个明确的项目，本单元中出现了“最高级”这个知识点，又出

现了一些关键的英语句型。教师可以将这些内容整合起来，组

成一个项目，并且以此为主线，教学英语知识，先利用思维导

图，将本单元的关键整理成不同的模块，一边教学一边不断地

回扣思维导图上的模块性内容。比如讲解单词最高级的时候，

教师可以提醒学生，这是本单元第一个重点知识。让学生注意

做好笔记，积累一些经典的案例，课堂上时间有限，教师不可

能给学生讲解每个单词的最高级形式。所以有一些特殊的最高

级需要学生利用课后时间自主记忆，这样可以培养学生自主探

究和学习的高阶思维。

另外，教师还可以将本单元的句型教学整理成学生自主探

究的小项目，让他们利用互联网和班级的多媒体课件，搜寻相

关的资料。结合教师给出的思维导图，找出本单元课文中隐藏

的关键句型。刚开始开展这样的教学模式，使学生可能会遇到

一些问题，比如看不懂课文内容或者思路混乱。不过，教师已

经把本节课项目化教学的线索以思维导图的形式呈现了出来，

学生只需要在思维混乱的时候看一眼思维导图，就能够很快

理清楚本节课的重点内容和难点内容。对于初中阶段的学生来

说，思维导图与项目化教学的结合是可以发挥意想不到的教学

效果的。

二、以教师为引导，帮助学生消化知识点

项目化教学法在英语课堂教学过程中的运用方式是多种多

样的，教师应当明确这种教学法是以学生为主体，教师在其中

扮演的只是辅助性的角色。不过，遇到及个别的知识难点时，

教师也应该以我为主，主动引导学生消化那些高难度的知识。

例如：讲解“If you go to the party you'll have a 

great time.”单元的时候，本单元不仅出现了复杂的时态内

容，更是涉及虚拟语气，面对着这样硬性的英语知识点，很多

初中生是没办法凭借个人的探究能力，全盘掌握的。教学本单

元知识内容时，教师必须要以自己的引导为主，帮助学生更好

地掌握知识点。例如，教师可以在讲解虚拟语气的时候引入多

媒体视频，将虚拟语气作为一个教学小项目，让学生通过观看

视频的方式，从中发现知识亮点，学生在观看视频的时候，就

将视频中出现的知识亮点记在笔记本上。视频播放结束，教师

引导学生起来，分享自己的理解和所学，这也是教师引导的一

种方式，让学生通过组织个人语言分享知识，可以帮助其他同

学意识到个人在学习方面仍然存在的不足之处。比如笔者叫了

课代表起来，回答这个问题，课代表将视频中的大多数知识点

都梳理了一遍，其他同学在听课，代表回答问题的时候就会发

现自己笔记本上的知识要点是不够全面的。有些自己不会的内

容课代表梳理了，而自己没有记下来，这就是自己与他人之间

的差距。这样的教学方法也可以让学生意识到自己在英语学习

方面存在的不足，培养学生谦虚学习的基本思维。

此外，高阶思维还要求学生具备举一反三的能力，当学

生通过观看微课视频对虚拟语气有了初步认识之后，教师可

以将课堂的教学重心放到自己身上，主动讲解虚拟语气的相关

用法，给学生提供个别的优秀语句案例，并且鼓励学生举一反

三。在课堂上积极建构师生互动的良好氛围，特别喜欢表现自

己的学生，就会主动举手进行举例，当师生互动的有效性提高

时，学生对这个问题和课堂重点知识的理解程度会加深。由此
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也就建构了更加高级的初中英语课堂，不光培养了学生的英语

能力，还培养了学生举一反三的高阶思维。

三、以学生为主体，提高学生探究的能力

初中阶段，培养学生英语学习方面的高阶思维，其中最

为重要的一种思维能力，就是让学生自主探究英语知识。比如

在教学英语基础性内容的时候，教师会发现，大量学生缺乏自

主探究的意识，教师在课堂上讲多少知识，学生就会吸收多少

知识，丝毫没有自主探究的精神。为了转变学生被动的学习思

维，教师应该确立课堂主体，以学生为主，提高他们在探究方

面的基本意识。

例如：教学“Can you come to my party？”这一单元知

识的时候，本单元的课文内容比较简单，教师讲解完本单元的

关键句型之后，可以设计一个项目化的任务，让学生利用课余

时间自己思考。比如课堂上教师带领学生学习了课文知识，有

一位同学提出了一个问题：“回答can you…”这个句型的时

候一定要用“I can…”的固定搭配吗？如果是口语交流的话，

别的回答不可以吗？学生提出的这个问题是比较基础的，教师

可以在课堂上马上给出学生答案，也可以将这个问题作为一个

项目化任务的引子，让学生学完本节课的知识之后，利用互联

网设备，自己探寻这个问题的答案。教师也可以给学生一些引

导，比如给学生发放一些课外的阅读文章，让他们在这些文章

中寻找答案。有些文章是以第一人称为主进行叙述，有些文章

是以对话的形式呈现出来，经过多番验证和探索，学生会发

现，回答这个句子的时候并不一定要用固定的说法。语言是很

灵活的东西，不需要严格遵循公式化的回答，有些自主学习能

力比较强的学生还会列出几个多元化的回答方式。如果学生的

自主探究结果比较完整，教师也可以将这些答案带入到下一节

课上，让全班同学跟着学习一下，这样的学习方式，鼓励学生

向那些在英语探究方面更加积极主动的学生学习，以此激励学

生的探究能力向好发展，进一步培养高阶思维。

四、以合作为方法，培养学生的高阶思维

所谓英语高阶学习思维，并不是教师花生几节课就能够

培养出来的，之所以称其为高阶思维，就是因为这种思维并不

是所有学生都具有的。初中阶段学生刚刚进入英语学习的第一

道关卡，正式培养英语学习兴趣，激发英语学习意识的黄金时

期，教师必须要注重教学的方法，尽可能转变学生死记硬背的

学习思维，让学生用更加高级的思维模式应对初中英语学习。

例如：教学英语知识的时候，笔者就特别喜欢组织学生以

小组为单位进行合作式的项目化探究。项目化学习的过程中，

教师会将英语知识点打包成一个集合，让学生在任务的过程中

逐步掌握这些知识，知识比较简单的时候，教师可以鼓励学生

自主探究完成当任务难度过大的时候，光靠学生个人的力量，

可能是不能解决的。所以要让学生在群体的帮助下，思考更

加高级的英语知识。教学“How do you make a banana milk 

shake？”这一单元知识的时候，教师会将整个单元的知识要

点打包成集合，并且设计成一个整体的单元任务，让学生自主

探究“香蕉奶昔食谱”，首先，学生要自己研究本单元的基础

性知识，根据教师给的单词录音和课文录音学习单词知识，自

己上网查资料，探究每个单词是否存在其他的固定搭配，自己

进行知识上的拓展，光是这个步骤就会消耗很大一块时间，所

以让学生进行小组合作，共同探究是最为有效的教学方法。每

个学生分到几个单词，短短几分钟之内就能够解决这个复杂的

任务，资料搜索结束之后，学生对本单元的基础性内容有了更

加深刻的认识。就可以探究香蕉奶昔的食谱具体内容，根据课

文上的提示，学生会总结出课文的要点，一些擅长英语阅读的

学生先从课文中摘取关键性的词语，并且提醒同组同学密切注

意，这就取代了教师在教学过程中“划重点”这个步骤，也有

利于减轻教师的教学压力。

小组自主探究结束之后，如果合作的效果比较好，那么在

自主探究有限的时间内，学生就可以掌握本单元大部分重要知

识点。教师可以鼓励个别小组上讲台上进行自我展示，每次开

展类似的项目式教学都要邀请两组以上的学生，这样才能够客

观准确判断学生的预习情况。学生展示环节结束之后，教师再

在此基础上，帮助学生理清本单元的叙事逻辑，并且补充一些

学生在预习过程中没有发现的知识难点。这也能够进一步培养

学生的高阶思维，让学生更好的意识到自己在英语学习过程中

的优点和不足。

总结

随着教育的不断进步，学生获得知识的途径与方法越来

越多，利用教师的引导，把学生作为主体，通过相对独立的项

目，提高学生主动思考的能力。课前根据标准要求，对项目进

行前期规划，制定项目教学过程，建立全新的英语课堂教学理

念，把学生从课堂中解放出来，让其全方位地掌握学习的方

法、技能等。英语教师要从教育思想理念、师生角色转变等方

面着手，打造新的课堂教学模式，提升学生学习的勇气与信

心，显著提高课堂教学效果。
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