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阅读写作

谈初中语文的阅读教学如何开展
邬雪红
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[摘　要]阅读教学课是初中语文课堂教学的基本课型，它在整个初中语文教学中至关重要。高效活跃的阅读教学课堂，一定

会对提高学生听、说、读、写能力产生极大的影响，学生综合素养也会得到很大提高。
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初中阅读教学的好坏，直接影响教学质量的高低，是能否

促使学生素质全面发展的关键。本文将结合教学实际从电化教

学，启发式教学、注重字、词、句、重要语段的教学等方面探

讨初中语文阅读教学的方法。

一、精读法

要求学生在20-25分钟内阅读课文，能对文章进行全面分

析，重点理解典型事件对人物性格特征的体现。如了解中国女

人裹脚一事，体现了藤野先生在教学中实事求是的精神，并把

握描写在文中的作用以及语言特色。如对藤野先生的肖像、语

言描写，使人初步了解藤野先生是一位知识渊博，严谨治学的

学者；“实在标致极了”这一反语的运用，体现了作者对清国

留学生的厌恶之情，完成课后三、五、七题。

这样，把三大阅读技法综合运用起来进行阅读教学，能

使学生在阅读中得到锻炼，从而进一步达到提高写作水平的目

的。

写人记事文章的阅读教学中，还应加强文中描写典型事

件，抒情议论的综合运用教学。描写是对人物的衬托，包括

环境和肖像两大描写。环境描写是塑造人物的前提，社会环境

是人物形象的大轮廓（骨架），自然环境是人物形象的小天地

（衣着），在环境中人物得以成长。肖像描写，是人物性格特

征的总括，如《孔乙己》一文中，对孔乙已肖像的描写，人

物性格得以初步定格，典型事件是人物性格的具体体现（血

肉），人物的性格特征，是在典型事件中充分展示出来的。如

藤野先生的性格特征，是通过添改讲义，纠正解剖图，关心解

剖实习，询问中国女人裹脚一系列事件得到展示的抒情议论给

人物以活力，起到画龙点睛的作用。

二、培养学生的阅读习惯

（一）在阅读中培养学生整体感知、把握主流、激发思维

的习惯

首先形成对事物整体的系统认识，然后进入到对事物局部

或细节的认识，进而发展到对事物结构的认识，最后进入到更

高层次上的认识，在一气呵成读到底中整体把握阅读内容。教师

一丝不苟地培养养学生读书养成一气呵成读到底的习惯要有耐

心，过阅读感知全文的有用信息。在平时阅读训练时，拿到一篇

文章不管篇幅长短，首先要有时间限制，严格要求学生一定要

有耐心一气呵成读到底，哪怕有不认识的字不明确的句都可以

跳过去“一气读完，达到迅速整体感知全文大概内容的目的。

（二）让学生在阅读中养成小结整理的习惯

小结整理就是把阅读过程中获得的体会再梳理一遍，好似

新课上完后，回家及时复习巩固一样，使之系统化、条理化。

小结整理是阅读过程的补充和延续，对阅读有巩固提高作用。

这些良好的阅读习惯一经养成，学生将终身受益。语文教师，

更要想方设法对学生的课外阅读进行指导，指导他们选准读

物，教会他们课外如何广泛阅读，使其养成良好的阅读习惯。

（三）培养学生养成勤于阅读、积累的习惯

语文教学效果不佳的症结之一，是教师对课文“分析”过

多，滔滔不绝的讲授冲掉了学生的各项语文训练，剥夺了学生

自己阅读、感知、理解、消化课文的主动权。长此以往，学生

在课堂上就少了自己的阅读实践。至于课外阅读，要么是被繁

重的作业负担挤掉，要么放任自流，学生怎能养成良好的阅读

习惯，真正提高阅读能力呢？要解决这个长期困扰语文教学的

“顽症”，只有更新观念，优化语文教学，让学生真正成为阅

读实践的主体，让学生扎扎实实开展课内阅读和课外阅读，养

成勤于阅读，不断积累知识、经验的习惯，方能提高他们的阅

读等能力。

三、初中阅读教学还是应该注重字、词、句、语段的教学

初中阶段，学生更是需要注意、字、词、句的积累。这

种方法传统老套，但是这也是最基本的掌握学习的方法。在掌

握一篇文章的重点词、句、语段的同时也能理解文章的主题，

教师在现场教学中应加强这几点的教学，在阅读教学中，根据

阅读内容设置相关问题，引入自主、探究、合作的方法，尽量

让学生自己去解决问题。从以下三方面进行针对性的人手。

（1）理解和分析词语在特定语境中的意义正确理解单词的意

义和用法的意义，这也体现在新课程教材的实践中。其次，对

词语的内涵进行了仔细的研究和比较。词语的内涵及词语搭配

的分析应注意词义的差异。要分析词语的搭配，注意表达意义

的矛盾，包括语言表面的矛盾、情绪的矛盾和情感色彩的矛

盾。这些矛盾往往意味着语言主体的复杂情感，具有深刻的内

涵。（2）理解关键句的意思。加强阅读教学中的重点句型教

学，不仅要了解课文的需要，还要提高学生的语文素养。情感

丰富的句子可以用修辞手段进行分析。（3）推敲重要语段的

含义。语文阅读教学中，不局限于单词和句子，更注重段落的

教学。通过对重要环节的教学，不仅可以了解课文思维的发展

脉络和理解过程，而且可以提高学生的写作能力。因此，在阅

读教学中，应重点引导学生重点查找重点词组，以提高他们的

理解力和表达能力，事半功倍。

四、加强学生情感培养

初中语文阅读教学的核心内容就是培养学生可以在文章阅

读中理解作者所表达出来的思想情感。因此在阅读教学中，教

师需要有目的性的针对学生如何运用有效的方法理解作者在文

章中想要表达的思想情感，从而达到学生语文阅读能力提高的

目的。在语文阅读的教学过程中，文章的阅读以及文章的写作

两者是相辅相成的，缺一不可的。在实际教学过程中，需要有

效的改善教学环境，改变以往的教学模式，有效地提高学生的

阅读兴趣，学生的学习效率才会加快。

学生阅读兴趣、习惯和能力的形成并非易事，需要教师教

学耐心，教育创造，并持之以恒地培养。学生也只有在教师的

指导下自主学习与协调学习相结合，才能在不断地阅读实践中

激发兴趣，养成习惯，形成能力。
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