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沈阳锡伯族手工艺非遗文化的停滞与发展
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[摘　要]据统计，锡伯族总人口约为19.0万。主要分布于辽宁、吉林等省区，以及新疆伊犁地区的察布查尔锡伯族自治县。

辽宁省锡伯族人口约有13.3万人，占全国锡伯族人口的70.2%，居全国第一位。追溯到清朝，大量锡伯族人居住于盛京沈阳，发展

了极具锡伯族民族特色的服饰、语言，饮食等文化，其中民间手工技艺发展尤为突出。但随着时代的变迁，锡伯族以及其文化也

渐渐没落，手工技艺发展面临停滞窘境，如何传承与发展也成为沈阳政府高度重视的亟待解决问题之一。
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一、锡伯族文化概况与手工技艺发展现状

众所周知，沈阳，又称盛京，是一座具有包容性的国际

化大都市。而盛京城的包容性，又表现在以下诸多方面：盛京

城拥有着丰富的民族文化底蕴。沈阳在漫长的历史发展中，已

逐步建立了以汉族人口为主体的、由各少数民族构成的城市聚

居区。目前沈阳共有38个民族，其中少数民族人数最多的为满

族、朝鲜族、回族、锡伯族，以及蒙古族。在全国锡伯族数量

的巨大增长和沈阳市政府牢牢抓住了全市各少数民族"共同团

结奋斗、共同繁荣发展"的目标下，均显现出锡伯族文化对于

在沈锡伯族同胞的重要地位，因此增强锡伯族同胞的文化认同

感，传承守护好锡伯族文化更是时下潮流所需；同时，盛京城

具有悠久的历史文化背景，富有历史文化底蕴，沈阳城的历史

最早可追溯至7200多年前，它也是满清的发源地。强大的历史

背景更加能够促使复古历史文化潮流平稳传播发展，国家历史

文化潮流便能极好地在盛京城本土传播。

手工制作工艺在中国民间具有漫长的制作历史，并广为

流传，是中华民族历史文化艺术的珍品。它以其悠久的历史、

高超的制造技艺，以及其丰富的品种而冠誉于海内外。几千年

来，传统手工艺产业始终是中华民族文化的一大特色产业。传

统的工艺品既是重要文化艺术品，也是日常生活必需品，它和

普通民众的日常生活密不可分。传统民族手工艺品能够繁荣发

展，不仅仅是人民对往昔生活的深切眷恋与追忆，同时也是我

国民族民间文化的特殊体现。民间的手工艺产品是中华民族历

史文明的特殊结晶、是艺术瑰宝，在我国浩瀚的文化生活中占

有独特地位。

锡伯族是我国少数民族中历史悠久的古老民族，其原居

东北地区，今约有70.2%的锡伯族居住在辽宁省，沈阳更是其

主要的聚居地。据资料显示，沈阳市沈北新区目前有锡伯族人

口3万多人，是中国锡伯族人口最多的区县之一。锡伯族的文

化丰富多样，渗透到锡伯族人民日常生活的各个领域之中，其

民族手工技艺更可谓是锡伯族的瑰宝，它体现在服饰艳奇复杂

的花纹、独特的木制乐器，精美的雕花鸡蛋，人民的衣、食、

住、行各个方面。其蕴含着的珍贵历史文化价值、艺术美学价

值、科普教育价值和文化旅游价值都对国家民族文化发展提供

了研究方向与重要思路。沈阳市政府也高度重视锡伯族本土文

化的发展，近年来在本地打造多座文化博物馆及民俗村，积极

推进锡伯族传统民族手工艺向外输出，均获得了不错的成果，

但无奈后续推动力不足，民族手工技艺的传人逐渐减少，技艺

知识传承存在中断问题，本族人对古老手工技艺学习兴趣不够

浓厚，锡伯族民族并不被国人熟知等问题，因此锡伯族文化传

承建设现状已进入了发展几近停滞的状态。如何传承锡伯族的

传统民族手工技艺，使其在历史的长河中得以延续，所蕴含的

价值能够经久不息地被世人开发，成了政府以及人民渴望的亟

待解决的问题。

二、锡伯族民间手工技艺传承发展中遇到的问题

近些年来虽然锡伯族在沈阳平稳发展，人民安居乐业，但

如何发扬锡伯族文化，保护锡伯族文化非遗，传承锡伯族民族

手工技艺，让越来越多的国人甚至海外友人都能被科普了解到

中国的少数民族文化，有效地在文化层面上起到宣扬国威的作

用，仅靠现如今的发展局面并不能够实现，如何大力发展锡伯

族文化特色也成了亟待解决的问题。因此我们通过实地考察，

亲身前往沈阳锡伯族的文化村落进行研究与调查，发现以下几

点问题：

（1）现住址开发力度不够，政府后续推动力不足

通过实地调研，考察发现锡伯族在沈阳最著名且最大的

聚集地为七星山，而沈阳市政府最为重视的也是七星山的开发

与资源引进，曾先后在此建立文化民俗节、打造锡伯族特色民

俗村，发展村庄文化建设，吸引了一定的人流量及当地的知名

度。但建设中途产生间断，政府并未具体布局战略，建设工人

与当地责任承办接收不到明确指标，加之近些年来疫情泛滥的

影响，导致保留着锡伯族文化特色的建筑无力支持开发，更由

于锡伯族在全国知名度并不够，政府后续推动力不足的同时，

更加无暇照顾受众面较小的特色文化群体。如位于太原街的锡

伯家庙，现今大门紧闭。孤零零的坐落于热闹的小吃夜市之

中。

（2）民族文化知识科普匮乏，锡伯族鲜为人知
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我国中国各民族分布的特点是大散居，小聚居，交错杂

居；民族文化交错繁荣。共有56个民族，75种语言，所以发展

其中的锡伯族文化也变成了一件并不容易的事情。区别于至今

还完整地保留着自己的语言文字及浓厚的风俗习惯的新疆查布

查尔地区的锡伯族，东北地区的锡伯族已经失去了自己的民族

语言、文字，淡化了自己的风俗习惯。辽宁省作为锡伯族聚集

的大省，而沈阳市又有着专门的锡伯族聚居地，却经常面临着

除土著外鲜少有人观光的窘境。这一方面是因为政府对于偏远

的民族文化特色村建设“有心无力”，另一方面便是人们对于

中国的少数民族辨识不够，在民族科普这方面十分匮乏。而像

锡伯族这么“冷门”的民族，在族人都已经渐渐习惯汉化的大

背景下，想要开展、宣传自己本民族特色文化，无疑是关山难

越。

（3）民族手工技艺缺失创新，核心竞争力薄弱

传统的手工技艺往往有着地域性、异质性与多元化的特

征，同时也是某个地域或族群的共同文化特点，是人类文化多

元的最主要体现。传统手工艺的繁荣与发展能够给本地老百姓

创造大量就业，从而安民于当地，对保持社会的安定也能够发

挥一定的效果。锡伯族本民族的特色民间手工技术之一，就是

传统织布和绣花的工艺。锡伯族刺绣工艺在漫长的历史发展过

程中产生了统一的艺术风格，其特征为：刻意追求最原始的自

然美，美术图形主要选自真实生活中代表着吉祥含义的花卉、

虫鸟等样本，真实感很强、其色彩强烈鲜艳，对比效果强烈，

图形丰满匀称，装饰性很强，轨枕顶和绣花鞋上一般均绣花

朵，尤其是以绣莲花、牡丹、菊花等居多，或淡雅或艳丽，依

据穿、用者对象的不同而不同。刺绣的针法也十分丰富，其总

的特点是：针步均匀，纹理分明，处处见针，针针整齐。工艺

品样本大多为锡伯族的特色服饰，长裙、布帽或手绢上工具上

随处可见的狩猎图案。但该手工技艺一件耗费的时间较长，需

要人工精心缝制，锡伯族也没有能够批量生产的机器去大数量

的生产、出售。且锡伯族刺绣和编织的图案虽有独特的意义，

但归根究底，产品的核心竞争力并不够强，缺乏创新的元素。

若只遵循古早的手工技艺图案和配色，很难形成销量迅速上涨

的局面，也没有能够吸引人的独到之处。此外，锡伯族人大多

已有了稳定的工作，在大部分人已经接受了汉化的大背景下，

愿意花费时间潜心研究本民族文化特色手工技艺的人寥寥无

几，并没有把此当成一种宣扬本族文化和新的商机。

（4）民族手工技艺传人减少，技艺传承产生断层

民族手工技艺传人的减少可以说是锡伯族民族手工技艺停

滞不前的最核心因素。据资料显示，在辽的锡伯族人已经渐渐

淡忘其民族的文字、语言等，接受了汉族的文化。这使得锡伯

族本民族对自己的文化归属形成了断层式发展：老一辈人民了

解，会使用自己的民族文化，会在衣服上刺绣，会编织民族特

有的图腾，却没有更多的精力和体力去一直秉持着传承本族文

化的特色产品和决心。而他们面临的一个更加窘迫的困境是，

新的锡伯族中青年一代已经有了自己的生活节奏和生活方式，

他们追求更加稳定或新奇的事物，不愿意再为了所谓的民族文

化消耗自己的钱和时间，也不愿意去遭受为了宣扬自己民族的

技艺而只能获得微薄成效的心理打击。这便是锡伯族民间手工

技艺产生断层、继而锡伯族特色文化发展滞待的一个最重要的

因素。

三、关于推进锡伯族手工技艺文化在沈阳发展的建议

综上所述，结合翻阅文献与实地调查，锡伯族的特色民间

手工技艺的发展确实存在诸多问题与困境，但沈阳作为兼收包

容性强且支持民族发展的国家重要都会之一，在此框架下提出

的几点建议具有切实的可采纳性与可实施性：

1.实行“文旅”政策，吸引大量游客前来

文旅模式，顾名思义就是在旅游的同时进行当地的文化输

出，售卖民族的人文风情，风土情怀，无异于是见效最快的宣

传方式。根据实地调查，在沈阳的锡伯族聚集地分布在沈北新

区七星大道一带，风景秀美旖旎，著名的七星山苍翠欲滴，湖

水环绕，有着特色石庙、沿着街边售卖鸡蛋的妇人，被政府评

为“十大最美广场”的锡伯族民族广场，这些都是可以推进旅

游出行的重要因素。在锡伯族的特色村落，吃着锡伯族的特色

产品，参加锡伯族特有的狩猎节日，闲逛锡伯族特色文化纪念

馆，穿上精美的刺绣衣服，购买一针一线密匝出来的编织纪念

品，在游山玩水放松心情的同时，也能被科普锡伯文化知识，

加深对锡伯族风土人情和手工技艺产品的印象。

2.“线上+线下”结合，普及锡伯文化宣传

因疫情原因，多媒体社交软件接踵崛起，直接高效的碎

片化信息让人们能够接收到更多知识和信息，因此锡伯村可以

联系当地政府，与政府合力进行互联网上的宣传，甚至售卖。

制作精美的宣传短视频，正面积极的民族节日冲上本地热搜，

让锡伯族人老少进行热火朝天的直播带货，不仅能够更好更快

的卖出锡伯族手工技艺产品，也能让锡伯族走入大众的视线；

线下可以联系当地手工艺品企业进行合作，利用他们先进的生

产技术，对传统的锡伯手工艺品进行创新。或用锡伯族人做出

的手工艺品作为义卖品，借助爱心平台帮助售卖，起到局部致

富。

3.专职人才引进，创新手工技艺水平

锡伯族文化村的工作人员与当地村民应积极与当地政府联

系，联合促进民族特色文化的发展。政府应调动专职的文化发

展研究人才，进行民族文化振兴的策划和行动；同时锡伯族人

应提高民族自助意识，增强其民族特色文化归属感，自觉加大
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锡伯民族特色手工技艺艺术品的宣扬，团结研发创新锡伯族传

统民族手工技艺，让锡伯族特色手工技艺不再濒临失传。

四、结语

2020年-2021年间，随着沈阳政府对本土少数民族建设愈

来愈热烈的重视，不难得出，若锡伯族文化发展紧紧抓住时代

发展方向和潮流，把握中国特色社会主义文化的道路要求，那

么锡伯族特色文化、锡伯族民间手工技艺的传承、发展与创新

将又迈上一个更高的台阶，锡伯族的人民将会更多的依靠自己

本族的特色技艺，精美产品实现自给自足，创造岗位，实现聚

集地一片祥和、安居乐业的景象。锡伯族的文化将会有更加灿

烂美好的明天。
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