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[摘　要]基于核心素养背景下，物理教学的成效十分理想，因此需要教师投入较大精力培养学生的核心素养。本文从创新教

学内容、拉近师生关系、开展生活化教学三个方面入手，分析如何落实高中物理小组合作学习。
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目前随着教育事业的发展，小组合作学习模式已经不再

陌生，此种教学方式能够有效提高学生的课堂参与度也能够调

动学生学习知识的积极性，其课堂效果十分显著。小组合作学

习其实是以学习小组作为主要形式，通过教学中的动态因素互

动，促进学生的知识学习，有效实现教师的教学目标，也能够

提升学生的实践能力，使学生自主地学习。

一、创新教学内容，提升合作学习趣味性

处于高中时期的学生，很大一部分学生的学习自制力较

差，学习动力也不足。物理学科也是一门有难度的学科，教师

需要根据设计独特的教学方式以及高质的教学内容，从而使学

生对物理知识充满兴趣，并且使合作学习顺利展开【1】。兴趣

是一个人最好的老师，学生对物理知识充满兴趣，才会把精力

集中在学习知识中，也能够激发学生的创新思路，促进学生物

理成绩的提高。

例如，教师教学“大气压强”这一内容时，教师需要使学

生了解到大气压强的存在，使学生通过小组合作的形式进行小

组探究，并且展开实验活动：学生应用硬纸板覆盖到装满水的

杯子上，然后将杯子倒放，水没有把纸板冲掉使水洒出来。这

个实验结果的原因为本节课需要掌握的知识——大气压强。学

生能够结合这个情况进行小组研讨，教师能够引入进大气压强

的知识。通过操作这个实验，可以使学生对大气压强的知识充

满好奇，激发学生的求知欲，也能够提高课堂学习效率，使全

体学生积极参与到课堂活动中。所以，教师在分组期间需要秉

承组中成员异质这个原则，使学生间相互合作，互相监督完成

实验任务，使学生完成试验后充满成就感，感受到物理知识的

魅力，并且能够掌握知识点，获得自己的最大进步。

二、拉近师生关系，强化合作学习互动性

在传统的物理课堂上，教师是物理课堂上的主体，教师在

物理课堂中的讲述占学生大部分的合作探究时间。学生一直处

于一个比较被动的位置，很多物理基础是要求背诵牢记但是却

很难灵活运用，学生只在死记硬背的层次，并不清楚概念产生

的具体过程。随着新课程的改革要求学生成为课堂上的主体者

并且提升学生的研究能力，使学生掌握知识点形成的过程。使

学生在课堂上不再被动，成为问题探究的主体。进行小组合作

探究时，需要根据主题和任务进行驱动，使教师的教成为学生

的学，将教师的讲述成为学生的学，使全体学生共同参与并且

使学习任务成为主要合作探究的互动平台。

例如，教学“串联电路与并联电路”这一内容时，教师

需要使学生进行小组探究，学生在认真研读教材后，需要展开

书本上的开关控制灯泡的实践，使学生动手实验，各个小组的

表现也非常活跃，并且在积极自主学习下，实施更多的方案，

能够一同探究作出电路图，学生在实验中观察、验证、记录。

在实验中学生相互讨论与沟通，并且做出实验总结得出结论。

之后需要各个小组选出一名成员简述实验过程与结果。学生在

讲述中，其他小组如果有不同的意见能够及时提出以及互动交

流，使实验结论更加准确。通过小组和小组的互动交流，小组

合作也更加深入。学生也能够对串联与并联电路的相关知识更

加了解。因此，学生在实践探究的合作交流中，促进学生学习

进步以及加深对知识的理解。

三、开展生活化教学，提升学习实践性

传统的物理教学是教师根据课本和课堂进行物理知识教

学，这样并不能和学生的实际情况相结合，也不能够对教学进

度和教学内容进行适合的安排，教师的讲课与学生的听课是分

开的【2】。教师在如此传统的教学下，学生通过教师的指导展

开较为模式化的练习与记忆，没有给学生留下充足的时间与空

间独立思考。所以学生会认为物理学科颇有难度，也降低了学

生的实践能力。物理是一门和自然生活相关的学科，与人们的

现实实际有很密切的关系。因此教师在物理课程教学时，应该

摒弃较为低效的封闭式教学方式，需要将物理教学变得生活

化，需要重视物理学习的实践性。小组合作模式能够让学生在

实际中开阔自己的视野，让学生感受到生活与物理之间的关

系，从而激发学生的学习动力，提高学生的合作探究能力。

例如，教师教学“串联与并联电路”后，教师需要使学

生通过小组模式进行观察家庭、教室和学校的电路安装情况，

也能够根据具体情况作出电路图，使学生把学习的物理知识运

用到实际生活中，能够将知识更加牢记。如此能够强化小组合

作，使学生将物理知识与现实生活相结合，解决现实问题。

总而言之，教师在高中物理课程教学中展开小组合作学习

模式，让学生对高中物理学习更加感兴趣。教师也需要从学生

自身实际出发，通过小组合作的方式激起学生的学习动力，使

学生能够在相互沟通中掌握学习的方式，从而提高自主学习能

力。并且能够提升学生的综合核心素养。教师在教学中需注重

知识与实际的结合，使学生能够对物理知识灵活运用，也需要

重视小组合作的评价，使学生对物理学习充满热情，提升物理

学科的素养。
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