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中职数学课程思政案例探索
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（重庆市渝中职业教育中心）

[摘　要]思政教育是落实立德树人根本任务的重要途径，课程思政是思政教育的重要途径之一。文章结合中职数学的学科特

点，从引导学生树立价值观、激发学生爱国热情、发现传统文化之美等多个角度，巧妙融入思政教育的内容，对中职数学课程思

政进行了初步的尝试。
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思政教育历来是我国教育关注的重点，是落实立德树人根

本任务的重要途径。习近平总书记曾径多次强调要把思想政治

教育融入教育的各环节，实现全过程育人、全方位育人。2019 

年国务院印发《国家职业教育改革实施方案》指出：“要推进

职业教育领域‘三全育人’综合改革试点工作，使各类课程与

思想政治理论课同向同行，努力实现职业技能和职业精神培养

高度融合。”

中等职业教育是我国现代职业教育体系中重要组成部分，

大部分的中职学生比普通高中的学生更早的踏入职场被赋予

“社会人”“职业人”的角色身份，而其年龄和心理并未真正

成熟，很容易受到社会不良习气的感染，因此，在中职阶段对

学生进行思政教育，引导他们形成正确的价值观、人生观就很

有必要。

课程思政是思政教育的重要途径，将思想政治教育与学

科教学内容相结合，在教授学科知识的过程中融入思想政治教

育的内容，真正实现教书育人的目标。数学作为中职教育的一

门公共基础课，面对的是全校学生，涉及面广、人数多，而数

学学习中所需的严谨求实的态度，发散性、创造性思维，将数

学知识应用于实际生活的能力等，都是学生综合素养的重要体

现。数学课程是推进思政教育的一个重要载体。而思政教育的

有机融入，也可以拓展数学教育的深度和广度，让数学课堂变

得更为丰富和生动，激发起学生学习数学的兴趣和积极性。

一、通过数学家的故事，树立学生正确的人生观、世界

观、价值观

数学中的涉及很多符号、公式、概念、定理，这是数学学

科的重要教学内容之一。这些知识是古今中外的数学家们经历

千辛万苦才抽象概括出来，是凝结着他们智慧和辛勤汗水的结

晶。在教学中，向学生介绍这些知识产生的文化背景和相关的

数学家的故事，让学生在学的过程中了解数学的文化和历史，

感悟数学家的科学精神，体察社会文化和数学文化之间的互

动。

如集合是中职数学的第一章，也是学生进入职中后学到

的第一个数学概念。这门研究集合的数学理论在现代数学中被

恰当地称为集合论。集合论是数学的一个基本分之，它在数学

中占据着一个极其独特的地位。集合论是德国著名数学家康托

儿于19世纪末创立。在集合论提出的伊始，因为潜无限的观念

已在数学中占据了主要地位，而且这种倾向还发展到对实无限

性对象的绝对排斥，而集合论的建立使实无限重新成为数学对

象，也是人类认识史上第一次给无穷建立起抽象的形式符号系

统和确定的运算，它从本质上揭示了无穷的特性，使无穷的概

念发生了一次革命性的变化。集合论的出现确实对传统的观念

产生了冲击，并颠倒了许多前人的想法，当时的数学家们很难

接受和承认，所以遭到了许多人的反对。在猛烈的攻击下与过

度的用脑思考中，他几度陷入精神崩溃，不过每当他恢复常态

时，他的思想总变得超乎寻常的清晰，继续他的集合论的工

作。终于在瑞士苏黎世召开的第一届国际数学家大会上康托尔

的集合论得到公开的承认和热情的称赞，而后数学家康托尔被

誉为对20世纪数学发展有最深远影响的学者之一。

通过集合论故事的讲述，让学生明白一个个简单的数学符

号，一段段简洁数学定理背后，都凝聚着无数科学家的心血和

智慧，同事他们严谨认真、不畏艰难，勇于创新，追求真知的

精神也可以感染学生，帮助学生树立正确的人生观、世界观、

价值观。

二、通过中国数学史，增强学生的爱国热情

在数学发展的历史长河中，中国古代数学一直占有很重

的分量。从《周髀算经》《九章算术》，到汉唐时期的算经

十书——《海岛算经》《孙子算经》等，再到宋元时期的算

书——《数书九章》《杨辉算法》等，中国古代数学都一直独

立发展、自成一派，在这过程中也出现了许多对世界科学发展

产生重大且深远意义的数学家如刘徽、祖冲之父子、秦九昭等

等。

在讲解圆锥体、圆柱体的体积计算方法时，可以先展示

《九章算术》的原文：“商功：今有圆锥下周三丈五尺，高

五丈一尺。问积几何？答曰：一千七百三十五尺、一十二分

尺之五。术曰：下周自乘，以高乘之，三十六而一。商功：

今有圆堡壔，周四丈八尺，高一丈一尺。问积几何？答曰：

二千一百一十二尺。术曰：周自相乘，以高乘之，十二而

一。”再通过对上述原文的讲解，让学生了解我国古代著名的

数学著作《九章算术》。并知道《九章算术》不仅最早提到分

数问题，也首先记录了盈不足等问题，《方程》章还在世界数
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学史上首次阐述了负数及其加减运算法则。

如二项式定理一向被以为是欧洲的数学家最早发现的，其

实不然。在我国，1261年宋代数学家杨辉在其著作《详解九张

算法》中给出了一个用数字排列起来的三角形，我们称为“杨

辉三角”，其就是二项式定理中的各项系数。而在欧洲这一

规律却在1654年由帕斯卡发现，并将此表叫做帕斯卡三角形。

二项式定理中的各项系数的规律的发现欧洲比我们要晚了393

年。

此外，课堂上老师讲解，课后还可以以布置作业的形式，

让学生利用网络查找、收集我国古代的数学发现，也可以整理

现代的数学家如华罗庚、苏步青等的数学故事，做成手抄报、

PPT，在课堂上进行分享，既拓展学生的知识面，又锻炼了学

生的动手动脑能力和语言表达能力，最重要的是通过这个形式

引导学生去了解祖国的科学，从而树立强烈的民族自豪感。

三、用数学的眼光，引导学生发现我国传统文化之美

我国有5000年的文化历史，在这漫长的历史中遗留下来许

多的文化瑰宝，也遗留下来许多著名的文物宝藏。通过对文物

宝藏背后的故事和历史的讲解，让更多的学生懂得如何欣赏文

物之美，懂得文物所承载的文明和中华文化延续的精神内核。

如对称是中职的数学知识点之一，也是我国传统文化审美

中广泛运用的数学知识。古人对对称的偏爱，与中国古代哲学

追求“天人合一”，崇尚和谐的哲学思想相符合。对称式的构

图让人觉得有一种秩序美，它象征着左右均衡、不偏不倚，阴

阳平衡，表达的是中国人崇尚和平、圆融的内心世界。因此，

在古代的器物制作、建筑、绘画、服饰纹样、雕刻等艺术表现

中，处处可以看到数学得对称之美、和谐之美。商代的青铜

器、元代的青花瓷、敦煌的壁画，都是对称这一原理知识在传

统文化中美的体现。对称运用的极致代表则是我国最著名的古

建筑之一——故宫。北京故宫又称为紫禁城，它位于北京中轴

线的中心，故宫宫殿是沿着一条南北向中轴线排列，三大殿、

后三宫、御花园都位于这条中轴线上，这条中轴线不仅贯穿在

紫禁城内，而且南达永定门，北到鼓楼、钟楼，贯穿了整个城

市。故宫建筑群落就是轴对称的典型代表。

除了对称之外，中职数学中涉及的比例、曲线、几何图形

等知识都在中国古代得到了运用。如教学黄金分割点这个知识

点时，可以用春秋时期著名的青铜器鸟兽龙纹壶为例，首先展

示图片，让学生欣赏它的优雅饱满和谐之美，然后让给出学生

数字，让他们计算壶高H：壶腹径R、壶腹径R：壶口径r这两组

的比例，学生会发现这两组数字很接近，让学生思考“这是一

个巧合吗？”，再让学生观察后计算壶高：壶腹径位置，它的

比例为1：0.618，与刚才的两组数字非常接近。这时抬出“黄

金分割”的知识、概念来，就水到渠成了。教师适时启发学

生，这几组看似奇妙的数字巧合，其实并不是巧合，而是古人

精心的计算与设计，这是他们智慧的结晶。春秋时期的人民虽

然还不知道黄金分割的概念，但已经实际运用到生活之中了。

由此激发学生对传统文化的热爱与兴趣，提升中华民族的文化

自信。

四、通过社会热点问题，引导学生理智面对各种诱惑

中职的学生更应该关注国情、了解党和国家的重大方针

政策、国内外形势、热点新闻等，这是踏入社会的必备素养之

一。教学中，数学老师把思政教育和时事热点结合形成例题，

增强思政教育的时效性、针对性，也为抽象枯燥的数学增加生

动性、趣味性，提高学生的学习兴趣。

如在讲授“函数的单调性”时，以半个月的新冠疫情数

据为依据，绘制出曲线图，以曲线图为载体对课程内容进行分

析讲解，让学生直观的感受到病毒传播速度之快、传播威力之

大，从而加强自身和身边的人个人防疫，自觉积极配合做好防

疫工作。而全国防疫的成功，也让学生切身体会到祖国的强

大，唤起他们的民族自豪。

又如在讲解《指数函数》时，提出预设问题：女大学生

闫萧想买LV新出的包包，但是身上的钱不够，需要想贷款公司

借钱。一天正在上网途中，突然弹出一个校园贷款广告，广告

显示可以无担保为校园学生提供贷款，闫萧心动不已，当即点

开广告进入了网贷平台页面。对方说：可以为闫萧提供贷款

20000元，无需财产担保但需要提供一张本人手持身份证的全

身裸照，并且有手续费3000，而且后续的利息为日息0.006%，

借款期限最多4个月，如果同意可以立即签合同放款。如果你

是闫萧你会签这份合同吗？如果不签为什么？

以网上热点“裸贷”为例，既可以让学生感受到所学知识

可以用于解决实际生活中的问题，也可以让学生明白频频出现

在网页上的裸贷、投投贷、名校贷、如趣分期、任分期等各种

校园贷的贷款风险，自觉提高防范意识，树立正确的价值观和

消费观，做到不攀比、不盲从、合理消费。

立德树人是我国教育的根本任务，课程思政是落实立德树

人的有效途径。教师要用好课堂这个阵地，更要用好学科教学

这个武器，在课堂教学中适时渗透思政教育的内容，让学生接

受“润物无声”“浸润入心”的教育。
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