
·1876·

教育天地

活动区游戏中幼儿行为观察与分析研究的实施策略
王小娇

（内蒙古自治区满洲里市幼儿园，内蒙古自治区  满洲里  021499）

[摘　要]随着社会教育体制的不断革新，推动了我国幼儿教育事业的迅猛发展。在幼儿活动区游戏中教师要随时观察幼儿的

行为，及时对幼儿行为做出分析与研究，要因材施教，发现每个幼儿的优缺点，帮助幼儿在活动区游戏中发现问题、解决问题，

提升幼儿游戏质量。由于幼儿处在爱动爱玩的阶段，因此教师要利用幼儿的天性培养他们在游戏中健康的学习和成长，做出有效

地的研究和实施策略。
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近年来，幼儿教学改革势在必行，教师教学理念及教学方

法的创新也是必然的，因此，在当前的幼儿教学中，教师教学

方法的选择要充分地观察学生的年龄特点和身心发展规律，采

取趣味性高、灵活性强的活动区游戏教学方式，以提升幼儿的

自主学习自兴趣，提高幼儿的主体性，提高幼儿的合作思维能

力，教师在幼儿活动区游戏中指导帮助幼儿完成游戏活动，重

视幼儿的全面发展与素质提升。

一、提高教师的幼儿行为观察与分析研究能力

幼儿在活动区游戏中，教师第一要观察幼儿行为，第二，

观察游戏中需要的玩具教学材料。相对幼儿来说，他们最开始

会挑选自己喜欢的材料，在感兴趣的区域和自己喜欢的同学玩

耍，个别幼儿在游戏期间会存在争抢同一个游戏材料，教师

可以先观察看看幼儿之间是怎么自己处理的，发现幼儿处理不

当教师要及时协助他们避免造成伤害，教师对观察到的不同的

状况，要及时记录分析调整，通过观察发现幼儿更喜欢哪个活

动区域，哪些材料，适当的增加或者减少区域布置和材料的数

量，达到较好的游戏氛围。每个幼儿都是世界上独一无二的，

由于在不同的生长环境下造就了不同的个性，教师要鼓励他们

自主选择权力，自己动手操作能力，让他们体验去体验失败的

失落感，体验完成一件事情的乐趣，教师要在教学过程中教师

要针对不同年龄段的幼儿行为设计符合幼儿的活动区游戏，游

戏难度太高，较小的幼儿提不起兴趣，因为不会，不懂，难度

太低，较大的幼儿都学过又没有兴趣继续游戏，教师要因材施

教去帮助幼儿激发内在发展潜力，在游戏中发现幼儿的优缺

点，做得不好的地方给予了解帮助，使幼儿都能得到全面的健

康发展。

二、提高活动区游戏对幼儿行为发展的实施策略

（一）营造良好的游戏氛围，明确观察目的

提高幼儿各项的能力是教育改革的目标，在新课改的不断

发展下。教师通过各院校的教师交流沙龙发现提升整体幼儿的

能力水平，需要良好的游戏环境氛围，因此，教师课前要准备

充足的游戏材料，让幼儿在游戏中学习知识，快乐学习健康成

长。例如，在幼儿活动区进行手工课吸水宝宝游戏过程中 进

行比赛接龙制看男生组和女上组谁吸水最多，教师通过游戏发

现有的幼儿很聪明，利用挤压海绵达到更大的吸水量，发现有

的幼儿在窃窃私语，原来他们发现了海绵的这一特点，幼儿的

学习和模仿能力是和强大的，他们也会发现问题并尝试着解决

问题。所以在活动区游戏中要提高幼儿的解决问题的能力，营

造良好的游戏氛围。

（二）观察幼儿活动区游戏中的状态，做出引导策略

不同的活动区游戏过程中，有不同的游戏材料，有不同的

年龄段的幼儿，在游戏过程中教师要提高幼儿的主体性，幼儿

可以自主选择游戏材料，自主选择游戏方式，教师不要干预幼

儿行为活动，要支持尊重幼儿的天性，只要在旁边进行适时的

指导，在观察的同时，要根据当时发生的事情内容实事记录观

察和分析，当发现有的幼儿哭泣，可以上前询问为什么哭呢？

当发现有的幼儿遇到困难时，可以说需要老师帮助的吗？在询

问的同时教师也要通过观察发现幼儿各种状态的原因。细心的

观察才能实现更好的教育目标。一定要以幼儿为主体，实施教

学方式，引导幼儿主动参与游戏活动中，教师结合自身的教学

经验和观察的目的做出适合幼儿的引导策略。

（三）尊重幼儿个体差异性，提升幼儿审美能力

在同一个幼儿班级中，他们的年龄相差不大，但是幼儿的

生长环境各不相同，受教育的程度不同，日常行为习惯和思维

表达能力都存在着差异化，这就塑造了不同性格的幼儿，教师

在活动区游戏中，要尊重幼儿个体差异性，发现每个幼儿的优

点和缺点，才能保障幼儿在班级这个大家庭中差异化的成长健

康。合理的利用幼儿的差异性在游戏中更好地发挥是老师需要

观察分析的难点和重点。例如，在活动区的美术教学游戏中，

幼儿画太阳，有的幼儿画成红色。有的画成金色，有的画成圆

形，还有的画成不规则形状等等，教师需要观察幼儿的认识颜

色能力，认识形状的能力，观察幼儿的动手能力，对幼儿的差

异性做出不同的指导方式进而提高幼儿的想象力和审美能力。

结束语

综上所述，教师在活动区游戏中教学中观察幼儿差异性的

心理特点，指导幼儿游戏活动中遇到的问题，要结合人们日常

生活设计教学活动提高了幼儿的学习兴趣，总之幼儿老师结合

新课改的要求来创新，观察激发幼儿的兴趣爱好，尊重幼儿个

体差异性，提升幼儿审美能力。教师要勤于观察思考，善于分

析总结，要有耐心地去引导每一个幼儿参与到活动区游戏中，

体验游戏带来的乐趣，提高幼儿的自身修养，树立正确的学习

观，世界观和价值观。
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