
·1063·

教育天地

高中英语作业设计与实施的实践研究
覃韦鑫

（广西科技商贸高级技工学校，广西  柳州  545000）

[摘　要]英语作业是学生学习、巩固语言点和知识点的重要一环。如何设计出高质量且契合学生复习需求的作业，不仅关乎

学生课下复习效果，更影响着其英语综合学习能力的提高。但是，当前高中英语作业设计中仍存在部分不足，如形式单一，趣味

性和挑战性不强等，这就限制了学生英语学习能力、复习质量的提高。本文立足英语作业设计实际，重点研究了作业有效设计和

实施对策。
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从整体角度看，高中英语作业设计是学生课后的必备任

务。通过加强英语作业设计，能够加深学生对课上知识点的理

解，更能提高其英语应用能力。不难发现，英语作业的功能是

多样的。但是，在以往的作业设计方式下，高中生更多是接触

单一的作业类型，如大量习题训练、相关文本背诵、书面表达

写作等，很难让学生真正认真地完成，也就难以发挥作业设计

的作用。因此，教师应结合高中生学情、发展需求，制定科学

的作业设计方案，保证课外作业的有效性。

一、布置多类型作业，提升英语综合能力

教育活动不应局限于知识的传递，更要注重个体多方面

能力的发展和提升。为了兼顾学生各方面英语能力的提高，加

强知识积累和巩固，教师应围绕同一知识点设置类型多样的作

业，让学生在不同模式下锻炼自身各个方面的能力，为学生自

觉地学习、自主学习提供条件。首先，设计语言能力类的作

业。组织学生在课外进行听、说、读、写的综合型练习，既能

丰富其语言视野，激发其自主复习热情，更能促使其养成自

觉复习的良好习惯；其次，设计学习能力类作业。围绕课前

预习、课后巩固、专题总结进行作业设计，让学生结合中外文

化异同梳理语法知识点，锻炼其语言思维能力，促使其英语知

识掌握能力得到提高。再次，设计拓展类作业。基于课上语言

知识点的获取，对知识点进行外延和拓展，让学生掌握更多相

关的短语、句型和文化知识，丰富其英语知识储备，培养其跨

文化思维。最后，设计语言反思类作业。通过设置知识迁移、

系统归纳、话题复述等作业，让学生在建构知识体系中发现问

题，及时查漏补缺，培养其善于思考、主动反思的能力。

二、关注书面表达训练，设计层次化作业

书面表达是学生输出英语能力的有效考查方式。要想提高

学生写作能力，教师应避免长期采用固定的作业形式。首先，

英语知识和能力的输出，必须要以大量英语词汇、语法为前

提，所以，教师应先布置背诵类作业，让学生在英语学习中重

视精彩句式、谚语的积累，多进行常用词块的总结，再为学生

布置仿写类的作业，让学生在保证语言输入的同时，进行写作

输出，达到知识内化和能力提高的效果。在设置写作作业时，

要根据学生英语基础、个性特征，进行层次化作业的设计。例

如，在开展专题复习活动后，为了让学生熟练运用写作技巧和

知识，教师可以选取5-8组重点词汇，让学生们围绕某个主题

进行短文编写、故事造句。根据不同学生遣词造句能力，划分

A、B、C三个层次的写作作业。A层次的学生需要完成文章编

写；B层次学生需要进行造句；C层次学生需要整理词汇相关短

语、用法，尝试造句。这样，学生就能结合自身的基础水平选

取写作作业，针对性地进行写作能力强化。

三、巧设网络化作业，拓展作业复习渠道、

在网络平台、智能学习终端的支持下，网络化作业能够

实现作业实时反馈，更便于教师搜集和分享内容新颖的作业资

料，为教师设计作业任务提供先进渠道。具体而言，首先，针

对阅读理解、词汇等专题复习模块，教师可以推荐学生线上学

习网站、APP，让学生利用词汇背诵软件进行背诵作业，也可

以让学生在线阅读更多优质的英语读物，锻炼阅读理解能力。

在设计网络阅读作业时，教师可以选取某一网站上的语篇，在

深入研读后引导学生们进行主题阅读训练，鼓励大家在课外进

行线上交流，分享读后感悟、新生词汇等内容，提升其理解能

力。同时，教师也可以组建以微信、QQ为平台的学习群，定期

向学生推送阅读语篇、英语电子报刊、语法训练题等资料，让

学生在及时练习的基础上进行反馈，也可以组织大家进行线上

讨论、小组批改，提高完成作业的积极性。

四、结语

综上所述，加强英语作业设计是提高学生复习效果、强

化其语言运用能力的重要环节。因此，教师应结合学生基础水

平、个性需求，通过设置多类型作业、设计层次化作业、打造

网络化作业等方式，有效地帮助学生利用作业复习和巩固，以

帮助其更好地掌握知识，提高其语言输出的能力。
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