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浅谈小学数学深度学习教学的策略
旷光蓉

（贵州省思南县第一小学  贵州  思南  565100）

[摘　要]在教授小学数学知识时，教师必须帮助学生养成良好的学习习惯，鼓励学生多方面成长。为了提高小学数学教学效

率，教师要引导学生更好地学习，认真调整课程内容，满足学生的学习需求，促进学生基本素质的发展。
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数学是小学阶段一门重要的基础课程，在新课程改革的背

景下，教师必须充分尊重学生的主体地位，通过开展深度学习

的方式提高数学教学质量。深度学习是在近几年教学改革的过

程中提出的一种重要的学习方式，同时也是一种重要的学习思

想，主要是指，学习者在原有认知经验的基础上，通过对新知

识的加工重组，将其融入原有的认知结构，并通过已有知识的

有效迁移及与新的情境整合，实现决策的制定和问题的解决。

由此可见，深度学习是相对于以往浅层次学习而言的，更加注

重对数学知识的深度加工与整合，同时也更加注重对学生思维

深度的引领与挖掘。

一、积极进行教育理念的转变与重塑

在小学数学教学对学生进行深度学习活动开展的过程中，

教师自身具有的教育理念作为一项重要的教学因素，在教学过

程中发挥着重要的理论指导意义。因此，在新的教育形势下，

教师应顺势而为，积极进行自身教育理念的转变与重塑，以此

适应小学数学深度学习的需要。首先，教师应深刻认识到“以

人为本”教学理念在小学数学深度学习中的重要意义，并通过

深刻的贯彻与实施，促进深度学习活动的有效开展。其次，

教师还应对现阶段小学数学的教学目标进行深刻认知，在对学

生进行高阶思维能力培养的过程中，更应注重教学目标的针对

性、层次性以及可行性，使教师能够根据学生的具体发展情况

及发展需求，科学、合理地制定深度学习的目标，从而逐渐增

强深度学习的有效性。

二、基于教学情境深度学习

良好的学习环境是学生深度学习的基础，在组织数学教学

活动时，教师应当通过创设教学情境的方式，让学生产生身临

其境般的学习体验，帮助学生更好地投入学习。教师应当对数

学知识点进行归纳汇总，并以此为基础，拓展贴近现实生活的

教学材料，向学生展示图片和视频素材，从而带给学生更加直

观的感官冲击。以小数乘法的相关知识为例，在设计教学活动

时，教师可以将生活中常见的事物带到课堂，并对不同物品进

行标价，学生可以扮演消费者，购买不同的物品，并列出相应

的算式。在特定的教学情境中，学生能够自主学习数学知识，

并学会如何应用数学知识。

三、科学、合理地进行教学内容的深度加工

教学内容是小学数学深度学习过程中非常重要的一项教

学因素，对教学内容的深度加工能集中体现深度学习活动的开

展与实施过程。首先，教师应结合小学数学教学教材中的教学

内容，根据教学目标的需要，灵活地进行教学内容的重组，帮

助学生在学习的过程中更加清晰地进行知识体系的梳理，在进

行知识网络自主构建的同时，增强了学生知识迁移、举一反三

的学习能力。如关于“测量”的教学内容，教师就可以将这些

内容进行重组，实现教学内容的拓展，同时也强化了学生这部

分内容的深度认知。其次，教师还应注重针对学生的具体情况

进行教学内容的加工，使其更加贴近学生的生活实际。如，在

教学“方向与位置”一节时，教师可以将教科书例题中的“笑

笑”改为班里某一位同学的名字，将目的地的图书馆改为学

校，这样就可以使例题更加贴近学生的生活实际，根据学生每

天上学路线的规划来引导学生进行这部分教学内容的学习与理

解，促进学生对小学数学的深度学习。

四、基于小组讨论深度学习

为了加深学生对数学知识的理解，提高学生的学习效率，

教师可以在课堂上开展小组合作探究活动，引导学生在参与合

作的同时深入学习数学知识。在小组合作讨论之前，教师首先

要对学生进行科学的分组和分工，尊重学生的分组意愿，同时

要考虑到学生学习能力等方面的差异，尽可能地保证小组成员

之间的协调性。此外，教师还应对小组讨论的主题进行优化，

一方面结合数学知识点，另一方面也要考虑学生的认知特点，

确保小组讨论的主题具有一定的探究性。此外，在小组合作

后，教师可以让学生以小组为单位展示合作讨论的成果，并对

学生提出的观点进行总结，帮助学生全方位地理解知识。

五、基于实践活动深度学习

数学是一门源于生活又高于生活的学科，在推动学生深

度学习的过程中，教师不仅要重视课堂上理论知识的讲解，还

要积极组织课外实践活动。教师应当结合当地的地域特点，设

计主题清晰的课外实践活动，将数学知识与现实生活联系在一

起，并为学生制订详细的课后实践计划。教师应当凭借自身的

教学经验，对学生在实践中可能遇到的问题进行预设，并提前

制定应对措施，帮助学生提高实践探究的效率。通过有趣的课

外实践活动，学生能够将数学知识应用于生活，并且凭借自身

的力量解决数学问题，进行深度学习。

总结

综上所述，在新一轮的课程改革浪潮中，开展深度学习已

经成为小学数学课程改革的重要举措。因此，这就需要教师积

极进行教学理念的转变，将以往浅层次的数学教学进行积极的

深化改革，通过对深度学习内涵的深刻理解，有效地进行数学

教学内容的深度加工、开展多元化的深度学习活动等，使学生

在参与深度学习的过程中得到核心素养的提升和创新思维能力

的培养，实现小学数学深度学习目标的完成。
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