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文体艺术

培养国画技能 提升聋生审美感知与创造力
董昌余

（辽宁省大石桥市特殊教育学校  辽宁  大石桥  115100）

[摘　要]国画是具有历史和优良传统的中国民族绘画，它具有传统的程式和风格，展现特定的题材，体现传统趣味和内涵。

在聋生小学美术国画教学中，教师不仅要促使学生掌握国画技能，更要促使他们理解国画的内涵，进而继承并发展优秀的中国传

统文化，提升审美感知和创造的能力。
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国画展现出了独特的色彩魅力，体现了中国传统文化。教

师在小学美术教学中要培养学生国画技能，让他们在游戏中掌

握国画基本方法，在写生中掌握国画结构特点，在想象中融入

文学意境，这样学生才能提升审美感知和创造力，展现出更精

彩的国画作品。本文通过对聋生国画教学展开的一系列浅谈，

希望能为优化聋生小学美术国画教学效果提供一些参考。

一、临摹写生，了解特点结构

《美术课程标准》提出美术教育的基本特点是教育学生

关注现实生活。但是在临摹国画的时候，学生却常常只是照着

原画来创作，体现的是程式化、改造过的事物，失去了生活的

鲜活性。所以教师要引导聋生来到大自然中展开临摹写生的活

动，让他们观察这些事物的结构特点，思考如何能突出典型

性，体现出和谐之处。例如：在创作“水墨画蔬菜”的时候，

教师带领聋生来到菜地里，观察各种蔬菜，看看它们在田地里

的样子，对比一下已经采摘下来的蔬菜，然后展开写生活动，

尝试画出该植物的特点。学生在对比观察中会发现，有的植物

根茎部分比较明显，如萝卜、马铃薯等，所以在创作时最好展

现已经拔出泥土的植物。教师引导学生思考若要体现出蔬菜的

新鲜感，可以用什么方法。如有学生提出可以在蔬菜上添加一

些露水或泥土，这样能提升新鲜度。最后教师引导学生选择一

些蔬菜，思考如何摆放才能突显出特点，并展开主题创作。如

有学生将比较小的土豆放在前面，将硕大的白菜放在后面，

这样安排结构就能让画面更协调，也能凸显出每一种蔬菜的特

点。在临摹写生的过程中，教师要引导学生在静态观察的同时

辅以动态观察，这样能更好地把握住事物的特点。除了直接观

察以外，教师还可以让学生通过拍摄照片、录像的方式辅助观

察，这样能进一步激发他们的审美鉴赏能力。

二、设计游戏，迸发思维火花

国画有一些特定的技巧，它运用勾、皴、点、染、擦等独

特的技巧让水墨画多样化地呈现出来，体现出独特的魅力，在

小学聋生国画教学中教师要引导学生掌握国画的基本技能。但

是由于小学聋生比较活泼好动、注意力不够集中，所以枯燥乏

味的训练很难引发他们的兴趣。教师可以设计一些有趣的水墨

游戏，促使学生掌握国画技巧，提升感知能力和艺术表现力。

例如：在“水墨游戏”中教师设计有趣的游戏，引导学生自主

探究国画的技巧。教师给学生介绍了墨分五色的知识点，并引

导他们自主展开涂鸦，看看谁能展现出浓淡干湿等不同的色彩

变化。在游戏过后教师还需引导学生对比自己的作品，看看每

一幅作品展现的点线面有什么不同之处。如有学生发现同样是

展现线条，可以用浓而细的线条展现出事物的轮廓，可以用颜

色逐渐变淡的弧线表现出群山连绵起伏的状态。还有学生发

现，如果用墨更干一些，则能更好地展现出石头或者树干的纹

理，体现出干燥的感觉。最后教师再引导学生分析为何同样一

幅水墨作品，颜色却有深有浅，如何更好地控制墨色的深浅。

这样便促使学生再次参与到水墨游戏中，思考如何控制墨色变

化，表达不同的效果。在水墨游戏中，让聋生体会了毛笔在宣

纸上划过的独特感受，了解了毛笔粗细不同，行笔轻重缓急不

同所带来的变化美。教师要引导聋生展开对比分析，促使他们

体会浓淡干湿等各种不同的变化，在掌握国画技法的同时迸发

出思维的火花。

三、放飞想象，赋予文学意境

诗歌和绘画作品之间有一定的关系，古人有“诗中有画，

画中有诗”的说法。教师可以采用学科融合的方法，将国画创

作和古诗词教学结合在一起，试着给国画选择相应的古诗词，

又或者结合古诗词展开国画创作活动。这样不仅能让聋生激发

想象力，又能让他们体会到文学作品的独特意境。例如：在参

与“水墨画动物”的创作时，教师先展示了古诗《咏鹅》，并

播放了多媒体课件，让学生观看多媒体课件，欣赏白鹅在水中

游动的图片、视频，进入到创作的情境中。此后教师引导学生

思考古诗词和绘画之间的关系，探究如何能创作出符合诗歌意

境的作品。教师给学生介绍“王羲之爱鹅”的故事，并给他们

展示徐悲鸿、李家润等大师创作的“鹅”，让他们说说自己的

赏析感受。如有学生提出这些作品都突出了鹅的典型特点，那

就是雪白的身体和红色的足部、嘴部，这样就和古诗中“白毛

浮绿水，红掌拨清波”的形象不谋而合。最后教师引导学生展

开自主创作，结合古诗词的意境创作水墨动物画。如有学生结

合李贺的《马诗》创作了飞驰的骏马，体现出了“快走踏清

秋”的矫健身姿。同时，教师可以展开诗画共赏的主题活动，

先结合古诗词赏析经典的国画作品，然后再进行分析讨论，最

后引导聋生进行自主创作和赏析评价的活动。这样能让聋生进

一步体会诗情画意，激发他们的创作热情。在小学美术教学中

教师不仅要培养学生国画创作技巧，还要引导他们参与到丰富

多彩的创作活动中，促使其提升审美感悟和创造能力，使聋生

进入了更自由的思考和创作空间，调动了创作积极性。

四、结语

综上所述，国画展现出了独特的色彩魅力，体现了中国传

统文化。当前，已经有越来越多美术教师认识到开展国画教学

的重要性，并纷纷开始投入更多精力探索优质教学方法。教师

在特教育学校的小学美术教学中要培养聋生的国画技能，让他

们在游戏中掌握国画基本方法，在写生中掌握国画结构特点，

在想象中融入文学意境，提升聋生的审美感知和创造力，促进

聋生实现全面发展。这样聋生才能展现出更精彩的国画作品。
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