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浅谈特殊教育学校多学科融合教育的策略
陈雪华  李丽

（辽宁省大石桥市特殊教育学校  辽宁  大石桥  115100）

[摘　要]新时代背景下，国家重视各级学校的教育发展，特殊教育学校的教育是不可或缺的一部分，在强调多学科融合教育

的新形势下，特殊教育学校教师在面对新挑战时，应不断思考，积极探索多学科融合教学的路径。
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当前，保障特殊儿童受教育化是实施特殊教育的起点，最

终的目的是要让他们能够真正从教育活动中获得益处，追求优

质的教育才是特殊教育的终极目标。传统教育仅关注特殊儿童

某一方面的教育，教学中不注重多学科的融合。随时代进步，

儿童教育一直在追求综合素质的提高与全面的发展，特殊儿童

受教育的各方面要求远比其他类型教育复杂、独立，在特殊儿

童的教育中更应注重多学科的融合。

一、特殊教育学校多学科融合方面存在的问题

（一）教育方式模块化

我国的特殊教育在经历了几十年的教育经验积累，经过

基于实践经验认识上的问题不断地改革和丰富，已经形成了一

套严密的教育体系。特殊教育受到传统教育思想的影响，反应

到教学中就是强调学生对已学知识进行记忆、模仿和重复性的

练习。大部分教师将学生需要掌握的知识和常用解题技巧通过

填鸭式、满堂灌、抱着走、死记硬背等方式原封不动地交给学

生，不愿针对课程和学生的个性特点，做出教学方式上的改

变。

（二）能力培养单一化

目前的很多特殊教育学校更重视学生是否掌握文化和科学

知识，分数仍是学生考试考核的主要指标。在这样的教育环境

下，教师和学生自然更加重视考试所需的文化知识和解题技巧

等智力因素。其结果就是忽视了在培养学生创新能力中起到重

要作用的非智力因素。如实践、归纳总结、分步骤处理复杂问

题、团队合作、自我表达等。

（三）师生关系等级化

尽管现在一直在提倡和谐平等的师生关系，但是在沿用传

统教育模式的特殊教育学校，师生之间至始至终存在着一种约

定俗成的等级关系。特别是在传统的课堂上，学生刻板而且正

规地服从教师安排的现象很普遍。在这种关系模式中，无论教

师如何调动学生的主观能动性，发挥学生的主体作用，学生都

难以做出积极、主动的反应，从学生的学习习惯上也限制了学

生创造的欲望，不利于学生突破传统，发现学科间的融合点。

二、推进特殊教育多学科融合教育的策略

（一）推进特殊教育教师及相关人员的培训

当前我国特殊教育非常薄弱的环节是专业人才缺乏，急需

大量的高质量、复合型的特殊教育教师。曾经我们的特殊教育

学校主要是以聋哑学生为主，现在我国的特殊教育对象扩展到

视力障碍、智力障碍、听力障碍、交往障碍、情绪障碍和行为

障碍等多种类型的特殊少年群体。传统的教育方式难以满足新

时代特殊教育学生的特殊需求，在心理健康、语言康复、交往

干预等多个领域，还存在专业人员大量缺乏的现状。我们需要

建立有效的教师专业化水平培训机制，提高特殊教育学校教师

的多学科综合服务能力。对于单方面的专业化教师，需要建立

一定的机制，及时提高其跨学科特殊教育技能，让其紧跟时代

前进步伐，丰富和完善特殊教育种类，促进特殊教育教师的专

业化发展。在特殊教育学校教师的职前培训课程中加强多学科

融合的专业训练，特别是增加特殊儿童评估、干预等方面的内

容。

（二）及时规划逐步推进多学科融合

特殊教育学校的学生需要早期的发现和评估，在多学科

融合方面也需要及时规划。需要及时开发特殊儿童筛选、评估

的程序和制度，实现特殊儿童的筛选、评估专业化、正规化，

教师心中有准确的特殊儿童的“特殊档案”信息。特殊儿童要

得到社会的认同是非常困难的一件事情，对此特殊教育学校教

师，需要及时早规划，让特殊儿童及时的进行多学科的教育。

特殊教育学校的学生特殊性各异，但他们都有一个共同点，就

是有某一方面的能力缺失，因此，只有系统化的教育，才能让

特殊儿童接受全方面教育，提高其个人生活质量。同时，特殊

儿童的安全感和面对问题的能力是稍逊于普通儿童，他们更需

要参与集体活动，了解各方面的知识，特殊教育教师需要利用

自己多方面的才能，对学生进行多学科的融合教育，才能帮助

特殊儿童走出困境。

（三）找准融合点进行多学科融合

由于特殊教育学校种类复杂，学生的创造性、想象力以及

整体理解能力较弱，学生缺乏对所学学科的整体认识，往往发

现不了学科之间的融合点，这就需要特殊教育教师在进行教学

时，创新教学方法和内容，更多地考虑到与本学科有融合点的

其他学科知识。通过合理的教学设计，将这些融合点清晰地展

现在学生面前，增加特殊学生进行学科融合学习的经历，才能

提高特殊教育学校学生的学科融合能力。特殊教育学校教师在

进行多学科融合时，如果发现自己在某学科方面理解不是很准

确时，可以与其他学科的教师进行合作探讨，相互学习。

（四）针对学生的天性和个别化需求进行多学科融合

特殊教育学校的教师应当准确认识特殊儿童的内在潜能

和价值，使自己的教学适应特殊儿童的天性和个别化需求，既

要看见其特殊性，也要看见其可能性。在进行多学科融合教学

的时候，应是尊重而不是同情，是动态的多学科融合而不是静

态的多学科融合，学科融合不仅是强调知识性，还应针对每个

特殊儿童的差异进行，在多学科融合时，既要体现正常人的思

维，也要考虑特殊儿童与普通儿童之间显著的差异。

（五）利用现代科学技术实现多学科融合

现代教育技术对特殊教育的辅助教学有着很大的作用，特

殊教育学校教师在进行多学科融合教育之时，可以借助现代教

育技术，尽可能地满足特殊儿童学习方面的需求，提高他们平

等参与社会生活与学习的能力。在传统教学方式中，学生会感

觉到与教师不太平等，但现代教育技术下的多学科融合教育，

会大大减少师生之间的不平等感，同时现代教育技术的教学更

直观，学生更易接受知识的传导。

三、结语

总之，特殊教育教师应加强学习，积极参与培训，在教学

过程中重视教学设计，在课堂教学中早规划，针对特殊儿童的

天性和个别化需求，重视多学科融合，为特殊学校的学生讲好

每一堂课。
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