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[摘　要]数学思想的教学要重视起来，数学的基本观点就是数学思想，它是数学知识最高层次及本质的部分，起着主导作

用，是处理和分析问题的指导标准。
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让学生掌握数学基本技能和知识，使数学能力得以形成，

是小学数学教学的目的，这是课程标准中明确规定的，这样小

学生的世界观就会慢慢形成，其个性品质也会得到发展。因为

之前长时间的应试教育，素质教育没能很好的在数学教学中实

施，学生形成了很低的数学素质，与社会需求不相符。

一、学生的发展受到推动，思想道德素质也能得到提高

在数学课堂上处于显要地位的是把学生的思想道德素质提

高，使学生的生活学习习惯得到改造。人们通过实践活动得到

了数学，它是一种精神财富，是无数劳动者所创造的，因此，

科学家在数学领域的杰出成就被学生接受时，献身科学的精神

要让学懂得，使他们的民族气节和爱国主义不断增强。在解题

过程中，要让学生学会严谨、沉着、冷静的做事风格，使独立

创新观念得以形成。历史及辨证唯物主义的基本观点要通过数

学的发展史去领会。

二、把学生的综合能力提高，使他们的科学文化素质得到

塑造

专业与文化素质要在数学课堂教学中紧密联系，使素质教

育在数学中的核心得到形成。数学课堂教学的主要内容及数学

素质教育的最本质和核心的要求是数学综合能力、思想方法和

基础知识。

（一）对基础知识的教学进行改革

题海战术是以前实施应试教育过程中提倡的教学方法，学

生的机械识记受到重视，他们的认知结构和知识的形成过程被

忽视了。数学命题和概念的教学要在素质教育中得到加强，公

式、概念的推理过程和概念形成的过程要更加关注，解决问题

与发展、形成数学知识的过程要受到重视，讲透、精讲是教师

所追求的，这样良好的数学认知结构就会使学生在掌握数学知

识结构的过程中形成。

（二）数学方法和思想的要加强

一是思想的教学要重视起来，数学的基本观点就是数学思

想，它是数学知识最高层次及本质的部分，起着主导作用，是

处理和分析问题的指导标准。有许多数学思想需要在小学时期

重点领悟，它们是分类与讨论、数形结合、符号化、化归等，

二是基本方法的教学要加强。具体化思想就找到了方法，是问

题得到解决的工具，例如，恒等变换、合成与分解法等。三是

数学逻辑方法和思维方法的教学要不断加强。使再学习的能力

在学生身上形成，这是对问题进行思考的一种方式，也是对问

题进行处理的一种办法，演绎、归纳、类比、比较、综合、分

析等是数学中要运用的主要方法。

（三）数学能力的塑造

数学学习与再创造、判断推理论证、分析问题解决问题、

运算等四种能力是现在公认的数学能力，以当今科学需要为出

发点，信息科学的技能需要各时期学生具备如使用和应用计算

机等。

三、为了使学生与其生理发展相适一致，心理素质教育需

要在数学课上开展

人的心理活动所反映出来的就是人的心理素质，它涉及两

个方面内容，既智力因素和非智力因素，而生理发展必须与心

理素质的发展一致。

（一）智力素质

个人心理素质教育的主体是智力素质。学生的想象力、

思维力、记忆力、注意力、观察力要在数学教育教学中着重塑

造，而数学素质教育的核心是思维力。要把学生的思维能力的

发展放在小学数学教学的关键位置，良好的思维品质就会在学

生身上形成，要下力气塑造思维的形象性、逻辑性、灵活性、

批判性、独创性、深刻性和广阔性等，对思维方式进行完善，

使思维方式从形象、直觉思维过渡到辩证、逻辑思维，而且要

会辩证应用思维策略。

（二）非智力素质

数学教育中不能没有性格、意志、情感、兴趣、动机等非

智力因素。非智力因素发展的不均衡导致学生两极分化，这是

从实践中得出的。因此，数学课堂教学中要从四个方面进行非

智力素质培养，也就是增强意志、建立情感、引发动机、塑造

兴趣等。教学情境的设计是重点，使学习主动性增强，学生的

心理平衡也可以从巧解习题、组织竞赛的过程中受到推动，同

时挫折教育与应变能力的塑造也要尝试一下，以便与未来发展

相适应。

四、素质教育在数学教育中实施的几个标准

（一）要对素质教学发展的阶段性有一定的了解

学生所形成的认知结构以及所掌握的知识结构与数学素质

教学的实施是一致的。在课程内容层面，一方面是有必要学习

传统的数学知识；另一方面是以科学技术发展为基础，现代数

学也要提高与普及，例如，社会经济发展的现代化要求在小学

数学的内容中渗入统计初步等。此外，必须在遵守学生的思维

发展规律的前提下，才能对所有内容增减，素质教育的开展要

把握住思维发展的最好时期。

（二）把数学教学的指向性明确下来

长期以来，教育模式都很单一，社会需求的各类各层次

人才无法塑造出来。数学、科技工作者和一般劳动者对数学的

需求是不一样的，在数学教育中，实施的素质标准与要求要不

同，也就是说，分层教学要应用到数学课堂教学中。
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