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初中数学课堂活动教学设计研究
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[摘　要]现在新课改中要求，数学课堂需要加大对师生之间、生生之间的重视程度，尤其是初中数学课堂。在初中数学课

堂上开展互动活动，需要紧密结合教学目标，在教学过程中适当使用多媒体这一教学工具，鼓励学生自主探究，从而提高教学

质量。
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引言

教育学中建构主义者提出，教学活动不是单向的教师传

递知识的过程，而是教师与学生之间进行情感交流、观念碰撞

等进行有效互动的过程【1】。这一过程包括教师与学生群体之

间的交流互动过程和学生个体之间的合作互助过程两层含义。

新课改初中数学课堂互动就是要让学生多展示，老师起引导作

用，是学生学习的帮助者。

一、在设计活动中强调学习过程与结果

设计活动必须强调学习过程和学习结果的和谐统一，放

手让学生独立发现问题、独立理顺知识和进行知识整合。例

如，在学一元二次方程根与系数的关系时，首先出示一个方

程x2-3x-18=0，让学生求出它的两个根x1=-3、x2=6。再让学

生观察：这两个根与方程系数-3、-18有什么关系?学生很容

易就会发现x1+x2=3，这个和是方程中一次项系数的相反数；

x1·x2=-18，这个积是方程中的常数项。接着让学生再解几个

二次项系数为1的一元二次方程，如x2-3x+2=0、x2-4x-21=0

等，算出这些方程的根，要求学生分组观察所得结果与相

应方程的系数，思考由此能发现什么规律。然后引导他们推

想：对任意一元二次方程x2+mx+n=0（m、n是系数），方程

的根为x1、x2，它们和系数m、n可能有如下关系：x1+x2=-n，

x 1·x 2=m。如果一元二次方程的二次项系数不是1，如3x2-

2x-8=0、2x2-x-1=0等，从中又能发现什么规律？可以让学

生利用求根公式或其他方法求出方程的两根，然后算一算

x 1+x 2是多少、x 1·x 2是多少，探索任意一个一元二次方程

ax2+bx+c=0(a≠0)的两根与系数a、b、c有什么关系，学生不

难发现：x1+x2=-a/b，x1·x2=c/a。学生通过分组讨论，居然

能够发现数学家韦达发现的数学规律，这就大大提高了学生

探索数学规律的兴趣。 

二、新课改下初中数学教学中开展互动活动的策略分析

注重教学情境的创设，创设有利于互动的教学情境。以一

个具体教学案例为例，如果初中数学老师采用“某学生家中是

否有用一根木条或者铁棍钉在门的相邻两边，构成一个三角形

的形状，以此让门更加稳固的例子，并且思考这一生活小常识

运用了三角形的什么性质”这样的生活小例子，可以引起学生

兴趣，提高学生的学习积极性和课堂参与度。当然，还可以用

多种方法来让学生提高与老师的互动性，比如运用矛盾性问题

情境，让学生的认知发生冲突，从而主动参与课堂。调动学生

积极情感，激发学生的主动参与意识。初中学生的情感发展不

稳定，学习的动机和学习注意力容易受到外界的影响。另外，

在课堂教学活动中，如果采取消极、形式性的互动教学，会导

致互动教学方法流于形式，不能充分调动学生积极性，无法达

到预期效果。根据这种现状，初中数学老师在课堂中需要调动

学生的情感因素，在情感上发生共鸣，通过对教材情感因素的

挖掘来激发学生的学习情感，积极参与课堂中的互动。还有，

如果在课堂中采用一些生活中的小例子，更能够调动学生积极

性。例如：“学校大礼堂的长50米，宽40米，在中央建设一个

舞台，周围是等宽的观众席，便道占总礼堂面积的五分之一，

给出场地便道的宽度。”这样的例子贴近生活，容易使学生产

生学习情感。

在新课程讲解中抓住重点，增加师生之间的互动交流。初

中数学的新课教学过程中，教师需要抓住重点，引导学生围绕

重点进行互动参与课堂。

在传统教学过程中，教师一般都是为了完成教学任务而

采取“灌输式”的教学方法，教学效果往往差强人意；而新

课改中，学生的参与率提高，自主探索新知识的积极性提

高，与老师、同学的互动增多，学习过程中“身心投入”，

有利于对新知识的认识理解和教学效果的增强。另外，融洽

的教学氛围有利于学生合作意识和集体意识的增强，有利于

学生之间人际关系的处理，对学生的学习和情感发展都有非

常重要的意义【2】。

三、设计活动必须张扬互动共识，引领学生自主交流和讨

论

师生、生生之间要相互协作、互相借鉴，使他们在集体

探究活动中形成主动学习的习惯。例如，学完《三角形》一章

以后，向学生提出一个问题：手头上只有一根绳子和一块等腰

直角三角板，不搭人梯，也不搭课桌椅，能不能测量教室的高

度?实际做一做。学生动起来了，纷纷尝试各种方法。在这个

过程中，学生不仅自己动脑、动手，而且还借鉴别人的做法，

通过比较，获得启发，完善自己的方法，最后达成了共识：测

量教室的高度，即测量教室墙角处一条铅垂的棱的长度，只要

让这条棱处于三角板平面内且与三角板一直角边平行，再移动

三角板使所测棱的上端点落在三角板斜边所在的直线上，量出

这条斜边与课桌面的交点到墙角的距离，再加上课桌的高度就

是教室的高度。这是大家共同讨论的结果，使学生看到了集体

的力量，认识到了合作的重要性，并学会如何合作、如何向别

人学习。 

四、结语

实践出真知，学生在数学课堂活动中思维始终处于积极的

状态，比较容易将抽象的数学知识内化为自己的经验，从而有

助于提升能力、把握数学现象和本质。同时学生动手、动脑、

动脚、动眼，甚至将听觉调动起来，多重感官刺激大脑皮层，

学生的大脑中就会烙印下终生难忘的记忆，所以学习效率必将

成倍提高。开展好数学活动，使教师、学生都大有收益。
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