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基于发展学生思维品质的初中物理实验设计
陈娟

吉林省大安市四棵树乡第二中学校

[摘　要]教师应当开展富有创造力、贴近生活、自主探究的实验教学活动，将侧重点放在对学生思维和能力的培养上，让学

生能在实验过程中有所思、有所获，发展学生辩证性、灵活性、逻辑性、发散性思维品质，培养其创新能力，是每个物理教师不

断努力的方向。
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引言

科学思维的终极价值在于创新，科学探究与科学思维密

切相关，科学探究不仅是获取知识的过程，更是思维发展的过

程，渗透创新思维是实验教学的题中之义.二维电路的实验设

计不应局限在对常规实验的重复、模仿与补充，而应在思维培

养中承担起主导作用.二维电路的教学，引导学生从非常规的

角度思考实验设计与实验分析，本质上是为了发展学生的发散

思维、批判思维，发展学生的创新思维能力.

一、初中物理创新实验

现代教育高度重视创新，加强对学生创新创造能力的培养

更是成为物理教学的重要目标。而实验教学作为物理教学中不

可或缺的部分，其往往能够促进理实结合的有效落实，加强对

理论知识的巩固，并能让学生在实验实践中学会思考，发展逻

辑思维、创新思维、批判思维等，强化知识应用能力以及解决

问题能力。因此，一直以来，加强实验教学都是初中物理教学

的重要发展趋势，而且这种趋势在近年来愈发明显。至于初中

物理创新实验，则是创新理念在初中物理教学中的有效融入，

体现了现代物理教学求新求变的发展趋势，也体现了教学理

念、目标、内容、方式等的变革和调整。创新实验较传统实验

往往更加贴合学生生活，而且通常更具趣味性、可实践性和可

探索性，十分契合初中学生身心特征，并能以灵活多样的方式

引导学生进行实验学习和实践，有助于学生学科核心素养的全

面提升。

二、基于发展学生思维品质的初中物理实验设计

（一）多向设计“情境”实验，发展灵活性思维品质

教师应当从学生感兴趣的知识点出发，从多角度、多方位

设计各种“情境”实验，引导学生思考现象背后的原理，领会

到物理的美妙，激发学习的兴趣，使学生在学习过程中真正做

到看、做、思融合，从而能利用现有知识，结合已学知识去创

造、去探索，培养思维的灵活性，发展学生思维能力.生活中

常见的面镜有三种：平面镜、凹面镜、凸面镜，根据它们的不

同功能用在不同的场合，不同的功能源于不同的成像特点.教

师在上课同时呈现这三种面镜，此时成像的情况有正倒之分，

有的放大、有的缩小、有的变形，如此丰富的现象，学生顿时

觉得好奇怪，平时对平面镜成像见怪不怪，面镜对光路的作用

都是反射，为何形成的像却是千差万别?面对真实的情境，就

平面镜成像而言，学生提出可研究的问题有1.像的大小是否会

改变?2.像与镜面的距离是否会改变?提出问题以后学生便可自

行设计实验以求证.教师通过设计多样的“情境”实验，拓宽

学生的思路，当学生自己观察现象、提出疑问并转化问题、解

决问题，学生才能在实验过程中产生灵感和顿悟，使抽象的物

理概念变得明朗清晰，思维的灵活性才能得到培养.

（二）引导学生在课外创新实验中进行深度学习

在深度学习理念指导下，教师一定要将学习主动权还给

学生，让学生在自主学习、实践探索中逐步深入地巩固基础

知识、掌握知识技能、发展核心素养。由于初中物理课堂教学

时间有限，课堂上留给学生的创新实验实践的时间更是少之又

少，故而需要引导学生在课外创新实验中进行深度学习。教师

需要以激发学生兴趣为重要前提，着重围绕实验目标、实验

器材准备、实验方法以及注意事项等展开研究，进行实践探

索，同时适当给予点拨和帮助。只有这样，才能确保学生能够

顺利完成相应的课外创新实验，真正做到在实验中实现深度学

习，收获知识，发展综合能力与品质。例如，在教学“声音的

产生与传播”这部分内容时，教师先带领学生学习教材知识，

理解“声音是由物体振动产生的”这一知识点。然后教师布置

相应的课外创新实验任务，让学生基于所学知识制作“旋风哨

子”，利用塑料瓶内空气柱振动产生声音这一原理展开实验。

学生在课后自行思考制作旋风哨子需要用到哪些器材，并尽量

以生活中易获取的材料作为器材，保障实验的可操作性。学生

结合物理知识、生活经验以及教师的指导，自行搜集了包括透

明细吸管、透明塑料瓶、锥子、剪刀等在内的器材。然后学生

利用锥子在塑料瓶底部侧壁位置以及瓶盖中心位置，开出了和

吸管大小相近的小孔，并将用剪刀剪为两段的吸管分别插入这

两个小孔。之后学生把塑料瓶底部的吸管往内推，直到吸管和

塑料瓶内壁平贴为止，再通过该吸管用力吹气，发现瓶口位置

的吸管会发出尖锐声音。

结束语

初中物理教材的编制有两种基本方式：以物理知识逻辑

发展为线索的“要素式”和以科学方法为线索的“问题解决

式”.前者有利于知识的传授，有利于基础性学力的形成，后

者有利于培养学生的发展性和创造性学力.我们不能以本为

本，不能认为教材中的实验设计、活动内容就是完美的.学生

的很多疑惑只有在实验过程中得到证实，才会引发学生更深层

次的思考，在反思实验、解决疑惑的过程中，思维由浅入深得

到发展.
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