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教育研究

研学旅行促进提升“地理实践力”
汪艳英  江莹霏

贵溪市实验中学

[摘　要]2017版普通高中地理新课程标准凝练了人地协调观、综合思维、区域认知和地理实践能力这四大核心素养，这就要

求学生能够综合的分析地理事物与人类活动之间的关系，并且能运用区域综合分析、区域比较、区域关联等方法认识区域，简要

评价区域现状和发展。地理实践力的培养需要通过组织学生在课堂内外开展考察、实验等实践活动，从中观察和理解地理环境与

人类活动的关系。
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一、对“地理实践力”的理解
（一）地理实践力的概念
地理实践力是指人们在地理户外考察、社会调查、模拟实

验等地理实践活动中所具备的行动能力和品质。
地理课程具有很强的实践性，在真实的情境中运用所学的

地理知识和 技能，观察、感悟、理解地理环境和人地关系状
况，是学生学以致用的能力体现。

学生具备地理实践力，就能够运用适当的地理工具完成既
定的实践活动，对地理探究活动充满兴趣与激情，并会用地理眼
光认识和欣赏地理环境。

地理素养：是一个人能够从地理学得角度来观察事物且运
用地理学得技能来解决问题的内在涵养。

（二）地理实践力的特性 
1.综合性。地理实践力是地理学科，是学生人地协调观，与

综合思维能力在地理实践活动中的综合体现，也是对学生行动能
力与思维品质的全面检验与培养。

2.发展性。地理实践力并不是与生俱来的，它需要在特定的
情境和需要中生成并发展。在不同的教育阶段，地理实践力总是
表现出一定的阶段性特征。地理实践力培养的过程同时也是地理
知识不断积累、地理能力日益提高、地理方法反复实践、地理情
感逐渐升华的过程。地理实践力的培养是一个长期的任务，是一
个循序渐进、不断深化的发展过程，其具有发展性特征。

3.终身性。地理实践力是学生在原有的地理知识经验和地理
情感的基础上生成的稳定、长久的地理品格与地理能力。因此，
地理实践力具有长效性，能够对个体的未来生活产生持续影响。

4.实用性。生活中处处有地理，学生带着地理问题走进大自
然，有的放矢，在愉悦的活动中，学习对生活有用的地理，体会
地理学习的实用性，感受地理知识就在我们身边。

二、“地理实践力”具体实施策略
（一）按照观察水平分级
能够进行初步的观察和调查，获取和处理简单信息。能够

进行细微观察和调查，获取和处理信息。能够进行分类观察和调
查，获取和处理较复杂的信息。能够进行较系统的观察和调查，
获取和处理复杂的信息。

（二）按照使用工具的水平分级
借助他人帮助，使用地理工具，设计和实践地理实践活

动。与人合作使用地理工具，设计和实施较复杂的地理实践活
动。与人合作设计和实施较复杂的地理实践活动。独立设计和实
施较复杂的地理实践活动

（三）按照实践想法的创新程度
能理解和接受不同的看法。能有自己的想法。能有自己的

想法。能提出有创造性的想法。
（四）课程整体规划
学科课程的整体设计；教师分工的专项设计；学生成长的

系列设计。
1.主题和地点选择
2.课程资源的开发和利用（1）深入挖掘素材的内涵，尽量

从多角度分析素材承载的地理含义。（2）设计科学合理的学习
单。教师设计的活动方案应当较为详细，活动任务清晰明确。学
生的活动有目的性，有指导性，学生的活动就能减少盲目性，提
高实践活动的有效性。

旅游资源开发与评价地理实践，下面以北京市东岳庙为
例，环节一：教室内学习，明确考查地点的背景；环节二：教室
内学习，指导学生实践观察方法，完成实践活动的内容讲解、讨
论调查方法及调查内容，学习调查工具的使用、小组分工并布置
任务；环节三：东岳庙实地进行记录、考察；环节四：教室内总
结，整理考察内容，考察结论以及整个过程的收获得失等。

课堂讨论：方案及任务的制定
任务

小组1：建筑群

描述其资源特征，评价其开发条

件，提出改进措施。

小组2：佛像

小组3：碑刻、楹联

小组4：树木、花圃

组长抽签：
分组讨论小组考察方案，3分钟汇报思路。
课程介绍任务:完成本组分到的任务，在地图慧的图中用手

机标出以下位置:
>1组:标出建筑分布位置，图例用黑色>2组:标出佛像分布位

置，图例用红色:
>3组:标出碑刻或者楹联分布位置，图例用蓝色;>4组:标出

普通树木和特殊树木(例如:寿槐)分布位置，图例用绿色;
目的地：东岳庙
各组长带好本组组员，记录好数据，归来后分析
出发:1.组织与实施；2.反馈与评价。
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