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全媒体语境下播音主持“微叙事”的美学转向与艺术研究
曾妮

山东艺术学院

[摘　要]智媒时代下，随着科学技术的发展和时代的进步，人类逐渐实现从“宏叙事”步入“微叙事”的转向。从微信、

微博到微课、微电影，再到微公益、微关怀、微爱情等等催生了更多的“微”范式。“微叙事”不仅仅主导着人们的生活点滴，

更是在荧幕上创造了美学价值。在数码转型趋势下，传统主流媒体与新兴主流媒体均向“微叙事”的叙事结构开始转变。同时，

“微叙事”美学也迎来了从“在场性”到“不在场性”的超越、从“宏大景观”审美到“现实生活”审美的转向、从人的“生活

经验”到现时现场“个体情感体验”的转向。“微叙事”范式使得受众可以更加重视理性价值，体悟现实生活，但也对播音员主

持人有了更高标准，即加强业务能力的同时，涉猎更广泛的领域，以“情”带“声”、以“情”带“气”，找到主持人自身的核

心力量，将主持人本体形象与节目形象交融为一，最终达到“整体融合的个性演播形象”。
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智媒时代下，随着科学技术的发展和时代的进步，人类逐

渐实现从“宏叙事”步入“微叙事”的转向。由于越来越快餐

化的生活方式，“微”范式可谓是贯穿于人们日常生活的点点

滴滴。从微信、微博到微课、微电影，再到微公益、微关怀、

微爱情等等催生了更多的“微”范式。“微叙事”不仅仅主导

着人们的生活点滴，更是在荧幕上创造了美学价值，并且对电

视传播产生了极其深远的影响。《国家宝藏》《故事里的中

国》《典籍里的中国》等文化类综艺都有运用这一叙事结构，

这些成功案例均取得了好的反响。在这个全媒体的时代，人们

用逐渐碎片化的时间，将注意力聚焦在指尖上的表达与社交，

较少关注“微叙事”的美学转向与价值建构。接下来的讨论，

拟将“播音主持”视域下的“微叙事”作为研究对象，探讨在

这一领域“微叙事”的主要特征、发展趋势以及其美学感受与

价值建构。

一、全媒体语境下播音主持“微叙事”的发展趋势

（一）传统主流媒体“微叙事”的发展趋势

在数码转型趋势下，传统的主流媒体受到了新兴网络媒

体的巨大冲击。在这一背景下，我们的传统主流媒体并非遵

循守旧，而是不断改革自身、求新求变，既有内容的变化，也

有形式的变化。传统节目主持人总是被大众定义为驾驭一档节

目，使节目从头至尾流畅的进行下来即可。[1]但自AI时代来临

之后，我们会发现主持人最珍贵的不仅仅是串场、控场，更是

把握“叙事”与“抒情”的重要角色，所以我们与其说“去主

持人化”不如说，这是主持人的“角色化”。并且随着主持人

“角色化”，“微叙事”成为了电视节目的重要叙事结构和桥

梁。那些传统的“串场”“总结”已经不再吸引受众眼球，越

来越多的受众享受的是一种“沉浸式体验”，越来越多的节目

主持人不再由科班出身主持人担任，而是与节目相关的领域的

有威望有实力的嘉宾来担任。比如《国家宝藏》的张国立就拥

有多重身份，他既是为大家引出国宝“前世传奇”的001号讲

解员，也是为大家引出国宝“今生故事”的主持人，并且张国

立的个人形象气质非常符合《国家宝藏》这档节目，使得主持

人的本体形象与节目的本体形象相通相融。再如得到广泛好评

的《典籍里的中国》，主持人撒贝宁同样是以一种全新的角色

出现在荧幕中，他通过自己深厚文化底蕴与较强业务能力同节

目和谐相融，既能同过去的历史人物对话，又能带给今人深刻

的思考。节目同样运用“微叙事”的结构，再加上主持人的角

色化，可以说达到了伽达默尔提出的使古今融合的“大视域”

（即从现在人的视域去看待历史），达到了王夫之提倡的“通

古今而计之”。通过上述两个成功案例，可以看出“微叙事”

这一结构深受观众的喜爱。

（二）新兴网络媒体“微叙事”的发展趋势

新一轮技术革命和产业变革的来临，无疑也加速了新兴网

络媒体话语表达与产业内容的转向，传播模式由“一对多”转

向“多对多”模式。在智媒时代下，科技的进步、平台的发展

使得网络媒体技术门槛降低，越来越多的人成为媒介内容的生

产者，并且越来越多的生产者并非播音员、主持人、叙述人，

而是一些普通百姓。他们通过快手、抖音等平台走红网络，成

为主播。“网红”“草根”之所以越发吸引人们的眼球，不

仅仅是因为受众能够更加直接的感受到内容生产者的情感体

验，更是一种“微视角”“微情感”“微关怀”的生成，这些

“微”范式通过“微叙事”在新兴媒体平台的运用而催生，

使受众能够更加贴近与感受现实的生活、真实的生活。在快

节奏的时代下，人们需要的正是这样一份真实、真诚。除此之

外，主流媒体也在数码转型背景下实现了话语传播的转向，比

如《新闻联播》的主播们也会在抖音上为观众带来《主播有话

说》，主播们通过“微叙事”拉近了与受众的距离，吸引了一

大批粉丝。
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二、全媒体语境下播音主持“微叙事”的美学转向

（一）“微叙事”美学从“在场性”到“不在场性”的超

越

“微叙事”在播音主持领域的运用从某种意义来看极具美

学意义，因为由“微叙事”催生的“微关怀”“微抒情”“微

公益”等“微”范式为受众带来了一种“微幸福”[2]，这使得

人们在生活节奏如此之快的今天，仍然能够在指尖感悟幸福，

偶尔慢下来体悟现实可爱的世界。但是这一美学感受又不同于

我们传统艺术的美学感受。传统艺术带来的美学感受一般是基

于主体对于艺术品等静态对象通过“审美”而产生的一种审美

感受；而“微叙事”带来的美学感受是一种人际互动过程中产

生的幸福感。[3]因此，“微叙事”实则是对艺术“去蔽”的过

程，将在场的事物与不在场的事物融合为一体，更加重视艺术

的“不在场性”。例如，公益类节目《忘不了餐厅》同样运用

了反宏叙事的“微叙事”结构，选择患有阿尔兹海默症的素人

奶奶作为嘉宾，通过“微叙事”的在场性，暗示背后的不在场

性，由此与受众之间产生共鸣。这是一种从“微叙事”催生

“微情感”的美学意义建构。

（二）“宏大景观”审美到“现实生活”审美的转向

智媒时代下文化产业从“宏叙事”到“微叙事”的转向，

促使受众的审美取向也发生了变化。人们原来更加重视宏大景

观，而现在逐渐趋向于一种贴近现实生活的“微审美”回归。

我们都知道著名主持人康辉一直是播音主持领域标杆式的人

物。他留给我们的印象更多的是《新闻联播》中“传播中国声

音”的大气庄重的形象。但是2021年他在社交媒体上发布的一

条公益视频与之前留给受众的印象完全不同。康辉这一次身着

家居服，蹲坐在床边，和小猫咪一同出镜，向观众倡导关爱流

浪动物。这其实就是“宏叙事”与“微叙事”的鲜明对比。这

则公益视频打破了受众对于新闻节目主持人的刻板印象，拉近

了主播与受众的距离。同时也说明，受众越来越倾向于“微叙

事”以及“现实生活”审美的回归。

（三）人的“生活经验”到现时现场“个体情感体验”的

转向

本雅明在《机械复制时代的艺术作品》提到了“光晕”的

消解。在智媒时代下，社会的“物化”、人类的“异化”使得

人们的技术理性越来越大于人类的价值理性。快餐化时代使得

越来越多的人麻木，沉溺于泛娱乐化的时代。在这一现状下，

电视节目从重视人的“生活经验”到重视现实现场“个体情感

体验”这一转向成为迫切的需要。文化生产把日常经验的“现

时现场”收获视为主持、主播、直播等叙事的重点。比如近几

年的春节联欢晚会中，数码拟像合成技术的运用、更加多元化

的节目类型使得中央电视台的春晚演播大厅几乎可以满足受众

的需求，但是春晚仍然设立分会场直播贺新春。这是因为通过

分会场的直播不但能够展现中国不同地方的不同民俗，并且使

得全国观众达到一种“现时现场”的参与感，构建共同情感体

验。

三、全媒体语境下播音主持“微叙事”的艺术表达提升对

策

在全媒体语境下，“微叙事”在播音主持领域的广泛应用

使得对播音员主持人在艺术表达方面有了更高的要求和标准。

因为在“微叙事”的叙述结构中，主持人不仅仅是媒介生产者

和受众之间的桥梁，更是能够传播时代意义、扩大美学价值的

叙述者。《中国播音学》中早有论述过播音员主持人在艺术创

作中“情”“声”“气”之间的辩证关系。“气者声之源，气

动则声发 情者，气之根”，这些说的都是以情带声，以声传

情的道理。[4]在所有的情感当中，“真实”“真挚”“真诚”

同等重要，缺一不可。因此，这就要求播音员主持人需要在艺

术创作的“微叙事”中，以“真”的“情”为前提，引发受众

的情感共鸣，达到更好的艺术传播效果。

其次，通过我们谈及的传统主流媒体和新兴网络媒体“微

叙事”的发展趋势，可见越来越多非科班出身的主持人将会出

现在荧幕及各大媒体平台，这就要求播音员主持人除了有自己

的个性和风格之外，更需要加强自身专业能力，并且至少在某

一领域具有较为完备的理论知识储备，涉猎更为广泛的知识。

播音员主持人都应该有属于自己的“核心力量”，只有这样，

才能够在驾驭一档节目时，完成具有自己风格的主持创作，将

主持人本体形象与节目形象交融为一，最终达到“整体融合的

个性演播形象”。
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