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原生态民族民间舞对学院派民族民间舞的影响
杜佳欣

银川艺术剧院有限公司  宁夏  银川  750001

[摘　要]中国的民族民间舞是在人们的日常劳动生活中诞生，各个地区都带有明显的地方特色和风情，是对不同时期社会

状况的一种真切反映和人民情感的真实表达。自八十年代起，民间舞已经开始走入课堂，并渐趋专业化。现在民族民间舞的派系

主要有学院派和原生态两个大类。原生态的舞蹈基本是由普通民众在民俗仪式活动中所传承，目的在于使传统文化能保留遗传下

来，具有随意性、真实性和自然性。而随着时代的进步、发展和人们审美需求的变化，各族人民的精神生活日益丰富，精神文化

也日益繁荣，原生态舞蹈的存在于演出或多或少存在一些不合时宜的地方，这就需要我们站在时代背景下，重新审视我们的原生

态民族民间舞，因此导致了学院派民族民间舞的诞生。与原生态舞蹈不同，“学院派”则是由职业舞蹈者将某一民族或地区的舞

蹈动作、风格、情感等方面提取出来重新进行加工、整理、改造和发展，具有规范性和科学性，反映了时代精神和社会现实。在

现如今社会，“原生态”和“学院派”已经引起了舞蹈圈的不小争论，出现了一些或好或坏的评论。
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前言

近些年来，当人们沉醉于原生态歌舞中自然纯朴、原汁原

味的审美中被被深深吸引时，学院派民族民间舞作为一种新的

方向与趋势渐渐被关注与争论，其焦点主要集中在学院的学科

体系建设、剧目创作模式和舞蹈教学等方面。原生态与学院派

民族民间舞蹈的有着不同的风格于体系，但一定程度上，二者

又是“源与流”、“母与子”的关系。原生态民族民间舞如果

依旧保持其最早的随意自由的状态与形式，可想而知在当代并

不容易被大众所接受与认同；而学院派民族民间舞也不能脱离

原生态传统文化而独立发展。那么，原生态民族民间舞对学院

派民族民间舞到底有怎么的影响？在哪些方面产生影响？如何

促进新时代学院派舞蹈的发展而又不使其处于尴尬的境地？本

课题正是基于上述目的而进行的相关研究，意义深远。希望学

院派民族民间舞的革新能为当代中国舞蹈事业的进步与发展做

出更多贡献。

本文主要由四大部分组成。第一部分引出学院派民族民间

舞的产生，并简要介绍其目前的地位与现状。第二部分主要以

杨丽萍老师的《云南印象》为例，阐述了学院派民族民间舞是

对原生态民族民间舞的继承与创新及后者对前者的影响，呼吁

人们重视传统文化，并结合时代发展开拓创新。第三部分是对

学院派舞蹈的正确态度与前景期盼，我们应为学院派民族民间

舞的发展争取更大的空间和可能性，使其发扬光大，从而得出

本文的结论。

一、学院派民族民间舞的产生与发展

“学院派”这个词最早由西方引进，所形成的流派古板、

传统、保守，排除一切形式的改革和创新。民族民间舞是历史

发展到今天的一种民间形态。大众所认同的原生态民族民间舞

是在少数民族古老仪式或平时活动中所逐渐传承下来的，以自

娱自乐、人人参与为主，表达当地人民内心深处的真情实感或

对生活的热情洋溢。而在我国，对于“学院派”一词的提出，

大家众说纷纭。有人认为，这突出强调了学院派民族民间舞

对原生态文化的整合与发展，也有人认为这是对学院派对传统

文化的打破与隔断。本文中所阐述的学院派民族民间舞是指新

形势下拥有较强的专业性、科学性、规范性的中国民族民间舞

蹈，继承并发展了原生态舞蹈的基本形式与内涵，更加符合人

们的审美取向。学院派民族民间舞从发展初期开始，就饱受人

们的争论，大家的看法始终褒贬不一。一方面，它既不同于原

生态的民族民间舞蹈，也不同于现代舞的动作和精神；另一方

面，元素提取法的出现与整理更是将其推向了僵化的境地。但

不可否认的是，原生态民族民间舞蹈是学院派发展过程的根与

源，后者并不能脱离前者的存在与基础而独自生长与壮大。

二、学院派是对原生态民族民间舞的继承与创新

（一）原生态民族民间舞是学院派民族民间舞的“根与

源”

以杨丽萍老师的《云南印象》为例，这部歌舞集正是原生

态与学院派民族民间舞相结合成功演出的经典案例。《云南印

象》不仅与时俱进，包含了一些现代化的审美与表现手法，而

且舞蹈的每一幕景象都是云南少数民族地区原生态面貌的完整

呈现，贴近人民的实际生活，让观众眼前一亮，印象深刻。同

时，除了运用灯光和色彩这些外在的形式之外，为了更好地领

悟少数民族民间文化的精髓与内涵，不脱离原生态民族民间舞

蹈的味道，舞者们通常都会选择在当地生活采风，体验原生态

的风土人情与文化，模仿他们的外形，感受他们的淳朴精神。

《云南印象》的成功也正是因为还原了现实，让人们体会到了

熟悉与亲切感。

很多流传下来的经典剧目也能让我们看到原生态民族民间

舞对学院派民族民间舞的深远影响。比如从《大地之舞》、有

浓烈藏族风情的《热巴卜姆》、汉族风格的《凤采牡丹》《红

珊瑚》和傣族风格的《孔雀飞来》等剧目可以看出，新时代的

曲目是从已有的民族民间舞中提炼出了新的意象与情感，同时

又没有脱离原生态民族民间舞的意境。这些剧目的成功可以说

是时代的选择、创造和必然。归根结底，没有对原生态民族民
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间舞蹈文化的切身体验、深入研究与审美认知，就会在现代民

间舞蹈的发展进程中失去根基。

因此，一方面，被带到学校的学院派民族民间舞必然会

有一些内在或外在的变化，不仅吸收了原生态民间人民的“味

道”，自身又根据环境、心理等因素又有了新的创新与发展。

另一方面，学院派舞蹈自身具备较强的专业性、规范性、科学

性，同时又从原生态民族民间舞中融合了其特有的随意、不羁

与自然，这样才是学院派民族民间舞蹈情感的真实淳朴表达，

符合观众的审美。

（二）原生态民族民间舞促进了学院派民间文化的觉醒

正如杨丽萍老师所表演的《雀之灵》，是以傣族民间原

生态舞蹈为基础，又回到当地的一次发展与创新，让观众更容

易理解，也为学院派民族民间舞提供了一个新的发展空间与趋

势。又如上文所述杨丽萍老师的《云南映像》的成功也让我们

明白如果没有对原生态传统文化的尊重、把握与调查，没有正

确处理原生态民族文化与时代文化的关系，也就没有人们今日

的津津乐道与赞不绝口。杨丽萍老师以“原生态”文化理念为

基础，引领人们在当代多元文化冲击下反思、尊重传统文化的

同时，又给民族民间舞蹈加入了新的感悟与气息，唤醒了人们

尊重地域历史及实现自我价值的可能。从某种意义上来看，学

院派民族民间舞在对文化进行传承的同时也进行了广泛的传

播。

杨丽萍老师的舞蹈总能带来瞩目的原因就在于她带着批判

精神促使当下的学院派民族民间舞蹈进行了深刻的理性重建与

对历史文化的反思。自她获得成功以来，便不断倡导大家对原

生态民族民间文化进行重视，并唤醒了绝大多数人民对自己民

族文化之根的尊重与反思。现代学院派民族民间舞不仅要做到

与时俱进、注重变革与创新，更为重要的是要珍视传承原生态

的文化，实现舞蹈从原生态中来，又重返当地民族的规律。

三、当今社会对学院派民族民间舞的正确态度

学院派民族民间舞的尴尬身份已经是一个众所周知事实。

但学院派的舞者们从来就不曾放弃艺术理想的精神追求，这是

值得肯定和赞赏的。学院派民族民间舞虽然起源于民间，但它

并不是对原生态传统文化的完全照搬，而是经过继承后的发展

创新。相对于“原生态”的民间舞，它具有很大的科学性和规

范性，我们应该对其树立客观公正的态度，而不是一味否定与

排斥。学院派民族民间舞是原生态民族民间舞蹈发展到今天的

一个必然选择，应当尊重它独特的存在与发展。不仅如此，鉴

于如今尴尬的处境，我们还应为学院派民族民间舞的发展争取

更大的空间和可能性，从而使其发扬光大。

四、结论

文化总是随着社会的发展和时代的进步而不断传承与变

革。学院派民族民间舞与原生态民族民间舞都是在传承中发

展，规范中普及，变革中前进。中国的学院派民间舞在继承传

统的同时应当走出一条适合自己的道路。学院派民间舞创作的

出发点和归宿点始终要以原生态文化和民俗审美为基础，并体

现时代性与艺术性的高度统一，同时也扩大了原生态舞蹈的传

承空间，有利于改善当今日益严峻的原生态民族民间舞的生存

状态。随着学院派民间民间舞的日益专业化和原生态文化的影

响，其在发展过程中也逐渐暴露出潜在的矛盾：一方面，学院

派舞蹈希望能具有普遍性，易被大众接受；在另一方面又希望

其舞蹈能别具一格，独具创新。现如今，我们正处于开放包容

的新时代，文化不能只发展而不顾传承。同样，学院派民族民

间舞要想获得成功，必须要充分吸收并尊重原生态民间舞蹈的

精神内涵，不能只是“形似而神不似”。
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