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浅析声乐教学中情感培养的重要性
杜亚容

西北师范大学

[摘　要]在我国的教育行业中，发展是主要的基调，为了帮助学生们在新时代获得新的感悟，而情感培养的教学方式逐渐成

了学生们学习生涯中的重要方式之一，尤其是具备较强感情色彩的音、体、美，更是需要教师重点关注在情感上的教学方式。在

音乐教学中，情感水平的重要性不言而喻，只有充分展现出自身的情感，才能迸现出音乐想要表达的思想。若是在学习声乐的途

中没能掌握感情的张力，就无法感染他人，感情的构成十分复杂，想要读懂音乐的内涵首先需要感悟其思想。本文阐述了情感培

养在声乐教学中的重要意义，并且提出了一定的培养策略。
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音乐自古以来都是人们传递情感的重要载体，无论是外国

的钢琴曲还是国内的吹拉弹唱，都各自有各自的情感魅力。有

情感不一定能够学好声乐，但是没有情感一定无法实现音乐的

完美表达。在学生中进行声乐教学，首先就需要让学生们理解

情感在声乐中的重要意义，根据自身的审美观念选择出最合适

的情感表达方式，并且讲感情融入声乐的表达中。音乐的感染

力极强，在现代的声乐教学中，教师们往往更注意为学生们进

行歌唱技巧的灌输，却忘记了情感的重要意义，缺乏情感表达

的声乐是不完整的，无法展现声乐魅力，需要予以改变。

一、情感培养在声乐教学中的作用

（一）在声乐中融入情感能提高声乐表现力

情感的表达是声乐演唱者与音乐发出的共鸣，对音乐的不

同理解能够赋予其不一样的灵魂，给听者带来新的体验。在声

乐演奏中融入一定水平的情感，能够更好地烘托出音乐所希望

表达出的内涵，提高音乐的表达能力，帮助听众理解音乐想要

表达的感情，同时，将声乐与感情相结合也在一定程度上表现

了演奏者自身的水平，对音乐的理解能力。优秀的演奏者能够

与音乐的制作者产生思想上的关联，引导听众也进入到音乐的

世界中，让人们更好的体验音乐的魅力。

（二）能够帮助学生们做好音乐风格的把握

为学生们展开声乐教学与情感的融合，能够帮助学生们

更好的理解不同类型的音乐所表达的情感。我国幅员辽阔，

五十六个民族分布在不同的地区，千百年的历史传承导致不同

地区都出现了各自的特色，在音乐上也同样如此。由于语言与

生活习惯的不同，通常本地的音乐都会带有强烈的地方情感与

特色。在教学中，教师可以利用情感方面的教学帮助学生们实

现对于不同地区声乐情感的分辨，在地方音乐中，通常包含了

不同的文化与生活习惯，比如说蒙古歌通常都是嘹亮且有力

的，赞颂着草原的辽阔，尽情展露出蒙古人民的心胸宽广与自

信洒脱。在进行声乐教学中就可以帮助学生们把握好不同地区

的音乐风格，实现对声乐的完全学习。

二、在声乐教学中融入情感的具体策略

（一）结合生活化的实例来帮助学生们感悟声乐情感

艺术来源于生活，而声乐也同样属于艺术品。人们在生

活中感受到了一些情感，并且利用不同的表现形式来展现出

来，体现出的是人们对生活的热爱以及一定程度的升华。音乐

就是情感的载体之一，因此在进行声乐教学的时候需要以生活

的角度去阐述。因此，在进行教学工作的时候，需要尽可能在

生活化的基础上展开音乐教学，善于帮助学生们发现生活中的

美好，从生活化的角度让学生们感受感情的不同表达方式，只

有贴近生活，才能让他人理解，并且展现出声乐的内涵，让人

们听懂且理解。因此，在为学生们展开声乐教学的时候，需要

教师自身注意观察生活的点点滴滴，将生活的细节作用于教学

中，为学生们建立起适合进行声乐学习的课堂，帮助学生们最

大限度的利用生活细节，做好情感与声乐的结合工作。

（二）创建情境课堂为学生们展示优秀的声乐作品感悟情

感

音乐作品是演奏者思想与情感的具象化，情感丰富的作

者创造出的音乐也会有浓烈的感情。因此，想要帮助学生们更

好的理解情感与声乐教学之间的关联，就应当为学生们展示一

些优秀的声乐作品，利用信息化的多媒体技术为学生们构建起

一个音乐情感课堂，帮助学生们再优秀的声乐作品中感受作者

的情感，让学生们了解到声乐中情感表达的形式，从而促进学

生们的请改表达水平。只有自身对于作品内涵有一个深刻的了

解，才能够模仿作品进行思想表达，为听者传递正确的思想感

情，加深对声乐作品自身的印象，提高自身演奏能力，并获得

他人的认可。

（三）让学生们参与到声乐实践中体会情感的运用

声乐教学的落实也需要开展实践课程，在学生们对声乐学

习有了一定突破之后，就可以让学生们参与到声乐实践中来，

通过合唱的方式来帮助学生们在实践中体悟情感。艺术需要共

鸣，艺术家的存在就是因为能够抓住情感共鸣，对于声乐的修

饰能力充足，表达能力出色。学生不需要达到这种水平，但是

在实践中尽可能展现情感的作用依然是十分重要的。

结束语

综上所述，随着时代的发展，我国的教育观念逐渐发生

了变迁，新时代课程改革的出现使得学生们的一部分压力得以

释放，学生们逐渐有了时间参与到音体美的学习中，而情感教

学也是在这一基础上诞生的，为了提高学生们的综合水平与素

养，做好文化的传承，声乐教学也逐渐登上了重要课程之中。

我国的精神文化象征之一就是声乐，因此，就应当尽可能做好

声乐的教学工作。情感表达是学生们需要学习的重要表达方

式，缺乏了情感，声乐就不再完整。同时，情感也是人们生活

中重要的需求之一，能够给他人带来良好体验，需要得到重点

培养。
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