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小学数学教学中学生数学符号意识的培养路径
彭晶

江西省吉安市遂川县左安中心小学

[摘　要]数学符号是一种兼具抽象性和简洁性的规范性语言，它具有提高表达效率、简约思维过程的功能。因此，在小学数

学教学中培养学生的符号意识，不但能够使学生运用数学语言表达思想，还能够促进学生数学抽象思维的发展。基于此，本文章

对小学数学教学中学生数学符号意识的培养路径进行探讨，以供相关从业人员参考。
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引言

数学符号意识的形成本质上是一种体验学习、挖掘规律、

感知情感、总结方法的过程。只有了解符号的本质关系，理解

符号的内在思想，能灵活地运用数学符号，才能有的放矢地解

决数学问题。小学生正处于思维、智力、思想发展的关键时

期，故需要借助大量的基础知识与技能开阔眼界和发散思维。

单纯的传授知识并不能有效培养学生的数学能力，所以教师要

在教学中渗透数学符号意识，做到真正意义上的授之以渔，而

不是授之以鱼。

一、培养学生数学符号意识的重要性

数学符号是数学语言的重要组成部分。随着新课改的不

断深入，培养学生的核心素养已经成为教师的共识。小学数学

与小学数学有所不同，小学数学主要是简单的数字运算，而小

学数学侧重于将符号运用到教学活动中，通过符号在教学过程

中的有机渗透，培养学生的数学符号意识。但在应用数学符号

的过程中，学生常常会遇到各种问题，因此需要对其基本数感

进行训练，促进其掌握数学符号的正确表达，完善对数学符号

的认知，并在数学符号的应用过程中树立正确的数学意识。随

着培养学生核心素养这一教学目标的确立，培养学生的数学符

号意识已经成为大势所趋，是小学数学教学活动中必须达成的

教育目标，也是提升小学数学教学质量和效果的重要途径。符

号意识的培养和建立对数学学科来说是非常重要的。在小学阶

段，应该加强对学生符号意识的熏陶和培养，让学生逐步融入

数学世界，探索数理知识的奥秘。

二、小学数学教学中学生数学符号意识的培养路径

（一）创设情境，引入符号

小学生刚接触符号，对符号的概念和作用还较为陌生，

因此需要用一种能够引起学生兴趣的方式，如创设情境，来引

入符号的知识。数学情境的创设要与生活实际、要与符号的实

际含义相联系，让学生能够自然而然地接受符号的知识。如在

学习“线与角”这一单元时，教师可以从日常生活入手，让学

生观察角的特征，思考如何用文字或者图案来表示一个角。之

后，教师再适当引入∠的符号，让学生理解这一个端点两条射

线组成的抽象的角的符号。通过联想与生动形象的解读，学生

对于角的符号印象会深刻很多。当初步认识符号后，就要引导

学生理解符号的语义，即在具体的语言语境中理解它的含义，

如“∠A、∠B、∠C中哪一个角最大”，这时就要具体理解∠

与英文字母ABC所代表的角度，进而分析它们的大小，这也是

数学符号意识的具体认知过程。

（二）清晰符号公式，学会符号表达

以“简易方程”教学为例。方程是含有未知数的等式，也

是数学符号应用的体现。在教材“你知道吗”栏目中，明确了

700多年前我国数学家应用“开元术”，即一种用数学符号列

方程法，解决实际数学问题的历史。拿“猜数字”游戏举例：

随便你想一个数，把它乘以3再减去2，只要告诉计算结果，就

能猜出你想的是什么数？比如，结果是16，那么，猜测一方很

快就告诉你，答案是6。什么原因呢？原来，并非是对方有什

么神奇预测功能，只是他懂得使用数学符号，将你猜的数字假

设为x，按照3x-2=（结果）这么一个公式套入你告诉的结果答

案，进行计算：3x-2=16，于是得出结果6。

（三）深入挖掘教材，讲解数学符号知识

为发展学生的数学核心素养，培养学生的数学符号意识，

教师需要贯彻新课改提出的要求，重新制订教学方向，重新定

位教学内容。深入挖掘教材，汲取其他教学资源，不断拓展

和延伸教学内容，可使学生在观察、体验、分析、感受中习

得数学符号知识，在自主学习、合作探究、独立思考中理解

数学符号的含义、用法和作用。首先，教师要善于引导学生

挖掘教材，让学生独立认识到应用数学符号的作用，还可提

供更加醒目的练习题，教会学生用数学符号表达问题的内在关

系，促进学生实现算术思维与代数思维的自由转化。以人教版

小学数学教材“百分数”一课的教学为例，教师可利用多媒体

技术手段展示百分数的含义，然后引导学生联想百分数在生活

中的应用，比如手机电池中的电量显示，各项数据的百分数统

计图等。通过让学生翻阅课本教材，细细观察和思考百分数的

运用方法，使学生以生活实例为载体更加深刻地理解百分号的

意义。其次，教师应开展探究“妙用数学符号”等学习活动，

让学生合理、科学地运用数学符号解决实际数学问题。以人教

版小学数学教材“克和千克”一课的教学为例，教师可利用提

问题的方式训练学生的思维能力。通过提出“一千克等于多少

克?”“一公斤等于多少千克?”“一千克等于多少斤?”等有

梯度的问题，让学生思考质量单位之间的关联性，然后结合具

体生活情境讲述这些单位符号的含义和用法，从而方便学生深

入理解本节课的知识

（四）结合符号背景故事，培养符号意识

数学符号是长期历史演变的结果，往往蕴含着有趣的历

史背景和故事。在教学中，教师可以充分发掘这一教学资源，

即向学生介绍数学符号的由来和演变，激发学生学习数学符号

的兴趣，拓宽学生对数学符号发展的了解，培养学生的符号意

识。

结束语

总之，符号意识是数学思维培养的重要组成部分，是发

展学生抽象思维与推理能力的思想基础。小学生数学符号意识

的培养，要尊重学生的认知发展水平和已有数学经验，充分调

动课堂教学的主动性，针对不同阶段学生积极开展数学符号启

蒙、理解、运用及思维训练，提升数学素养与综合能力。
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