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德育教育

初中道德与法治教学中渗透人文素养教育的策略
次仁措杰

那曲市色尼区中学

[摘　要]学生在刚刚步入初中的校园时，教师就要引导中学生正确树立学习心境，引导中学生正确的学习初中文化知识。现

在的中学校园都是很重视专业的学科知识，往往忽视对中学生人格的教导，没有很好的约束其言行。根据我国现今的发展趋势，

要在不同的阶段对学生进行教育，是中学生在道德与法治的教学中能够更全面的发展，考虑到学生的现在的认知能力比较有限，

老师要根据每个学生的生活情况，准备不同的教学方式，引导学生在法制的教学课堂上学习人文素养。

[关键词]初中道德；法制社会；人文素养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.08.1413

首先在初中时期学生要学习的人文素养就是让学生对以

往的人类的文明历史进行初步的了解，再根据文化的发展进程

慢慢学习文化知识，让学生了解到如今的文化理念知识的价值

和意义，所以在初中阶段学校安排学生学习道德法制的学科，

是想让中学生在步入社会之前，可以充分了解道德教育的重要

性。教师在引导学生学习时要根据实际的生活情况，给予学生

成长上的帮助和解答，引导学生用正确的处理问题的方式去解

决问题。从而能够很好地促进中学生在这个阶段健康有素质地

成长起来，让学生了解到道德文化在整个社会的重要性。

一、初中道德法制的学科的重要性

法律道德对一个人培养自身的素质修养是至关重要的，

每个人刚刚接触社会时，都会很在意见面的第一感觉，如果你

平时不注重自身的道德素质，言谈举止轻浮，在语言上出言不

逊，就会让人觉得你不尊重别人。那么别人就会认为你这个没

有道德素养，显得对他人的不尊重就会对你产生不好的情绪思

维。所以在初中阶段，要对初中生培养道德和法制的观念的重

要意义，为了学生能够了解更好的人生价值观，远离社会中的

违纪违法的行为进行指导。在当前的初中文化课程的学习上，

教师根据道德与法制的教材上对以往的不好的社会行为进行讲

解，让学生了解什么是不好的社会行为，引导学生结合实际的

生活情况对道德与法律的知识进行更加深入的理解。

比如，在初中学习道德法制的学科时，教师可以通过让

学生观看一些法制方面的节目，向学生讲解在社会环境下，

哪些的社会行为是法律所不允许的，如果做了就会得到法律的

制裁。可以给学生观看中央十二频道播出的“道德与法律”节

目，让学生可以非常直观地看到，一些不法分子因为犯了怎么

样错误，被公安机关拘留起来，还有在违反法律后为了不让公

安机关抓到，而做出互相的躲藏一刻也得不到安心，甚至有家

都不能回。通过对教学材料的分析，让学生了解到我国现在存

在的问题，有一个非常清晰的理解和认识现今社会的发展。明

白法律就是道德的底线是不能碰触的，一旦违反了就是需要付

出很大的代价的。教师要带领初中生探索如何提升初中道德与

法制的教学理念，使初中生在自我的修养上提升道德的品行，

在学生的脑海中建立起最基本的法治观念。

二、在道德法制上对学生进行有效的引导

教师在道德法律上对初中生进行有效的引导，就是告诉

学生什么是对的什么是错的，再根据教师对有关法律上的讲解

帮助学生明白道德的理念，知道明白自己想要做一件事情的时

候，要先想想这件事的后果再去行动。可以组织学生参加一些

有关法制教育的学习，更加的详细说明有关青少年犯罪的因素

离我们其实并不远，有时的一时冲动就会带来不可挽回的错

误，到那时就只能接受法律的制裁。

例如，有个男孩子天性活泼好动，在平时的学习时也会偶

尔的逃课也是常有事，有时老师劝阻屡教不改，后来因为学习

成绩实在是上不去被迫辍学在家，无所事事、不务正业地成了

街上的小混混。这个男孩整日的在家游手好闲，还不学无术，

向自己家里拿钱消费，一点上进心都没有。其母亲实在看不下

去了，就为其找了一份工作，可是他并没有感激母亲的付出，

还是浑浑噩噩的混下去，最后被工作单位给开除了。并且继续

的宅在家里，还从花鸟市场上买回来一只松鼠，整日的猫在家

里照顾着，有天他回家看见小松鼠一动不动的死在了笼子里，

就泪流满面去质问母亲松鼠的情况，母亲并没有过多地解释也

没有在意自己孩子的情绪非常的激动，以为是母亲故意把松鼠

杀害的，对母亲埋下了仇恨的种子。在一次母亲辛苦工作回家

时，他无情地杀害了母亲，并且抛尸荒野毁尸灭迹。

我们想想为什么他会无情把母亲杀害，这是天理不容的没

有人性的表现，可是当时他又怎么会为了松鼠而泪流满面呢？

家长如果对孩子心平气和的沟通，就不会有这样结果，其实我

们的青少年内心还是非常的脆弱的，没有更多的接触社会不理

解道德法律的知识，不成熟的心理素质就会对青少年造成很大

的危害。其实家庭是孩子的第一任导师，可以更好地教育为人

处世的能力。通过学校很好的接受良好的教育，结交好的朋友

可能结局就不会这样。所以家庭和学校的双重教育才能保护好

青少年健康的成长。

三、从实际生活中了解人文素养的关系

其实很多知识来自现实生活的写照，初中生学习人文知识

还是要贴合着生活的实践，让学生明白要将课本上所学的知识

运用到现实生活中，老师可以根据这方面加以引导，在实践中

学生就会明白人文素养的重要性。学校也可以相对的根据课本

上的知识组织一些课外是实践活动，让学生把所学的知识和生

活中的一些问题相互结合的去理解，帮助学生解决生活中的难

题。

例如，在当今社会环境下对人们的文化素养要求越来越严

格，学校组织中学生一起去天安门去观赏，让学生不但能了解

历史文化的进程，也可以在庄严的环境下得到情感的升华。教

师可以跟着学生一起去参观每个纪念品的展厅，学生可以通过

讲解员了解到中华革命的不容易和以前革命运动的不懈精神。

让学生明白中华民族的崛起和创造能力，我们更应该好好学习

人文精神，提高自身的素质去报答这个社会。

四、结束语

在初中的道德文化课程上，教师也要把人文素养的培养

融入课程上，提高学生的自我修养能力和自主学习能力，给社

会培养出既遵纪守法又品格高尚的人才。教师遵循以人为本的

原则，根据道德法制的课程知识，发掘每一个中学生的内在潜

能，让学生能够更好地学习到人文素养，使道德法制和人文素

养形成很好的融洽，做到提升学生的道德观念和为人处世的全

面提高。
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