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在初中英语阅读课堂中如何培养学生的思维能力
宋成志

华南师范大学中山附属中学

[摘　要]推进中学英语学科文本解读已经成为一种教学趋势，它既提高了教师对教材的理解和感悟能力，又提高了学生的自

主学习能力。文本解读的策略符合新课标的教学理念。本文从文本内容、创新活动形势以及激发学生兴趣几方面着手，对初中阶

段英语文本解读过程中培养学生思维能力的途径进行详细分析。
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教师文本解读的水平决定着教学设计的效果，也直接影响

着学生的学习体验程度、认知发展的维度、情感参与的深度和

学习成效的高度。因此，提高文本解读能力是教师基于语篇内

容培养学生学科素养、提高课堂教学实效和学生学习质量的关

键！怎样的解读决定了怎样的教学定位，因此关注文本解读是

有效进行阅读教学的前提（戴军熔 2012）。

1 通过文本组织思维导图

作为一种图像表征工具，思维导图在将知识系统化、形象

化等方面有着显著的作用。在初中英语阅读文本语篇解读中，

过去，许多教师都是以整个语篇和单个的知识点来教学的，文

本解读教学在各个知识点之间的显性关系显示上存在明显的不

足。而将各个知识点串联起来，直观展示文本的整个思维和发

展过程，是思维导图的主要作用。所以，在英语文本解读中，

教师可以将思维导图融入其中，借助思维导图理清文章发展

脉络，进行相关信息、问题归纳分析，以帮助学生攻克学习障

碍，激发学生的学习兴趣。

如在牛津版初中英语教材九年级下册Uni t  3  T h e 

environment 阅读教学中，教英语教师对交流的相关信息，进

行整理和归纳，并要求学生完成根据思维导图设计而成的任务

型阅读。在设计过程中，主要围绕如下内容：（1）关键词。

思考：文章的中心是什么?句子的要点到底是什么?（2）关键

知识点。把主要精力集中在关键的知识点上。（3）关键知识

点之间的连接线。它会引导你思考：关键词之间有怎样的联

系?（4）完整的关键词结构图。它可以为知识的融会贯通创造

极其有利的条件。师可以就“原因-结果”或“结果-原因”的

顺序来解释某一事件。准确辨认“原因”和“结果”有助于更

好地理解文本内容和作者写作意图。

思维导图不仅是学生学习的抓手，对于学生思维发散有着

重要的推动作用，学生可以在提炼、汇总、串联的思维过程中

感知文本内容。教师可以借助思维导图让学生厘清故事情节，

增强学生阅读的乐趣，让学生在悄然无声的思考中体悟到寓

言所蕴藏的哲理，让学生在思维导图的支撑下，从文至理、由

理及人，调动学生内在的生活体验，从而形成深刻的理解和体

会。

2 以创新的思维开发多样活动

创新思维是指以现有的思维模式，利用现有的知识和物

质，在特定的环境中，提出有别于常规或常人思路的见解和方

法。语言学习本身就是一种创新，一个人用于表达自己观点和

想法的语言不会是直接来自教科书或是老师教的。他肯定是按

照语言的规则，根据信息表达的需要，临时组合语音、词语。

这就是一种创新。心理语言学家也指出二语学习者是在尝试一

种介于母语和目标语的语际语，他们不断假设、尝试、验证，

逐渐接近目标语。虽然语际语充满着种种的错误，但整个过程

其实是学习者的创新思维和语言实践过程。基于此，在英语教

学中，教师应该多鼓励学生创造性地使用语言，促进他们的语

言水平提高，也促进他们的创新思维能力发展。过多的背记、

模仿反而会妨碍学生的语言自信，也抑制创新思维。

热闹的阅读课堂可以激发学生的学习兴趣，学生在与同伴

的讨论和丰富的活动中碰撞出思维的火花，但却对其深度思考

有一定的阻碍作用。阅读是文本与学生之间的对话，学生在慢

下来的阅读与思考中领悟文本的深层含义和作者的弦外之音。

英语阅读教学活动设计中，教师应采用动静结合的形式，实现

宋成志
华南师范大学中山附属中学

摘 要：推进中学英语学科文本解读已经成为一种教学趋势，它既提高了教

师对教材的理解和感悟能力，又提高了学生的自主学习能力。文本解读的策略符

合新课标的教学理念。本文从文本内容、创新活动形势以及激发学生兴趣几方面

着手，对初中阶段英语文本解读过程中培养学生思维能力的途径进行详细分析。

关键词：初中阶段；课堂阅读教学；英语思维能力

教师文本解读的水平决定着教学设计的效果，也直接影响着学生的学习体验

程度、认知发展的维度、情感参与的深度和学习成效的高度。因此，提高文本解

读能力是教师基于语篇内容培养学生学科素养、提高课堂教学实效和学生学习质

量的关键！怎样的解读决定了怎样的教学定位，因此关注文本解读是有效进行阅

读教学的前提（戴军熔 2012）。

1. 通过文本组织思维导图
作为一种图像表征工具，思维导图在将知识系统化、形象化等方面有着显著

的作用。在初中英语阅读文本语篇解读中，过去，许多教师都是以整个语篇和单

个的知识点来教学的，文本解读教学在各个知识点之间的显性关系显示上存在明

显的不足。而将各个知识点串联起来，直观展示文本的整个思维和发展过程，是

思维导图的主要作用。所以，在英语文本解读中，教师可以将思维导图融入其中，

借助思维导图理清文章发展脉络，进行相关信息、问题归纳分析，以帮助学生攻

克学习障碍，激发学生的学习兴趣。

如在牛津版初中英语教材九年级下册 Unit 3 The environment 阅读教学中，

教英语教师对交流的相关信息,进行整理和归纳,并要求学生完成根据思维导图设

计而成的任务型阅读。在设计过程中,主要围绕如下内容:(1)关键词。思考:文章的

中心是什么?句子的要点到底是什么?(2)关键知识点。把主要精力集中在关键的知

识点上。(3)关键知识点之间的连接线。它会引导你思考:关键词之间有怎样的联

系?(4)完整的关键词结构图。它可以为知识的融会贯通创造极其有利的条件。师

可以就“原因-结果”或“结果-原因”的顺序来解释某一事件。准确辨认“原因”

和“结果”有助于更好地理解文本内容和作者写作意图。

cause

i

思维导图不仅是学生学习的抓手，对于学生思维发散有着重要的推动作用，

学生可以在提炼、汇总、串联的思维过程中感知文本内容。教师可以借助思维导

图让学生厘清故事情节，增强学生阅读的乐趣，让学生在悄然无声的思考中体悟

We destroy nature by cutting down
huge areas of forests.

The greenhouse
effect becomes

worse.

The homes of the
animals that live in our
forests are destroyed.

The surface of the
soil is easily

destroyed by rain.

Floods take place and
even more damage is

done to the
environment.



·1266·

阅读写作

动和静的合理搭配，张弛有度，共同促进学生思维品质的提

高。

创造能力与个性发展密切相关。培养创造性思维，首先应

培养创造性的人格，这是因为创造不仅受认知因素的影响，而

且还受到个性的巨大影响。大量的研究表明，凡是具有高度创

造性的人，在早期的学习，实践中，较具有独立分析问题和解

决问题的习惯。反之，则没有什么创新的表现。因此，作为教

育工作者，在课堂上注重培养学生的自信心和勇气，培养学生

的创新意识和思维习惯是非常重要的。

学生是由各个不同的个体组成的，不同的学生有不同的

个性。英语活动课由于有各种各样的组织形式，可以满足不同

个性的学生的需要。如较内向的学生在歌曲演唱、英语贺卡制

作、书法竞赛活动中就能得到发挥，而活泼好动的学生则能在

小品表演、游戏等活动中发挥特长。活动课上，教师所起的作

用是指导，根据学生的个性特点分配他们充当不同的角色，有

创造性的学生可以让他们改台词、编戏剧，充分发挥他们的特

长。这些活动能使学生能展开自主联想的翅膀，发挥他们的个

性特长。

让学生在合作互动中动手，动脑，合作表演，从而发挥每

个人的长处，同学间互相弥补，借鉴，启发，点拨，形成立体

的交叉的思维网络。而每个学生在合作中动手和动脑，更是发

展其创造力的有效方法。

3 培养学生兴趣和发散性思维

提问是英语课堂的重要组成部分，高质量的问题不仅能使

课堂教学活动顺利开展，而且能充分激活学生的语言思维。学

生结合话题自主提问的能力是学生最重要的能力之一。教师应

将话题与学生实际生活有机关联，引导学生在较为熟悉的语境

中积极思考和自主表达。课堂追问，发展思维的深刻性。 追

问是紧接着前一次提问展开的后续提问，有随机性、临时性的

特征，它指向学生思维的过程，能引起学生针对问题进行深入

思考并锻炼和发展学生的思维能力。让学生通过看一看、说一

说、猜一猜的活动，在实际情景中运用已有的语言储备，以图

片为载体，最大限度地进行语言输出。

拓展教学内容可以培养学生的发散思维。教师应根据自己

的教学实际创造性地使用教材，创编贴近学生生活并融新旧知

识于一体的阅读材料。本课中的新句型相对简单，文章脉络比

较清晰，笔者围绕文本主题设计一系列开放性问题，引导和鼓

励学生发散思维，有效运用和拓展故事语言。

遵循创新理念下的英语教学，需要教师加强自己的课堂

创新实践能力，同时还需要考虑到学生是否在真正的学，引导

学生大胆创新，用已学知识创造未学知识。例如，设计创新问

题。课堂中问题的设计是推动课堂前进的助推器，教师通过设

计环环相扣的问题，激发学生的想象空间和创新思维。

4 聚焦学生的心灵需求

首先，要关注心灵，激发学生的思维情感。新课程理念指

导下的英语课堂教学，不能仅仅停留在向学生传授语法知识、

强化单词记忆、背诵句式句型这一层面上，而应该关注学生的

心灵，激发他们的英语学习感情。学生对于英语的感情，在很

大程度上缘于对英语教师的感情。因此，在课堂教学中，英语

教师要能够充满激情，发散热情，用自己富有感染力的语言，

去点燃学生的思维火花。

关注学生的心灵，教师不能高高在上，而应该结合学生的

英语实际水平，给之以必要的心灵承领和积极的学习帮助。教

师不光要做到眼中有教材，还应该做到心里有学生，能给学生

以直达心灵的生命化关怀。我在英语课堂教学中，总是能够根

据学生的听、说、读、写的实际情况，为他们设置愿意学、能

学会的内容，以激发他们的学习热忱。对于基础差、能力弱的

学生，我能给予特别的关照，或降低要求，或另辟蹊径，保证

他们在渐进式的学习中，不断提升对英语课堂的感情。

总结

1.学会“留白”，培养学生思维的深刻性。在教学实践

中，教师有意识的“留白”可以调节课堂的气氛，给学生思

考的时间，使他们的思维向纵深发展，以培养学生思维的深刻

性。教师应该科学地设计一些问题，并进行“留白”，努力促

进学生去主动地参与思维，并让他们深入思考问题。2.运用

“视听”，培养学生思维的敏捷性。要促进学生形成用英语思

维的习惯，培养学生的思维敏捷性。在英语教学中可以创造视

听结合的语境，促进学生形成用英语思维的习惯。3.创设“活

动”，培养学生思维的独创性。首先，在教学过程中，要努力

改善课堂教学结构，强化学生的主体作用，通过激发学生的想

像力来训练学生思维的创造性。教师要根据课文语言材料的具

体特点，设置疑问，引导学生展开想象来训练学生思维的创造

性。课堂上鼓励学生进行小组合作。其次，教学中应经常使用

头脑风暴法。4.提倡“发散”，培养学生思维的灵活性。教师

必须注意随时运用教学机智，给予机会让学生能触类旁通，产

生知识与知识之间的正迁移，养成横向思维的习惯；并创设情

景，让学生产生探究的学习动机，训练思维的灵活性。
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