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德育教育

生活化情景的初中道德与法治教学探究
高天宝

四平市铁西区孟家岭中学

[摘　要]我国是五千年文明古国，在我国悠久的教育历史上传承下来许多优秀教学方法，古人的：教学相长，就是其中非

常重要的教育方法。所谓教学相长，就是指“教”和“学”两方面相辅相成，相互影响相互提高。初中道德与法治课程的教学，

有着它独特的教学特性，不能用非常精准的量化方式来判断学生学习的好坏。这就需要教师将学生学习的知识引入生活化场景中

去，如此才能判断学生思想道德品质的优劣，从而督促指正学生更好的学习。
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引言

生活化情景在初中道德与法治中的教学探究，不能只停留

在口号和书本中。而应当以教师为媒介，通过教师采用多种教

学模式，吸引学生在生活中运用学到的知识，将道德与法治的

教学内容渗透入学生们日常生活的每个角落。

一、教学思路生活化

学生学习一门学科，需要教师的引导和不断教育，才能

通过自身不断的努力学习这门学科的精髓。教师的教学思路是

学生学习的道路和指明灯，在初中道德与法治教学探究中，教

师应当把教学思路生活化，这样才能把书本上的文字知识转化

为学生自己的知识，并合理运用到学生的生活中去，起到学以

致用的作用。初中学生性格活泼，对校园以外的生活充满好奇

和向往，学生的价值观、人生观、世界观都很不成熟，非常容

易受到外界的干扰。初中道德与法治这门课程，目的在于通过

课程的学习引领学生建立正确的三观，用法律知识填充学生大

脑，最后将知识运用在生活中用法律保护自己。教师在教学思

路生活化的转变过程中可以有以下两种方式：

（一）创新生活化的教学模式

在当今提高综合素质的教学背景下，旧式的教学模式已

经与现在的教学模式不再匹配，需要教师创新教学模式，才能

够适应现在初中生的心理特点和学习特点，以新的教学模式为

载体将知识灌注给学生，教师应当观察学生的生活学习细节，

将教学模式的创新贴近学生生活，让知识从课本中来到生活中

去。如此往复循环，激发学生学习的动力，改变以往教师追着

学生背、写课本上的段落、重点章节，变成学生追着教师要知

识的学习场面，学生发自内心的内驱力永远是学习最好的助燃

剂。

（二）将教学目标生活化

在当今提高综合素质的教学背景下，教学的目标已经不

再是背书本上的内容，能够轻松做出课后习题，教学的目标是

满足学生需要。学生在学会了这些知识以后，通过在生活中运

用知识，克服困难并达到目的，最终满足自己的需要，使学生

的精神和物质生活得到提升。在教师课前的备课中就需要将教

学目标生活化，满足学生运用知识解决生活问题的需求。例初

中道德与法治书中有《合理利用网络》这一课内容。教师将教

学目标确立在引导学生正确使用网络摈弃网络恶习，杜绝网络

暴力、合理使用网络娱乐等方面，养成合理表达网络诉求的习

惯，拒绝网络暴力净化上网环境。

二、理论知识与生活实践相结合

教师传授道德与法治课本内容，不仅仅是教师在课堂上单

方面的输出知识，一定要学生们切身体会到知识在实际中的应

用，引发好奇心和求知欲。除了课堂学习，还可以带领学生参

与多种社会实践，比如政府组织的街头普法活动、法庭一些案

件的公开审理、一些学生青少年犯罪事例，课本内容结合实际

才能使学生理解和熟练运用知识。

（一）引导学生参与生活实践，提高道德与法律素养

道德与法律这门学科与其他学科有着很大的区别，它的学

习优劣是学生综合素质的体现，而不是单纯的仅仅掌握一门学

科那么简单。如果教师在教学活动中一味强调死记硬背课本内

容，以分数论优劣，提高道德与法律素养就会变成一句空洞无

物的口号，学生对这门学科的学习也就形同虚设。只有教师积

极的带领学生参加与知识相关的实际活动，才能使学生深刻感

悟道德与法律素养的重要性，才能使学生把高尚的道德情操和

一个人安身立命成就事业密切联系起来。学生才会深刻认识到

法律是成文的道德，是规范社会行为，维护社会秩序的一把利

刃。

（二）培养学生的学习兴趣

当今社会对人才要求越来越高，学生学习的知识难度也就

越来越大，学习的过程枯燥、艰难、孤独，而兴趣是这个并不

幸福的道路上美妙的音律，只有学生对一门学科产生了兴趣，

他的大脑才会处于一种接纳新事物的亢奋形态，便于知识的吸

收和运用。一位好的教师，一定是能够激发学生学习兴趣的引

路人。教师在讲台上宣讲时，台下的学生与教师产生同理心，

对知识表现出无比的兴趣和渴望，这种情况是学习的最佳状

态。如初中道德与法治教育课程《做守法的公民》部分内容，

教师首先可以讲述自己在某天遇到一列军车，出于好奇想拍照

发朋友圈，被解放军阻止，因为这样做可能会泄露我国军事机

密，在无意间产生了违法行为。用这样生活中的实际例子引发

学生好奇心，也教导了学生做一名守法公民时刻应注意的内

容。

三、教师家长共同合作

道德与法治素质的提升，不仅仅需要在学校进行，更需

要家长们的密切配合，只有学校和家长结对子，做好配合，才

能有效地使学生在校内校外都得到良好的教育。在道德学习方

面，教师在学校引导学生学习后可以留一些家庭作业，比如在

《做情绪情感的主人》这一课中，教师可以留一个家庭作业，

当学生回家与父母发生争执时，应当怎么处理?由学生记录下

处理过程，在班级中进行讨论，从而教育学生在青春期应当如

何控制自己的情绪，如何与家长和平相处，如何在争执中找出

最佳的解决办法，使家庭和睦，父母不再为青春期学生的脾气

产生困惑。这就是通过教师家长共同的合作，由教师在学校负

责理论知识的传授，家长在家庭中与学生配合运用学到的知

识，使学生真正了解社会、了解提升道德与法律素质的重要意

义。

结束语

提高中学生的道德素质，能够培养学生关心和热爱学校、

家乡、祖国和人民的崇高感情，培养他们尊重师长孝敬老人，

文明处事，言行一致，不骄不躁，乐观开朗，勇于拼搏，虚心

礼让等优良的传统美德。完善中学生的法律知识，只有懂法才

能自觉守法，才能有效地防止和避免违法犯罪行为的出现。使

自己健康地成长为“四有”新人。广大中学生在学校在生活中

不断学习运用法律之后，才能贯彻我国依法治国的目标，真正

做到尊法、守法、知法、用法的守法公民。
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