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浅谈小学语文教学生活化
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河北省保定市徐水区师昌绪学校

[摘　要]教学活动是人类生活中的一部分，离开生活的教学活动是不存在的，而语文教学更离不开生活，生活中无时无处不

存在语文教学，语文的外延与生活的外延相等。
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教学的生活化是将教学活动置于现实的生活背景之中，从

而激发学生作为生活主体参与活动的强烈愿望，同时将教学的

目的、要求转化为学生作为生活主体的内在需要，让他们在生

活中学习，在学习中更好地生活，从而获得有活力的知识，并

使情操得到真正的陶冶。

一、语文教学应回归生活

教材中的每一篇课文都来自于生活，课堂教学的外延与生

活的外延相等，我们应当以课堂为起点来实施生活化的教学，

加强课堂教学与生活的沟通，让教学贴近生活，联系实际。这

样，才能帮助学生更好地理解课文内容，并真正受到启迪；才

能赋予课文以生命和活力，更好地揭示其全新的潜在意义；才

能引导学生更好地懂得生活、学会生活、改造生活，做生活的

强者，做生活的主人。在教学中，我们应做到以下几点：

（一）观察生活

课文中的一些人和事由于和学生的时空距离有差距，所以

学生认识得不全面，甚至出现一定的偏差。对此，教师要可以

组织学生查阅相关资料，调查访问，加深对课文中那段生活的

理解。例如：在教学铁人王进喜时，可以组织学生去阅读一些

有关大庆油田及相关事件的书籍，也可以让学生扮演成小记者

的身份去采访一些“老工人”，这样不仅使学生全面了解了当

时环境的恶劣，深刻理解铁人服务群众，关心钻工子女的高尚

品质，而且也充实了学生的生活，学生也兴趣盎然。

如《太阳》一文，太阳对于学生而言可谓司空见惯，但

真正去了解它的同学却不多，教师应在课堂上向学生提出明确

的观察任务，并精心引导学生查阅相关的资料，了解有关的知

识。再如《农贸市场》一文就可以指导学生去观察市场，领略

不同场景下的不同场面；《校园的早晨》一文就可组织和引导

学生去观察校园里的不同场景，进行表述。这样，让学生通过

观察来认识生活，进一步理解课文内容。

（二）再现生活

每一篇课文都是以语言文字载体记录着一定的生活信息，

学生学习语文就是在头脑中把语言文字还原成客观事物，从而

获得主观感受。如把课文编排成课本剧，让学生演一演，则可

以把语言文字直接变成活生生的生活展现在学生面前，从而加

深对课文的感悟。

例如，在教学《孙悟空三打白骨精》这一学生熟悉的课文

时，可以组织学生分角色扮演孙悟空打白骨精的过程及每个人

物的不同特点。通过生动鲜明的表演，不仅使学生加深了对孙

悟空这一机智勇敢的形象的理解，而且学生的学习兴趣盎然，

想象力、创新能力都得到了很好的锻炼。

又如《再见了，亲人》一文，教师可借助多媒体，播放中

国志愿军与朝鲜人民依依惜别场面，加之录音抑扬顿挫的表情

朗读、精心剪辑的配乐。音乐、画面、语言、神情营造出来与

课文内容相匹配的气氛，使学生入境动情，顺利地跨越了时代

的鸿沟去理解、领悟中朝人民深厚的情谊。

（三）体验生活

俗话说：“要想知道梨子的滋味应该去亲自尝一尝。”同

样，对课文的感悟也是如此。   例如：《春》一文中作者用

细腻的笔调描绘了一幅令人陶醉的春天景象：小草、嫩叶偷偷

地长大；挑花、梨花、杏花竞相绽放。如果仅限于玩味语言文

字，可能学生感受不大，不妨带着学生走出教师，到田野上，

小河边去感受一下大自然，并写下自己的感受。这样，不需教

师多费口舌，学生对这段文字的感悟显得具体、精彩，回味无

穷。

又如在教学《养花》一文时，学生通过对课文的学习，感

知养花的乐趣和艰辛，结合自身的实际谈谈对养花的感受，或

组织学生进行养花活动。这样学生不紧加深了对文本的理解，

更体验了劳动的艰辛，培养学生热爱劳动的思想感情。

二、生活中孕育教学

生活是知识的海洋，生活之中时时处处皆学问。因此，我

们应当具备一双慧眼，寻找生活中与语文教学的结合点，让生

活成为学生学习的教材。

（一）联系学校生活，学习语文

学校是学生生活的重要舞台，这座舞台上发生的一些故事

可以引入到学生的学习中来。例如：上学期，我校某班学生路

上捡到一条金项链主动交给老师，五年级的三位同学经常帮助

老人干活等等，都可以让学生们去说、去讲。

（二）联系社会生活，学习语文

社会是一道广阔的背景，更是学习语文一片天地。例如：

针对当今社会上一些时髦的广告词，如“大富豪啤酒，步步领

鲜”“使用蓝天六必治，让您牙口无炎”等等，这一类故意偷

换同音字的不规范用字现象，可以让学生扮演一名文字小卫

士，走入社会去纠正这类现象。这样，不仅使学生掌握了一定

的语言文字的知识，养成写规范字，说规范话的良好习惯，而

且也训练了学生的社交能力，说服他人的能力。

学生由学校走向社会，走向生活的拓展过程可以由多种形

式实现，首先是教师悉心安排的有利于学生自主的活动，如学

了《台湾的蝴蝶谷》、《鸟的天堂》等课文后，可以让学生做

小导游，回去向家长、朋友介绍那儿的美景；又如让学生课外

做一些社会调查，宣传等实践活动等。其次是教师组织的集体

活动，如参观访问，与兄弟学校开展手拉手活动等。

（三）联系家庭生活，学习语文

家庭是儿童学习语文的第一场所，父母是儿童的第一任启

蒙老师。在这里，儿童获得了很多知识。教师可以抓住每个学

生家庭的特点巧妙设计语文教学。例如：有的学生家长是卖服

装的，则可以让他设计一下服装广告；有的学生家长是卖水果

的，则可以让他写一写介绍有关水果方面的文章等等。这样一

来，学生的积极性高昂，家长更是倍加赞许。

总之，生活中处处有语文，也处处用到语文，语文教学生

活化，不仅可以克服传统语文教学中只重语言智能的弊端，而

且优化了教学过程，使以创新精神与实践能力为核心的素质教

育真正落到实处。语文教学只有扎根于生活这一片沃土，才能

发芽，开花，结果。
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