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如何才能更好地发挥探究性实验教学在初中物理教学中的作用
韩玉鹏

辽宁大连经济技术开发区第五中学

[摘　要]在物理教学的过程中，实验是至关重要的内容。但是要想做好实验的教学并不容易。物理教师应该深入地去学习怎

样开展实验，发挥出实验的作用，提升学生的物理核心素养。文章围绕初中物理教学中如何更好地开展探究性实验进行探讨，提

出合理的见解。
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新的课程标准中对初中物理教学有了更高的要求，教师

在物理教学时除了要给学生传输科学知识，同时也要真正地

让学生学会动脑动手，促进学生物理思维的发展。这样才能

够让学生在物理探究的道路上走得更远。所以，教师要改变

传统情况之下，一味地给学生传输理论知识这样的模式，改

变传统的教育理念，要真正的落实素质教育。从提升学生的

物理核心素养的角度出发，重视物理实验的教学。教师要真

正地去带领学生们去探究，让他们能够开阔自己的眼界，看

到各种各样的物理现象。同时对于这些现象有自己的想法。

教师带领学生去动手，让学生在亲自实践的过程中感受到物

理理论和知识是怎样得到的。这样学生们会有自己的想法，

把自己的想法付诸实践，让他们的能力有所提升。在物理教

学当中，探究性实验是非常好的辅助教学内容，通过探究性

实验可以极大程度上让学生的综合能力得以提升。但是通常

情况之下，教师会忽略探究性实验，认为探究性实验非常浪

费时间，而没有落实下去。所以对于这种情况，物理教师要

立足于学生的实际情况，激发出学生对物理学习的兴趣，带

领学生去自主探究，让学生通过一个一个的实验发现问题，

然后动手去解决问题，找到结论。

一、开展探究性实验的好处

培养学生的探究意识。

物理的实验有验证性的实验以及探究性的实验。通常情况

下，教师会给学生进行验证性的实验，而忽略探究性的实验，

显然这对于学生的发展是很不利的。探究性的实验真正地让学

生成为中心，促进学生的思考。在探究实验的过程中，物理教

师要站在一定的高度，发现学生有哪些地方有疑问，有困难，

就要帮助他们，给予他们指导。这样让学生可以看到，通过自

己的实际的劳动得出来一系列的结果，然后再分析。这样学生

们会找到学习物理的自信，久而久之便会入门，喜欢上学习物

理。初中阶段的学生，他们有着很强的好奇心，同时也渴望证

明自己。所以物理教师根据此阶段学生的情况，合理的带领学

生去开展探究实验，可以满足学生的好奇心，让学生能够不断

地去验证，培养学生主动学习的良好习惯。

我们知道，物理知识是建立在大量的实验基础上面的。

物理教师要通过探究性的实验，让学生的逻辑思维能力得到

培养，让学生有自己的想法，而不是由教师牵着学生的鼻子

走。通过探究性实验，既能够让学生掌握怎样操作实验仪器

和设备，而且还能够让学生更加细致，培养学生的科学实验

思维，让他们了解在开展实验的过程中需要注意哪些事项，

使用哪些方法，可以让学生的实践能力得到培养，而不是纸

上谈兵。

通过探究性实验，教师把课堂还给学生，给予学生足够

的时间以及空间，加强和学生之间的交流以及互动。大家在

这样的模式之下可以习得更多的知识，有各种各样的点子，

真正的实施素质教育。而且实验完成以后，教师给学生总

结，在不断地实验的过程中，让学生能够更加顺利的探究，

变得得心应手。

二、合理利用探究性实验，提升物理教学质量

（一）教师要与时俱进

新时期对于初中物理教师也有了更高的要求。物理教师

要不断学习，改变传统教学理念，跟上时代发展的步伐，结

合最新的教学理念和方式方法。改变传统情况下，只是给学

生灌输理论知识，让学生考取一个理想的分数这样的模式。

教师要打破传统，站在学生发展的角度思考问题。物理教师

要涉猎现在最先进的技术，把这些技术当中的物理知识挖掘

出来，在教学中运用先进的教学设备辅助教学，可以结合科

技以及时代的需求，提升自身的教学能力。这样言传身教，

也能更好地去引导学生，让学生的思维得以开阔，让学生可

以增长见识，在开展探究性实验的过程中，物理教师要鼓励

学生不要害怕出错，要敢于表达自己的想法，在保障安全的

前提之下，去动手验证自己的想法是对是错。

（二）让探究性实验更开放

新时期对学生实施素质教育，要真正地让学生成为主

体，物理教师带领学生开展探究性实验，要鼓励学生敢于质

疑。我们教育的目的是让学生知道即使是错了也不要停止探

究的脚步。物理教师给学生创设出相应的教学情境，把物理

知识和学生的实际生活结合在一起，更有针对性地去设计探

究性的实验。教师要去引导学生，了解此阶段学生的情况，

不要约束学生的思维。要在一个更加广阔的空间以内真正地

让学生去探索，而不是做表面上的工作。教师带领学生去探

究，可以不局限于课堂，可以利用学生们生活周围的物品随

时开展探究，让学生学会更好地去运用知识。给学生解释，

从哪里来到哪里去的问题。让学生学会把学到的物理知识用

于解决实际生活中的问题。教师带领学生开展探究实验，把

学生的生活和物理的学习联系起来，帮助学生建构自身的知

识体系，让学生可以感受到自己的生活周围充斥着各种各样

的物理知识。这也和杜威提出的教育即生活的观点相一致。

结语：

综合前文的阐述，科学技术的快速发展，给教育也提出

了更高的要求。在物理教学中，教师不是培养只会考试的机

器，而是要让学生学会动手动脑，不断创新，促进学生综合

能力的提升。所以通过开展探究性的实验，物理教师给予学

生足够的机会，更好地让学生学习，让他们感受到学习物理

的成就感，进而养成自主学习的良好习惯。
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