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初中物理课堂中学生提出问题能力的培养策略
徐良贵

江西省贵溪市实验中学  

[摘　要]孔子曾曰：敏而好学，不耻下问。目的在于告知后生想要学要一个学问能够弄明白搞清晰，就要学会提问，勇于将

自己的不解通过询问的方式得以很好的解决。初中物理很多知识注重理解，而初中生逻辑思维大多还未形成，学习的过程中会有

很多的不适应以及可能很难完全的掌握物理的精髓，多提问有助于重难点的突破。物理是对学生的思维能力以及向外扩展的能力

有很大的要求的，有一些较为复杂，难以一时理解的问题学生在学习过程中如果遇到要及时向老师进行提问，而不是憋在心里真

的自己进行消化。提问是在学习过程中很基本的一个学习能力。这能力尤其是在物理学科需要学生进行很好的提升和掌握。
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初中教育负担着学生创新意识的形成和探索能力的培养的

关键任务，就此看，能够在学习过程中自主思考，独立判断，

提出相应的问题，是形成创新能力的重要因素之一，这个能力

的养成在物理教学中具有深厚的成长沃土，这也是由物理学科

的特点决定的，初中物理知识为经典物理学，自成体系，结构

严谨，因此只要学生提出合理问题，都会找到内在规律，既解

开了疑惑，也增强了学习的成就感，鼓励其更加深入的研究物

理问题，强化理性思维。

一、提出问题的内涵

思维决定行为，爱因斯坦曾说“提出问题比解决问题更

重要”。在日常的初中物理教学中，比起解决物理问题，学生

更缺少发现问题、提出问题。提出问题作为问题意识的一种表

现形式，与问题意识一样具有其独特之处。具体表现为：批判

性，批判是一种辩证的扬弃，能够为学生在学习物理时不失去

本我，引导学生朝正确的方向发展；怀疑性，问题意识的培养

有利于让学生摆脱传统思维的限制，拓展物理思维，激发学生

学习物理的兴趣。初中物理教学不仅是为学生传授知识，长远

来看是为了将物理知识运用生活实际当中，服务于人们日常的

生活。为例将实际问题与物理理论相联系，学生提出问题的能

力重要性容易凸显。

二、初中物理课堂中提出提问能力的培养策略

（一）为学生创造优质的学习环境，使学习发挥自己的提

问能力

若老师为学生创造优质的学习环境，让学生不再压抑、不

再惧怕老师，而且思维上更加灵活。在教学方法上，物理教师

应根据具体情况建立有趣的学习氛围，使全体学生在课堂学习

中畅所欲言，有效的培养学生的提问能力，创造多样化的思维

能力。在物理教学过程中，教师应尽最大努力将物理理论知识

与实际教学充分结合，向学生展示各种物理实验，培养观察能

力，激发学生对物理知识的兴趣。此外，老师根据具体情况提

出各种开放性问题，建立舒适愉快的问题氛围，鼓励学生能够

积极发现问题、提出问题以及解决问题。一方面是为了培养孩

子的提问能力，另一个方面是为了散发学生自身的思维能力。

（二）设置问题情境，引导学生提出相关问题

丰富多样的问题情境可以有效激发学生的提问意识。这

其中，物理教师可以借助实验操作、多媒体视频等方法，充

分活跃学生的学习思维，以此带领学生发现问题、解决问题。

例如，教师在讲解“比热容”的物理知识时，教师可以提问学

生：“在海边踩沙子的感觉与踩水有什么区别？”。在提问

后，许多学生会产生疑惑，同样暴露在阳光下，为什么沙子的

温度与海水的温度不同？又如，教师在带领学生学习“气体压

强”的相关知识时，教师可以带领学生开展物理实验，如“马

德堡半球实验”，在实验过程中，教师需要将球内的空气全部

抽取干净，随后要求学生将球拉开，此时学生会发现无法拉动

球体，这时教师可以再次注入空气，随后学生们很轻易地拉走

了球体。通过这个实验，学生们提出了：“如何计算空气压强

大小？”等问题。由此可见，为学生营造良好的问题情境，可

以顺利激发学生的提问意识，因此需要教师给予高度重视。

（三）教给学生提问的方法，提升学生提问的能力

因为缺少产生问题的思维方法和提问技能的训练，学生一

开始提问很难抓住知识的重点和难点。学生的提问能力是逐步

培养的，要遵循循序渐进的原则逐步提高。教师应该精心创设

问题情境，引导学生积极提问，及时进行评价和指导。教师引

导学生将观察到的现象采用问题化的方式进行陈述。如学习浮

力时，教师让学生观察空中的热气球和海面上的舰艇。并陈述

现象：舰艇能浮在海面上，热气球能升上天空。然后对比两个

现象的相同点将陈述问题化，提出：“为什么舰艇能浮在海面

上？”“为什么热气球能升上天空？”两个问题。这两个提问

采用了对比的思维方法，采用比较的思维方法可以进一步发现

并提出问题。例如，现象：人能浮在死海的海面上和人在泳池

中不动则会沉入水中。学生对上述现象的不同点进行比较，提

出“为什么人在盐水中可以漂浮而在纯水中会下沉？”这时，

教师应该组织学生进行提问竞赛，引导学生提出尽可能多的问

题如，“人在盐水中和在纯水中受到的浮力相同吗？”“浮力

的大小和液体的密度有关吗？”“浮力的大小还和哪些因素有

关？”等。师生共同评价哪些问题是课堂上值得进一步研究的

问题。通过提问方法的训练，学生会从想提问、敢提问向会提

问转变。

（四）优化提问评价，提高问题兴趣

在培养提问能力的策略上，教师需要优化提问评价，对

学生提问的行为给予鼓励，提高问题兴趣，让提问成为学习

的一种方法。比如在《电流的磁场》教学中，对于学生的疑

问要给予重视，多让学生去思考知识点提出问题，并将提问

的次数作为评价的标准，促使学生重视提问行为，愿意去思

考问题，解决问题。在提问能力的培养中还要结合生活元

素，避免培养教学理论化，促使物理知识能够得到延伸和应

用，解除制约学生提问的约束，保证能力和核心素养培养的

效果。比如在《从指南针到磁悬浮列车》教学中，就引入生

活中的电磁应用，让学生提出关于电磁应用原理的问题，导

入电磁知识，增强学习兴趣。

结语：

总之，作为教师要充分发挥出其教学指导的作用，教学过

程中，充分引导学生、鼓励学生进行提问，并建立学生进行提

问的自信，让他们敢于大声发问。
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