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色彩搭配在室内设计中的运用
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[摘　要]在现代室内设计过程中，一个重要目标就是使室内设计水平及质量得以有效提升，而这一目标的实现需要对各个方

面进行有效运用，其中比较一个重要的应用就是色彩搭配。在室内设计中，通过合理运用色彩搭配，可使室内设计中的各种色彩

更加合理，使室内设计得到理想的效果，满足室内设计的最基本要求，为人们提供理想的室内环境。鉴于此，本文主要分析探讨

了色彩搭配在室内设计中的运用情况，以供参阅。
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引言

改革开放以来，我国的社会主义现代化建设取得了举世

瞩目的成就，经济呈现出飞速增长的态势，居民的生活水平也

有了很大的提高。衣食住行是居民生活中最重要的几项基础要

求，现在我国的物质水平已经得到了很大的提高，已经能够初

步满足人民的需要，但是随着经济的发展和科学技术的进步，

人们又随之对此提出了更加丰富的需求。住所对于人们来说不

仅仅是一个遮风挡雨的场所，还是一个人安身立命的根本，是

一个和谐美满家庭的重要组成部分之一，因此人们在房屋的选

择和装饰上面投入了很大的精力。作为房屋设计方面的从业者

来说，色彩的搭配与运用起到了至关重要的作用，科学合理地

使用各种色彩，能够在室内设计中表现出非常优秀的装饰效

果。室内设计是一门很深的学问，在室内设计中，色彩是装饰

的主要技巧之一，任何一种色彩与细节的运用于搭配都有着仔

细的考量。

1 色彩在室内设计中的重要性

随着人们对生活水平的提高，现代装饰在人们居家、工

作环境中的地位逐渐提高。室内装饰设计是根据室内的使用性

质、环境和相应的标准，运用物质手段和建筑美学原理，给人

创造一种合理、舒适、优美能满足人们物质和精神需要的室内

环境。而色彩作为室内装饰设计中最为活跃、生动并且最具有

感染力和表现力的因素，比形状更能唤起人们的第一视觉，影

响人们对室内空间温度感、重量感、距离感、尺度感等视知觉

的印象，进而针对不同的色彩产生不同的联想和心理情绪。因

此，在室内设计中对于色彩的选择与搭配要充分考虑到心理与

视觉效应的构建过程，针对不同年龄阶段、生活习惯、性格特

征、气质修养、兴趣爱好等相关因素，以及不同的民族、社

会、政治、经济、文化、艺术、风俗和传统生活习惯的影响下

人们对色彩的不同情感反映。

2 色彩搭配在室内设计中的运用

2.1角色的科学合理分配

在室内设计过程中，为能够使设计方案更加科学合理，

其配色形式应当体现出一定的层次变化，且不同颜色在整体室

内设计中具有不同作用，彼此间通过相互配合，可使不同形式

的色彩搭配方案得以形成。首先，在室内设计中需要将室内空

间主色调确定，其对于室内整体布局具有统筹作用。对于不同

房间，其背景色可存在一定差异，但各种色彩需要相互协调，

应当与主色调相符合。比如，对于三室两厅室内设计，其中的

客厅与餐厅之间存在密切关系，在对背景色进行选择时可使其

保持一致，然而对于卧室设计，所选择的色调应当是与主色调

比较接近的相关暖色系的色调，这更符合人们的睡眠需求。其

次，对于主角色和配角色之间关系需要合理进行处理，这在室

内的色彩设计方面属于主要内容及组成部分。在室内色彩中主

角色属于中心，而配角色主要起到衬托作用，所使用的配角色

主要使用在单椅及茶几等部位的颜色，而对于餐厅中的各个部

分，其主角色主要就是餐桌及餐椅，而配角色就是餐边柜。另

外，在对主角色节能型选择方面还需要与背景色结合，为能够

使视觉效果活泼、鲜明，所选择的色彩应当与配角色或者背景

色形成对比；为能够使视觉效果协调、稳重，所选择的色彩应

当保证与背景色相似或者相同，从而使色彩搭配更加合理。

2.2加强配色技巧运用的合理性

（1）色彩属性的充分利用。依据当前阶段的室内设计情

况而言，一般使用的色彩属性有纯度属性、色相属性以及明

度属性这3种，不管是哪一种属性的色彩，通过合理化调整之

后，都能够在整体上使色彩搭配呈现出新的效果。色相属性主

要指的是色彩所呈现出来的具体面貌；纯度属性主要指的是色

彩所呈现出来的鲜艳程度，也被称作饱和度；明度属性主要指

是色彩呈现出来的明亮程度，明度属性与色彩亮度两者所表现

出的关系为正。在室内设计中具体实施色彩搭配的时候，需要

先将色相属性进行确定，并基于此的基础上，来合理化地进行

纯度与明度的选择，需要注意的是在明度差异方面进行选择差

异较小的色彩，从而保证给人带来的感受不仅是舒心，还能感

受到优雅的效果。而纯度在具体实施选择的时候，需要适当地

对各种色彩进行合理化的搭配，以保证能够获得适当的纯度，

纯度最高的就是纯色，反之最低的就是无彩色，如果想要降低

纯度，可以将黑色或白色加入到纯度较高的色彩之中，再加上

与各种色彩的合理化搭配，能够获得较为合适的纯度。（2）

通过色彩来实现户型缺陷的改善。合理地在室内设计过程中进

行色彩搭配，能够对室内建筑的各个因素产生影响，尤其是在

面积、布局等方面的影响，在对色彩实施合理化搭配的同时，

还能够使那些在户型上存在的缺陷问题获得有效性改善。在具

体实施的时候，相关设计人员需要与需要设计的房屋户型相结

合，以及在色彩方面的具体要求进行充分的认识，依据户型的

特点来对适当的色彩进行选择，最终实现对色彩的合理搭配，

从而满足设计在色彩搭配方面的具体需求，最终使室内设计能

够达到理想的视觉效果。

结束语

总而言之，色彩作为一种十分重要的艺术语言，其搭配运

用与人们的日常生活息息相关。且随着人们生活水平的不断提

高，人们对室内装饰的色彩运用提出了更高要求。这就要求对

色彩搭配及其运用规律加以把握。只有这样，才能将具有不同

表现力和感染力的色彩更好地运用到现代室内设计中，并有效

体现出室内设计中的色彩功效，并使之能够与时俱进。
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