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高中生美术鉴赏能力培养策略分析
喻婧文

江西省景德镇市浮梁县寿安镇寿安中心学校

[摘　要]高中阶段美术学科是必修课程，美术鉴赏能力对于学生核心素养的培养，促进学生个性化发展和全面发展具有重要

意义。美术教学应关注学生的创造力、想象力、审美力和鉴赏力的培养，对此，教师应善于把握教学方法，引导学生愉快的、积

极投入美术学习之中，在不断的启迪、训练中提升自身艺术鉴赏能力。
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传统高中美术教学以绘画架桥训练为主，经常会忽视学生

欣赏力和鉴赏力的培养，这将在一定程度上限制学生艺术素养

的培养和个人能力的提升。所以，美术教师应将培养学生的美

术鉴赏能力看作一项重要的教学任务，使其渗透在日常美术教

学工作之中，不断提升学生的综合能力。

一、高中美术教学现状

（一）课程设置较少

现阶段，多数高中学校的课程设置中关于美术课程的设置

较少，即便设置美术课也很少安排美术鉴赏活动，致使学生缺

乏培养鉴赏能力的平台。

（二）教学模式单一

部分教师在长期应试教育理念的影响下，在美术教学中也

以理论知识传授为主，师生课堂交流较少，加之部分教师在教

学方法上缺乏创新，知识难以发挥美术鉴赏的教学价值，使学

生对美术作品的欣赏力只停留在表面水平。

（三）学科重视不足

美术课程以陶冶学生情操，丰富学生业余生活，促进学生

全面发展为主。但是，在现阶段的教学中，基于高中紧密的课

程安排和高考的压力，美术课程经常会被其他学科的课程所取

代，学生受教师和家长的影响，也更加注重文化成绩提升，忽

视美术鉴赏能力培养。

二、培养高中生美术鉴赏能力的途径

（一）创设直观的教学情境

培养高中生美术鉴赏能力，首先应为学生创设直观的教

学环境，营造浓厚的艺术氛围。在教学中开发学生的视听资源

能够刺激学生视觉、听觉等感官，有助于产生情感共鸣。视听

资源可以是动画、视频等，同时教师可以结合教学内容进行资

源整合，创设生动、直观的教学情境，激发学生的兴趣，使学

生获得更加深刻的情感体悟。比如，在学习“陶瓷”相关知识

时，教师可以利用互联网中的丰富资源进行图片和影像视频搜

索，将陶瓷文化的相关内容展示给学生，以弥补学生在陶瓷艺

术品方面存在的知识盲区。可以在《匠人·匠心》节目中选取

制作瓷器的片段，使学生能够在课堂上倾听和了解我国陶瓷文

化，此外，教师可以播放周杰伦的歌曲《青花瓷》，使学生在

音乐轻快的节奏和富于文化底蕴的作词中了解瓷器的制作及其

韵味，产生对陶瓷艺术品的好奇心和好感。在这样视觉、听觉

的刺激和引导下，学生自然更容易被吸引，沉浸在美轮美奂的

陶瓷艺术和历史知识之中，为我国精湛的陶瓷技艺感到自豪和

骄傲，增加学生的文化认同感和自豪感。

此外，教师还可以在教学中开展主题教学的方式，促进教

学中学生和教师之间的思想交流和情感对话，引导学生在课堂

上阐述观赏的感受，畅所欲言的表达自己的想法。比如，在学

习“宫殿建筑”相关知识时，教师可以在课间就与学生沟通，

了解学生是否有苏州园林、天坛等地旅居史，见过什么样的宏

伟建筑物等，在了解学生知识基础的同时激发学生的学习兴

趣。在课堂上教师组织开展宫殿建筑的主题欣赏活动也能够更

加顺理成章，引导学生介绍自己见过的天坛、故宫等建筑，并

引导学生分析这些建筑的风格和特点，使学生深入了解他们的

建筑背景、风格、色彩和工艺等，在艺术欣赏的同时渗透人文

情怀，提升学生的艺术文化审美能力。

（二）强化课堂艺术鉴赏训练

若想提升高中生的美术鉴赏能力，离不开课堂教学中的引

导和培训，使学生掌握美术鉴赏的方式和方法。所以，教师在

教学中应立足于学生的审美感知和审美能力，积极引导学生从

不同的角度和层次进行美术作品的欣赏和鉴别，激发学生能够

更加深入的了解艺术作品中所包含的深刻内涵，促使学生透过

现象看本质，理解艺术将的精神世界和情怀。并且能够在课堂

学习中掌握更加广泛的美术知识，不断开阔视野，使自身的思

维和能力均获得明显提升。在教学中，教师可以将艺术鉴赏所

包含的形式分析式、感悟式、社会学式、比较式等方式渗透其

中，引导学生基于自身鉴赏经验，不断激发热情，展开想象，

探索美术作品中所想要表达的历史背景、文化主题和精神追求

等。

比如，在“光与色的世界”这一课时中，教师可以介绍著

名的印象派画家莫奈先生，展示《野罂粟》供学生欣赏，鼓励

学生描述作品的内容，并表达自己的想法。在这样的展示和欣

赏训练中不难发现印象派与其他流派作品的区别，印象派的作

者更喜欢走进大自然，在作品中捕捉自然界的瞬间变化，在大

自然带来的灵感中创作。在感知和认识的过程中，高中生可以

在观察、比较、分析中进行美术作品的鉴赏，这样也势必会提

升学生的综合鉴赏能力。

（三）关注作品的人文情怀

好的美术作品必定蕴含着一定的内涵和人文情怀，在美术

作品的鉴赏中，不但要欣赏作品的视觉美感，还应善于探究作

品背后的历史文化和人文情怀。所以，在美术教学中，教师应

乐于将作品背后的故事以及作者的相关经历讲述给学生听，并

善于与生活实际相联系，使学生能够身临其境的感受作品蕴意

和作者的初中，使学生在美的表象中看穿美的内涵。

比如，笔者在高中美术课堂上讲解油画《开国大典》，即

可将成立时举国欢庆，社会气象焕然一新的景象，以及人民群

众摆脱压迫当家做主的激动心情讲给学生们听，这样就更容易

使学生被成立新中国的情感所感染，能够与作者和当时的人民

群众产生共鸣，可以透过纸背感受这激动人心的重要时刻。

结语

美术是一门艺术类学科，对培养学生的审美素养具有重要

的帮助，而鉴赏教学作为美术学科的重要教学法，能够进一步

丰富学生的学习体验。对此，文章通过上文就此方面的内容展

开了细致的分析与探究。
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