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初中物理实验教学中科学思维能力培养策略
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[摘　要]随着新课改的逐渐深入，教学要求也在逐步提高，引导学生参与操作过程，认真观察分析，进行观点碰撞，拓展实

验空间，进而不断探索实践，提升创新思维能力。基于此，本文对培养学生创新思维能力的意义以及初中物理实验教学中科学思

维能力培养策略进行了分析。
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一、培养学生创新思维能力的意义

（一）实现学生学习欲望及个人能力的提升

培养学生的创新能力是促进学生成长的重要组成部分。教

师要结合学生的身心特点，全面培养学生的思维和技能，促进

学生的全面成长。初中物理是一门内容复杂、领域多的学科，

其知识体系中存在大量抽象概念。教师通过实验对学生进行物

理教学，可以使学生直观地感受到现实生活中物理学科中各种

知识概念的具体表现，促进学生创新思维的发展，使学生在思

维上具有主动性，学会积极参与实验，让手和脑同时工作，全

面提高学生的学习欲望和个人能力。

（二）促进学生科学素养的提高

在科学技术发展和社会生产过程中，物理知识有着广泛的

应用空间。物理学是自然科学和技术科学的基础知识学科，它

可以帮助学生在进入社会后为社会发展做出更大的贡献。教师

需要引导学生参与物理实验，培养学生的创新意识，引导学生

掌握物理基础知识和相关的实验操作技能，进而培养学生的科

学思维方式，增强学生的综合能力，提高学生的科学素养。

二、初中物理实验教学中科学思维能力培养策略

（一）激发学生创新思维意识

在初中物理实验教学中，首先要激发学生学习物理的积极

性，引导学生参与物理实验课程的探索，以达到培养创新思维

能力的良好效果。物理学也具有很强的抽象性和逻辑性。许多

学生对某些物理概念的理解存在困难，这直接影响到学生物理

学习的效果。此外，一些教师的教学模式过于单一，导致学生

学习兴趣的缺乏。为解决这一问题，初中物理教师应加强与学

生的沟通，了解学生的个性特点和兴趣，在物理实验课教学中

设置多样化的教学方案，使物理实验课更加有趣、多样化，从

而提高学生的学习兴趣，激发学生的创新意识，使物理实验课

取得良好的教学效果。

比如，在“物体的沉浮条件与应用”教学中，教师可以引

导学生通过日常生活中的盐水和乒乓球开展实验。让学生准备

三杯相同容量的清水，随后在清水中放入不同剂量的盐，在搅

拌均匀后放入乒乓球，然后让学生对三杯水中乒乓球的状态进

行观察。学生在自主观察与研究的过程中，能够对物体沉浮条

件有一个明确的把握，从而获得良好的物理学科学习效果。

（二）组织合作实验，引发学生的创新探索

开展合作实验对培养学生创新思维能力具有重要意义。

在合作中，学生可以体验头脑风暴的过程，在相对宽松的环境

中打破个人思维的僵局，形成沟通合作、成果共享的局面，达

到头脑风暴的效果，激发创新思维的潜能。基于此，在初中物

理实验教学中，教师应积极展开合作实验教学，引导学生在互

动沟通中提升创新能力。例如，在探究通电螺线管外部磁场方

向的实验设计中，教师组织学生进行小组合作探究。在合作中

教师一方面强调学生合理分工，引导各组学生确定任务，明确

实验责任，讨论实验原理，做好实验计划；另一方面则强调在

“做中学”，引导学生通过调整开关观察小磁针的指向，并进

行合作讨论，共同得出实验结论。这样的实验过程强调合作的

价值，对学生的思维碰撞、创新思考具有重要的启发作用。

（三）精解实验流程，培养科学互动思维

科学思维来源于教材和教学活动。在培养学生科学思维的

过程中，教师不仅要为学生留出独立思考的空间，还要帮助学

生建立良好的互动关系，借助个人灵感和小组合作激发学生的

科学思维。在初中物理实验过程中，学生的实验方案不同，实

验结果不同，最终的实验结论也不同。当教师引导学生围绕相

关实验进行互动时，学生的实验体验将相互交流，并转化为新

的学习灵感。在实验教学环节，可以对实验过程进行详细的讲

解。要求学生分组给出实验方案并确定实验细节。

以《气体的压强》的教学为例，在设计实验的过程中，学

生可能会产生意见上的分歧：部分学生认为，气体是不存在压

强的，因为气体的质量、密度极低，所产生的压强可以忽略不

计。部分学生则根据实验提出反对意见：准备打气筒与气球，

当不断对打气筒打气时，气球不断碰撞，最后炸裂，因为气球

的内部压强大于外部压强，气体的压强撑破了气球。学生则认

为，排气管受到了力产生气体，是这种“力”撑破了气球。学

生持有不同的意见，对实验流程进行重新规划，根据“气体的

压强”这一话题提出新的实验方案。在互动的过程中，部分学

生的观点是错误的，其将压强、力等概念混淆起来，导致给出

了错误的结论。但作为学生的引导者，教师应避免直接给出结

论，而是要引导学生在争论、证明的过程中主动反思错误。借

由互动，学生的观点互相碰撞，学生在推敲个人观点的同时检

验他人的意见，科学思维正在逐步提升。

（四）改进实验启发学生的创新意识

实验设备和实验资源的缺乏是制约物理实验有效开展的

原因之一。面对这种情况，许多教师会选择直接取消学生的个

人实验，通过教师展示的方式完成实验教学，从而节约教学资

源。如，在开展《乙醚点火》实验时，乙醚具有挥发性，会令

对乙醚过敏的学生感到不适，因此，教师可采用火柴头代替有

毒的乙醚，将红磷与氯酸钾在黑纸上进行混合，然后将其放入

空气压缩筒中，黑色面朝上，撒入火柴头粉末，用力向下拍打

活塞，直至能燃起较长的火焰。这样实验成功率极高，效果显

著，同时也降低了“乙醚点火”可能对学生造成的伤害，保证

了物理实验的效果。而这种结合实验环境对实验步骤进行调整

的方法也有助于促使学生生成思辨意识，摆脱书本桎梏，学会

在既有的知识基础上做到积极创新。

三、结束语

创新思维在学生的学习和发展中起着重要作用。教师作

为课堂教学的指导者，需要创新物理教学方法，增强学生的物

理学习兴趣，使学生更全面地学习物理知识，掌握物理相关概

念，巩固物理基础知识。这样，学生可以进行更深入的研究，

更有利于学生进行物理实验，培养创新思维能力。同时，也是

教学方法创新的体现。只有这样，才能培养学生的创新思维能

力。
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