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教育研究

初中英语教学中“因材施教”教学方法的探讨
陈静

吉林省延边州敦化市第四中学校

[摘　要]随着课程的不断深化改革，学校的教育形式也不再是统一划分，而更加趋向于发挥学生的个人特长，进而促进学生

全面发展。教育是为了培养人才而存在的，而学生之间有差异的这个特点是不可磨灭。所以，对课程开展，教师要根据学生的个

人情况进行因材施教。本文将针对初中英语课堂教学提出因材施教方法，以便进一步提升教学质量，促进学生学习成长。
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引言

教育的不断发展，对初中英语也提出了新的要求。为了

让每个学生都能够得到充分的发展，就必须考虑他们之间的

差异性和个人特性。初中英语教师在对学生教学的过程中，

要合理的利用因材施教教学策略提升课堂质量，根据学生的

学习特点，制定个性化的成长方案，帮助学生挖掘学习潜

能，为学生创造一个良好的语言学习环境。

一、了解学生的学习差异，有针对性地开展教学

因材施教的本质是为了让学生发挥自己的个人特长，进行

全面发展，这消除了传统教育的弊端[1]。因材施教的着手点，

是从学生出发，通过对学生的个人情况进行基本了解，发现

学生在学习过程中存在的困难，结合学生本身的学习能力和成

长环境，为学生制定更适合自己的学习成长计划。另外，对于

班级存在不同层次的同学，在教学的过程中，要进行分级化教

学，教学内容要由浅入深，满足不同阶段的学生学习需求。教

师在开展教学的过程中，也要注意加强与学生之间的沟通交

流，通过对学生的基本情况了解，帮助学生认识到自己的个人

所长，找到自己的定位，再通过适量的学习任务，增强他们的

学习信心，从而使学生的学习效率得到提高。

二、深入挖掘教材内容，开展多样化的教学方式

对于教师来说，每一节课都是有固定的教学内容，如果

按照统一的教学方式，长久下来，不仅会使学生降低学习兴

趣，还会因为难度设置的不合理导致学生之间学习进度差异

较大。教师在讲课时，从教材出发，通过灵活的设计课题互

动训练环节，帮助不同学习程度的学生进行学习。如“how 

do you go to school,by bus or take subway?”，在学

习该语句时，教师可以将语句拆分为单词或词组，让学生对

语句有一定了解。在让学生进行模仿造句如“你怎么去博物

馆？”，通过灵活的问题设置，形成活跃的课堂氛围。课堂

上既要有练习，又要有讨论和自主发言，这样才能满足不同

程度学生学习要求。进行差异性教学既要融入学科要求又要

体现学生学习需求，这样才可以充分调动学生的学习潜能，

促进学生个性发展。

三、因材施教教学策略在英语课堂上的具体应用。

（一）根据学生个人学习需求，进行分层教学

学生由于生活在不同的家庭环境中，所以其语言环境会

有所不同，导致学生在接受课堂学习进度方面也会产生差

异。因此教师要对学生有进一步的了解，正确摸查学生的学

习情况。教师应该根据学生的心理状态以及他们的学习能力

和相应的学习水平对他们进行层级划分。通过帮助他们找到

适合自己进一步学习的内容，从而提升他们的学习效率。可

以分为高层及中层级和低层级三种，一般来说，高层级的学

生基本可以自主的学习课堂任务，接受英语语法。中等成绩

的学生，其基础还是比较扎实的，在教师的引导下，能够顺

利完成课堂作业。对于低层级的学生来说，他的基础情况差

一点，对英语学习的接受度也较低，所以教师对他们设计的

课堂任务要简单合理。

（二）备课的目标要根据学生个人学习能力进行合理设置

教师对于学生的个人情况进行摸查之后，在进行备课

时，也要根据学生的学习能力进行不同的备课内容设计。备

课内容要体现层级性，递进性以及关联性，从而更有助于高

中低三个层次的学生进一步加强学习。如高层级的学生能够

独自完成课堂任务，所以教师需要再拓展一些开放性话题，

调动学生的思维能力，对于中等成绩的学生来说，要求他们

独立完成课堂任务就行[2]。对于低层次的学生来说，需要适

当降低难度，让他们通过单词和语句进行基础学习，扎实基

础并加强训练。

（三）对课堂教学进行层级划分

对不同层级的学生提出不同的学习要求在课堂教学过程

中才能真正体现出来。对于高层级的学生在学习英语时，需

要不断地加强思维训练，提升他们对于语法知识的运用水

平。中等层级的学生只需要正常按照教学任务进行学习即

可，对于低层级的学生来说，由于他们的学习进度较慢，知

识储备较少，教师在课堂上需要要求他们对于词汇和语句进

行记忆，并且通过练习习题，加强训练，掌握基础知识。

例如，在学习七年级第一单元的“This is me”时，对于

高层级的学生可以让他们自主学习课程，并且在课堂上以英文

方式进行自己或者周围同学的样貌进行全方位的介绍，而对于

中等层级的学生则可以选取某一部位，如面部，头部等。对于

低层级的学生要求他们能够熟读对话，认识语句意思即可。

（四）作业布置的分层

作业作为学生自我检测的一部分，教师在进行作业设计时

一定要考虑学生的个人学习能力。通过设计多样化具有区分难

度的作业帮助处于不同阶段的学生提升自己的学习水平。可以

将题型划分为高中低三种层级。低层级的题型主要是对词汇以

及语句的连接训练。中层级的题型主要考查学生对于语法的掌

握，如词语的变形和选词填空。高层级的题型主要是训练学生

的学习能力，如写作，补全对话。各个阶段的学生可以根据自

己的学习能力进行选择合适自己的作业进行课后训练。

结束语

影响英语学习的因素有许多，学生在学习英语时也会存在

不同程度的接受能力。所以初中教师在开展教学时，一定要对

学生的个人信息有一定的基本了解，从学生的角度出发，根据

学生的学习水平设置合理的教学目标，积极的引导学生形成适

合自己的学习方法。因材施教弥补了传统教育的缺点，有助于

学生个性化成长，也在一定程度上提升教学质量。
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