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初中英语词汇教学的策略
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[摘　要]由于初中阶段的学生刚刚正式接触英语这门课程，大部分学生在小学阶段所积累的英语词汇量是极少的，这就导致

初中生的英语词汇基础十分薄弱。一些初中生在学习英语词汇史没有掌握学习技巧，甚至有一些学生不懂得利用音标拼读单词，

认为英语词汇的学习十分困难。这时，教师应当转变传统的教学方法，提高英语词汇教学的效率，并让学生在课后及时复习，提

高学生英语词汇知识储备，为后续的学习奠定坚实的基础。
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学生在阅读英语文章和写作时都离不开词汇，如果学生的

词汇基础十分薄弱，那么学生的英语阅读和英语写作方面也会

受到相应的影响。如果将英语阅读和英语写作比作高楼大厦，

那么英语词汇就是打造大厦的砖和瓦。可想而知，如果学生的

英语词汇基础较差，那么大厦的根基就不够牢固。教师应当提

高对英语词汇教学的重视程度，避免无效教学。教师还应当使

学生意识到词汇量与英语成绩提高具有直接的关系，强化学生

学习英语词汇的动机。

1 英语词汇教学的现状和意义

就目前情况来看，大部分初中英语教师在开展词汇教学时

通常没有给予学生自主拼读的时间，而是带领学生一遍一遍地

朗读单词。这种重复朗读不仅过于机械化，还会使课堂氛围过

于枯燥，使学生产生厌烦心理。教师在正式开展英语词汇教学

之前，应当给予学生自主拼读的时间，检验学生对音标的掌握

情况。通过拼读能够培养学生自主思考的能力，防止学生在进

行英语词汇学习时过于依赖教师。但由于一些学生还没有掌握

音标的拼读，这就对学生学习英语词汇造成了较大的阻碍。在

开展英语词汇教学之前，教师应当带领学生学习音标的拼读，

确保班级中每一个学生都能够正确地使用音标拼读单词。此

外，由于一些单词具有多重意思，这些单词放在不同的语境中

所表示的意思是不同的。许多学生在对英语含义进行识记时只

记住了一部分含义，导致在特定的语境中仍然不知道英语词汇

的含义。而在实际教学的过程中，很多教师都没有注意到该现

象，导致学生英语词汇的运用不够灵活。教师带领学生学习英

语词汇时，应当对每个词汇进行拓展和补充，使学生意识到不

同词性下的词汇所表示的含义是不同的。例如：“custom”一

词的含义是“风俗、习惯”，但“customs”的含义却是“海

关、关税”，而“customer”的含义是“消费者、顾客”。

虽然这些词汇的词根相同，但在不同情况下所表示的含义却

有所不同。在正常情况下，单词加上s通常表示复数，例如

“eggs”就是“egg”的复数，表示多个鸡蛋，但一些特殊的

词汇加上s所表示的含义却天差地别。教师在开展词汇教学

时应当引导学生区别特殊词汇，防止在学习的过程中“一刀

切”，忽视英语词汇的千变万化。最后，一些教师在开展英语

词汇教学时只注重讲解新的生词，却忽视了学生对旧知识的复

习和巩固，导致学生“边学边忘”，这样的教学方式会使教学

质量大打折扣。

2 初中英语词汇教学的基本原则

2.1 主体性原则

在开展英语词汇教学时，教师应当对学生起引导作用，

而不是对学生起主导作用。学生英语词汇量的提高依赖学生自

身的努力，教师应当给予学生自主拼读、自主记忆的时间和机

会，确保学生的主体性。教师应当引导学生正确地使用音标，

利用音标进行拼读，培养学生自主学习的能力，使学生在英语

词汇学习的过程中感受到相应的自豪感。如果教师过于干涉学

生的学习过程，不仅会造成学生过于依赖教师引导的现象，还

无法从根本上激发学生对认识词汇的兴趣。只有让学生在学习

词汇的过程中感受到收获，才能够有效激发学生的学习动机。

教师可以让学生自主拼读，自己无法解决的词汇再询问教师，

充分发挥教师对学生的引导作用。

2.2 实践性原则

教师应当带领学生进行英语词汇练习，在完成词汇教学

时，为学生准备一些题目，使学生体会不同语境中词汇的不

同含义。通过课堂练习，能够有效地提高学生对英语词汇的应

用，这不仅能够带领学生对刚刚学过的词汇进行复习，还能够

加深学生对词汇的理解程度。教师应当带领学生分析单词的构

成方法，向学生解析同一词根不同词性之间的区别。教师可以

将单词放在不同的语境中，带领学生体会动词、名词和形容词

之间的联系和差别，带领学生掌握英语单词的变化规律。此

外，教师还需要向学生传授一些单词的固定搭配，增加学生的

英语词汇积累。

2.3 系统性原则

我国初中英语教材的编排具有较强的逻辑性，教师在开

展英语词汇教学时应当严格按照教材中的内容进行讲解。英语

教材中所编排的内容都是由简单到复杂的，以教材为基础开展

英语教学能够确保绝大部分学生可以接受相应的知识。教师应

当避免碎片化的词汇教学，而应当将词汇教学与阅读教学和写

作教学融为一体，使学生形成系统的知识体系。在开展英语阅

读教学时，教师可以对文章中的生词进行讲解，并让学生对这

些生词进行积累，提高学生英语词汇量。在开展英语写作教学

时，教师可以向学生科普一些固定搭配，使学生能够将课堂上

所学习到的单词应用到写作中。只有确保教学的系统性才能够
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确保学生对英语词汇的灵活使用，提高学生的英语水平。

3 培养学生英语词汇学习能力的策略

3.1 通过多媒体和实物开展词汇教学

随着我国经济实力的不断加强，不少初中校园普及了多

媒体教具，多媒体教具的出现在一定程度上丰富了课堂内容，

还为教学的开展提供了巨大的便利。教师可以从网络上下载与

教材相配套的课件，利用多媒体向学生进行展示，通过多媒体

所呈现的动画进行词汇教学。这种教学方式不仅能够吸引学生

的注意力，防止学生在课堂上跑神，还能够丰富学生的学习体

验，降低学生对学习英语词汇的抵触心理。大部分英语课件都

是通过人物对话的方式展现，将词汇融入动画中有利于缓解词

汇的枯燥性，还能够使学生在不同的语境中揣摩单词的含义，

加深学生对单词的理解。在对一些较为抽象或难记的词汇进行

教学时，教师可以制作幻灯片，通过生动形象的教学方式提高

学生的记忆力，缓解英语词汇的晦涩难懂。这样的教学方式不

仅能够营造轻松融洽的课堂氛围，还能够提高英语词汇课堂的

教学质量，使学生在课堂中能够获得更好的发展。

3.2 以情景教学法教词汇

即使学生步入初中阶段，仍然有一小部分学生不会使用

音标拼读单词，为了拼读单词在单词的旁边用汉语标注谐音。

这样的记忆方式从根本上就是错误的，如果学生依靠谐音对单

词进行记忆是不长远的。教师应当转变学生的学习方法，使学

生采用科学合理的学习方法提高对单词的记忆能力。在开展英

语词汇教学之前，教师可以引导学生融入教学情景，鼓励学生

参与教师所设计的教学活动。教师可以通过英语话剧的方式将

生词融入对话中，先带领学生学习生词的读音和词义，在带领

学生通读对话，然后让学生扮演不同的角色，共同表演英语话

剧。这种情景教学的方式能够降低学生学习英语词汇的抵触心

理，并能够使学生在学习的过程中感受到相应的乐趣，提高学

生学习英语词汇的信心。不仅如此，在完成生词教学后，教师

可以设置一些课堂小游戏，检验学生对生词的掌握情况。例

如：教师可以将本节课所讲解的生词写在卡片上，让学生抢答

卡片上所写的单词，营造浓厚的学习氛围。单词抢答小游戏不

仅能够锻炼学生的反应能力，检验学生对生词的学习情况，还

能够使学生在游戏中获得英语水平的提高。教师应当给予表现

突出的学生相应的鼓励，使学生在英语课堂上感受到相应的自

豪感，促使其他学生向表现突出的学生看齐，使班级中学生的

英语水平能够得到共同提高。

3.3 利用上下文的联系教词汇

学习英语词汇主要是为了英语阅读和英语写作打基础，教

师在开展词汇教学时应当将词汇融入句子中进行教学。由于初

中生所掌握的英语单词是有限的，学生在做英语阅读理解题时

通常会遇到生词，如果学生通过查字典获取生词的含义，那么

学生掌握的生词是片面的。学生只有将生词放在句子中揣摩，

在特定的语境下理解词义才能够真正的掌握该生词。教师在带

领学生学习生词时，应当带领学生联系上下文揣摩单词的含

义，避免词汇教学的碎片化，只有确保教学的连贯性才能够使

学生真正的掌握单词的用法。一些学生在对生词进行记忆时通

常采用死记硬背的方式，通过死记硬背掌握的生词无法实现词

汇的活学活用，因此，教师应当讲究教学的整体性。带领学生

联系上下文理解词汇不仅能够使学生掌握词汇的具体用法，还

能够带领学生理解句子的含义，使学生掌握更多的知识。

3.4 利用构词法教词汇

英语单词的构成具有一定的规律，教师在对学生讲解生

词时首先需要向学生讲解构词法的规律。学生掌握构词法后，

学习单词的难度将会有所下降，许多单词都是由词根派生出来

的，学生在掌握构词法和词根后，能够掌握一系列的派生单

词。教师应当向学生讲解词根前缀和词根后缀的法则，学生在

了解构词法后，不仅能够清楚的掌握不同词性单词的具体词

义，还能够实现单词的活灵活用，防止在使用单词时出现语法

错误。

3.5 通过联想法教词汇

在学习英语词汇的过程中，不少同学会发现英语单词如

同汉语一样具有同类词和反义词。教师在开展英语词汇教学时

可以让学生根据词联想之前学过的单词，将脑海中的知识系统

化。例如：big的反义词是small和little，通过联想法对词汇

进行记忆有利于学生巩固旧知识，加深学生对单词的记忆。教

师还可以让学生对学过的同类词进行总结，例如：travel和

journey的含义都是“旅行、旅游”，教师可以让学生对同类

词进行归纳记忆。归纳记忆能够在学生词汇缺乏时第一时间用

同类词进行替补，例如：学生在写作时突然想不起来travel怎

么拼写，这时学生就可以用同类词journey代替。因此，利用

联想法对英语单词进行记忆有利于实现单词的活学活用。

4 结束语

总而言之，教师在开展英语词汇教学时应当注重英语单

词的连贯性和整体性，通过联系上下文的方法帮助学生理解词

义，使学生实现英语词汇的活学活用。教师可以通过情景教学

法烘托教学气氛，激发学生学习英语词汇的动力。此外，教师

应当向学生传授英语单词归纳总结的方法，使学生在脑海中形

成完整的知识体系，确保每一个学生都能够在英语词汇课堂中

获得更好的发展。
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