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[摘　要]生本思想主要指学科教学工作中突出学生的主体性，并通过相应的理论实践活动创设以及基于学生成长需求的课堂

教学氛围营造，使学生在理论学习、理论实践的过程中可以发挥主观能动性进行学科理论内容的学习。从现代学科综合素养的培

育要求上看，教学工作不仅需要注重理论部分的指导，还要注重学生学习能力、理论应用、内在需求与创新思维等方面的培养，

即体现出学生个体成长的重要性。在现阶段的教学工作中，教学人员应转变以往轻视学生主体性的教学观念，通过教学方法优化

与模式创新的方式，使学生可以在学科理论学习中得到较好的教学培养。
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一、引言

生本思想主要指学生的成长需求，在现代学科教学工作

中，生本思想下的学科教学工作一般通过发挥学生主体性的方

式，使学生可以在学习活动中可以发挥主体性进行内在素养培

育。常见的生本思想下的教学模式有翻转课堂、有效提问与合

作学习模式等。在该类型的教学模式应用中，可以通过发挥学

生主体性与教师辅助作用的方式，使学生在学科理论内容的学

习过程中，可以基于亲身实践、合作探究的方式进行学科理论

内容学习，从而在一定程度上提高自身的理论应用能力、探究

能力与创新思维等。

二、生本思想的相关概述

生本思想在教学工作中主要指满足学生主体性、重视学生

内外在成长需求的一种教学思想。当代学科素养教育已不再局

限于理论部分的灌输式讲解，而是强调学生在理论学习过程中

的思维、学习能力与创新能力培养。小学语文课程在内容性质

上除了包含识字、造句等基础性内容以外，还涉及自主阅读能

力、自主习作能力等方面的教学内容。部分教师由于在教学理

念上受限于传统思维的影响，课堂教学工作也仅注重理论部分

的单方面灌输，学生能够发挥自主性进行学习的机会较少，进

而导致整体的教学工作没有满足学生的学习需求。对此，从生

本思想的角度与教学要求上看，教学人员在教学工作中应积极

贯彻该教学思想，通过教学理念创新与教学方法优化等方式，

使学生可以在当前的学科理论内容中可以发挥自主性进行学习

思维、学习能力等方面的综合性训练。[1]

三、相关教学思路与对策分析

（一）重视学生的主体性

在以往的教学工作中，部分教师对于学生的主体性没有引

起过多关注，课堂教学工作的展开也主要以单方面讲解灌输的

方式引导学生进行学习。从整个教学流程上看，学生的学习思

维主要跟随教师的教学思路进行课程理论内容的学习，拓展性

思维与创新性思维等缺乏较好培养，没有突出生本思想的特点

与教学作用。为使学生在学科理论内容的学习中可以获得更好

的内在素养培育，教师在现阶段的学科教学工作中，应重视学

生的主体性调动，使学生在学习方法指导与自主性的学习活动

中可以逐步提升自身的思维能力、实践能力和创新能力等。

比如，在《少年闰土》的教学过程中，教师可通过创设

问题的方式，使学生基于不同的问题与自主阅读进行思考。

其次，教师在学生进行思考的过程中，可适当给予学习方法指

导、理论提示等，帮助学生在自主性的问题思考中可以得到较

好的教学帮助。在问题的创设上，教师可创设“闰土的前后

变化体现出什么？是隐喻社会背景，还是表达作者的惋惜之

情？”教师在给予学生思考思路的基础上鼓励学生自主进行

思考。最后，在学生分享、阐述自主学习成果的过程中，教师

可根据学生的思考情况实施进一步教学讲解，使学生在自主思

考、自主学习的基础上进一步完善自身的思维模式。

（二）基于翻转课堂创设发挥学生主体性

翻转课堂的教学模式主要通过发挥学生主体性的方式，使

学生在自主性学习的基础上通过课堂分享、自主阐述的方式进

行学习能力培育。翻转课堂的教学模式一般需要引导学生在自

主学习的基础上，通过“学生讲，教师辅助”的方式，使学生

可以结合自主性学习与必要的教学引导进行学科理论内容的深

度学习。比如，在《宇宙生命之谜》的教学过程中，教师可引

导在自主学习模式下对课文的主要内容进行探究，如“宇宙是

否有存在的可能？根据是什么？”教师在引导进行自主性学习

的基础上使其通过课堂分享的方式与其余学生进行相互学习。
[2]

（三）基于合作学习开展教学工作

合作学习可以起到集思广益的作用。在自然的长期探究活

动中，学生的生活体验和探究实践能力仍存在一定的差异。在

培养学生观察能力和记录能力的过程中，教师可以引导学生以

合作学习的方式观察和记录探究活动，并通过交流，使学生在

当前的探究活动中逐步提高观察能力和记录能力，分享经验和

合作探究。教师在该种教学模式的应用上，可基于当前的学科

教学工作要求，使学生在相互学习、合作探究的过程中发挥自

主学习能力对学科理论内容进行深入学习。

结语

综上，在现阶段的学科教学工作中，教学人员应重视学生

的主体性与内在需求，在发挥学生主体性的过程中，使其思维

能力、理论应用能力与创新能力等方面可以得到较好培育。
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