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教育天地

基于课内阅读，实现课外延伸
——初中语文教材内阅读与课外阅读的融合策略

贺丹

江西省萍乡市莲花县城厢中学

[摘　要]阅读和写作一直以来都是语文教学中的重要组成部分，随着当前时代教育的不断改革，我国对于学生语文教育提出

了更高标准，要求注重阅读的有效性。而所谓有效阅读，并不只是单纯地将文本进行复述，而是真实体会文本当中的情感，同时

阅读也不应局限在课内教材阅读当中，课外阅读同等重要。课外阅读也是课内阅读的拓展与延伸，有助于开阔学生视野，增长学

生见识，启迪学生思维。本文就针对如何将初中语文教材内阅读与课外阅读相融合展开策略研究。
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前言：

课内阅读和课外阅读的有效融合，是能够实现高效语文学

习的最重要途径之一。作为学生的引导者，初中语文教师首先

需要做的就是明确好语文阅读的重要意义。同时充分发掘出课

外阅读的优势，利用课外阅读的特点，激发学生的阅读兴趣，

养成自主阅读习惯，并采取最有效的手段，将课内外阅读融

合。运用课外阅读来解决课内阅读的疑惑，运用课内阅读来奠

定扎实的文学基础。

一、课外阅读的重要意义

不同于小学语文的教学，初中语文教学内容的难度有着质

的飞跃，同时需要学生掌握的文学知识逐渐增多。为了尽快达

成教学目标，使学生可以获取到对自身发展有用的知识，同时

提高文学素养，课堂内的时间就明显不足。对此，教师就应当

有效利用学生的课余时间，开展课外阅读活动，通过多种多样

的课外书籍，丰富学生课余时间，增长见识，进而养成良好的

自主阅读习惯[1]。

课外阅读具有多样、全面的特点。养成课外阅读的好习

惯，能够在潜移默化当中提高学生的文学素养，使学生周身萦

绕着文学的气息，这种气息是看不见的，但却又是能感觉得到

的，也就是古话所说“腹有诗书气自华”。通过课外阅读积累

更多文学知识，有助于学生今后的深度学习与写作能力提升。

初中学生依旧是有着好奇心重的特点，对于阅读来说，一

些情节跌宕起伏的书籍更能够激发起学生的探索欲望，提高阅

读有效性。将课内外阅读结合，可以帮助学生更加深入的了解

课内阅读知识，也可以同时开阔眼界，了解课外知识，落实全

方位发展学生的教育目标。

二、课内外阅读有效融合策略

（一）利用课外阅读解决课内阅读疑惑

课内外阅读的融合可以有效做到释疑解惑。教师以教材当

中的疑问难点作为切入点，来选择适合本文的课外阅读材料，

辅助学生阅读，有助于加深学生对文章的情感理解和认知把

握，也能够扩大学生的阅读面。这种阅读方式多半在课堂内进

行，由教师根据教学需求来准备相关的材料，其目的在于提高

阅读效率，加深学生对文本的认知，有着连接上下文的作用。

以古诗文为例，初中生接触到的古诗文不多，也因为古

诗文晦涩难懂的表达方式导致学生们很难理解，所以古诗文是

学生们学习语文的重要瓶颈。同时，古诗文也是初中语文教学

当中的重要组成部分，需要学生深入理解，提高感悟，这就需

要教师采取措施，提高阅读效率。比如在学习到苏轼的《记承

天寺夜游》时，如果学生没有了解苏轼这个人，就不能做到知

人论世。《记承天寺夜游》行文平实，且没有引经据典，也没

有华丽的辞藻堆砌，甚至全文只有85个字，所以当学生学习到

此文时很难体会到短文中蕴含着作者浓厚的微妙情感。教师可

以引导学生先阅读《苏轼传》，了解苏轼的一生。然后通过阅

读《苏东坡突围》来了解苏轼在完成此古文时的心境，体会到

《记承天寺夜游》虽然平淡，但却能够幽幽微微间感染阅读

者，舒缓心灵，加深对该文章的理解，也同时拓展了阅读面，

提高文学鉴赏能力[2]。

（二）将课内阅读与课外阅读比较鉴赏

选择同类型文章或是同作者文章放在一起进行比较，是课内

外阅读教学的重要环节，主要目的在于将课外阅读材料和教学内

的教材放在一起，突出作品的特点，帮助学生形成良好的文学鉴

赏能力，进而提高阅读的质量，使学生能够从多元化的角度来切

入同一个主题，锻炼学生的写作方式，提升学生语言表达能力。

首先，教师可以选择主题相同或者表达情感相似的文章

放在一起进行鉴赏活动，比如在学习到《最后一课》之前，为

学生布置预习小任务，让学生利用课余时间来阅读老舍先生的

《四世同堂》，并在阅读当中懂得记录好词好句，同时写出一

篇读后感。通过相同的国破家亡时代背景以及相同的爱国精

神，让学生理解《最后一课》中的内容，体会人物的心理。有

了名著的辅助，可以使学生更加深入的感知教学内容，提高学

生的文学鉴赏能力。

其次，教师也可以选择写法风格较为类似的文章进行比

较阅读，在学习到《列夫·托尔斯泰》时，文章的作者对列

夫·托尔斯泰的肖像进行细致刻画与描绘，通过神态和人物肖

像描写来直达人物内心。在学习完课文的时候，教师可以向学

生推荐果戈里的《死魂灵》，文章中对泼留希金这个人物的描

绘与对列夫·托尔斯泰人物描写方法有异曲同工之妙，将课内

外阅读相结合，有助于学生了解不同作者的写作风格，并将其

转化为自身的知识，提高阅读能力和写作水平[3]。

（三）立足课内知识适当向外拓展延伸

由于教学时间有限，初中语文教材当中的很多内容都是

对名著、名篇的节选。学生理解起来也只会浮于表面，不利于

学生文学素养的提升。所以教师应当鼓励学生阅读原著，加深

对教学课文的理解，同时拓展延伸额外的文学知识。除去教材

当中的节选文章外，也可以根据作者来推荐其他文学作品，比

如在阅读完朱自清的《春》后，可以再阅读同作者写的《冬

天》，在学习到了史铁生的《秋天的怀念》之后，可以再阅读

《我与地坛》《病隙随笔》等文章。通过同作者的文章了解到

该作者的写作风格，学习他的写作技巧。

结论：

综上所述，为了落实素质教育理念，实现全方位发展学

生的教育目标，初中语文教师应创新教学方式，结合自身专业

去营造最优的教育氛围。对于阅读不应只局限于课堂，应当懂

得将课内外结合，从而达成扩展学生阅读面，增长阅读量的目

标。教师也要利用好课外阅读的优势，充分发掘语文教材内

容，将两者放在一起便于学生鉴赏，也便于学生加强对语文知

识的认知，提高思维与情感能力。
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