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中职语文教学中“工匠精神”渗透的方法探讨
崔晓丹

大连市技师学院

[摘　要]在科学技术和经济飞速发展的时代，社会对专业技术人才的需求越来越大，与此同时，也对专业技术人才的职业素

养也提出了新的要求，其中“工匠精神”已成为全社会所追求的职业态度。对于中职学校来说，培养学生的职业态度和职业技能

同样重要。因此，中职学校可以通过语文学科思政教育平台，深入挖掘语文教材中的“工匠精神”，组织有效课堂教学，利用多

媒体资源，引导学生深刻理解“工匠精神”的内涵和特点，培养学生逐步树立良好的职业观。
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“工匠精神”是一种职业精神，它是职业道德、职业能

力、职业品质的体现，是职业教育的灵魂，而中职语文学科作

为学校思政教育的主阵地，责无旁贷地肩负着培养学生“工匠

精神”的重任，本文从中职学校的语文学科教学出发，对中职

语文教学中“工匠精神”渗透的方法进行一定的探讨。

一、有效扩展课外阅读

阅读和听、说、写一同构成语文教学的四大重要组成部

分。朱永新教授说：“通过阅读，我们可能无法实现我们的人

生理想，但它可以使我们更接近我们的人生理想。”阅读可以

促进个体灵魂的成长，促进个体精神的全面发展。在中职学校

语文教学中，应重视课外阅读在培养学生专注、细致等生活态

度中的作用，引导学生科学合理地开展课外阅读。教师应加强

对学生的指导，为学生提供必要参考。如：在选择阅读内容

时，应考虑学生的个体差异，并结合语文教学的阶段性目标

和学生的具体学习情况列出阅读清单。书目中的作品不应仅

限于经典本身，还应涉及对经典的阐释和介绍。在学生阅读过

程中，教师应以引导为主，随着学生阅读能力的提高，教师应

“授之以渔”，指导学生掌握阅读方法，甚至解构的方法。因

此，在课外阅读的后期，教师应适当设置一些问题，进一步提

高学生的课外阅读能力和水平，通过课外阅读中渗透的“工匠

精神”，逐步培养学生追求真理、追求卓越的精神。

二、积极挖掘教学素材

中职教育不同于普通高中教育，作为培养高素质复合型技

能人才的中职学校，在语文教学中，对人文素质培养的要求明

显高于普通高中。为更好地渗透“工匠精神”，教师必须从语

文教材中挖掘教学要素，通过对文本的解读，向学生展示“工

匠精神”的内涵和特点。例如，在对《景泰蓝的制作》一文讲

解过程中，教师可以通过对文章内容的深入分析，挖掘出能够

反映工匠制作景泰蓝的精益求精的细节，引导学生关注景泰蓝

制作过程中每一道工序、工人们操作时的专心致志、一丝不苟

的劳动态度，同时，让学生体味到景泰蓝制作是天长日久练就

的高超技艺，处处都是“工匠精神”的体现，从而提高学生的

职业道德，培养学生精益求精的精神品质。

又如，在庄子的《庖丁解牛》中，庖丁虽然是一名普通

的厨师，但却得到了梁惠王的赏识，因而名满天下。他所表

现出来的敬业、精益、专注等方面的精神，正是“工匠精

神”的体现。教师应引导学生在庖丁解牛的过程中，重点关

注手、肩、足、膝的四个动作和解牛时发出的声间，既合乎

“桑林”之舞的节拍，又合乎“经首”之乐的节奏。庖丁给

我们展示的是视听的盛宴，如此完美技艺的形成，其实是庖

丁多年专注于研究解牛的结果，是成果的展示，是庖丁“工

匠精神”的具体展现。

三、精心设计教学内容

众所周知，中职学生文化课基础普遍较差，单一的教学

方法和枯燥的学习内容，很难激发学生学习语文的兴趣。为了

更好地将“工匠精神”融入中职语文教学，教师可以精心设计

教学环节，激发学生学习语文的兴趣。教师应科学合理的设计

教学目标，积极探索体现“工匠精神”的教学方法，不断创新

教学模式，把“工匠精神”的内涵在潜移默化中传递给学生。

教师可以创设富有探索性、挑战性的问题，结合学生的职业面

向，引导学生通过自主探索和合作交流的学习方式研究和解决

问题，激发学生的学习兴趣。比如，在《静女》一文教学中，

可以采用小组合作的形式，共同完成诗词的配乐朗诵和表演，

培养学生的团队意识和协作精神。在古文《师说》教学中，引

导学生感悟师徒传帮带的重要性，并发表自己的看法。

此外，在学生的专业实践过程中，语文教师和专业课教

师可以形成合作，共同设计教学活动，将语文教育和“工匠精

神”有机结合，形成学科间的互相助力。例如，在参与实践活

动的间隙，组织学生观看纪录片《我在故宫修文物》《大国工

匠》《遇见天坛》等，了解人物的技能、专业精神和职业素

养，让学生体验创造和工艺的伟大，激发学生的职业理想和激

情，从而形成正确的职业观。

四、广泛开展语文活动

中职学校没有升学压力，课外活动也因此格外丰富多彩，

但由于学生本身缺乏一定的人文素养，导致活动内容缺乏人文

底蕴。因此，中职学校在开展学生课外活动时，应注重培养学

生的人文素养，从而将“工匠精神”渗透其中。学校的社团活

动与文艺活动，很多与语文有密切的关系。学校应鼓励文学社

团、广播站多进行文学创作。鼓励学生在校园文化活动中开展

国学活动，比如，经典诵读、诗歌诵读活动、话剧表演等。将

学生的课外语文活动与课堂教学相结合，使“工匠精神”在校

园生活中得以传承和发扬。

结束语：

中职语文学科在培养学生人文精神、文化素养的作用是无

法被其他课程取代的。中职学校在有限的课时里如何将语文课

程的作用发挥到最大，提高中职学生人文底蕴，培养大国工匠

精神，是中职语文教学的责任和义务，也是对教师的考验。教

师应在中职语文教学活动的各个环节加强对“工匠精神”的渗

透，培养学生的“工匠精神”，促进学生的全面发展，为社会

主义现代化建设培养高素质人才。
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