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求变守常 务本求实——浅谈我的小学语文教学观
程华

甘肃省民乐县洪水小学

[摘　要]斗转星移，时光更替，时代的发展推动了语文教学的变革。部编语文教科书的统一使用，新理念的实践，使我们的

语文教学发生了一系列可喜的改进。但与此同时，也有部分语文课迷失了方向，失去了自己的本色。还有的语文课还是老路子，

不一样的教材一样的教。笔者认为，在新时代背景下，我们的语文教学应求变，要转变观念、改变教法、全面提升学生语文素

养，但也应守常，要遵循语文学习的基本规律，要简简单单，以读为主，读写结合。要扎扎实实，让学习真实发生。
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国家部编语文教科书的统一使用，语文学科核心素养的提

出，语文课改的不断推进，使我们的小学语文教学又踏上了新

的改革征程，呈现出了新样态，掀起了新高潮！课堂教学呈现

出了新的特色与亮点，教者更有信心，学生更有活力。但与此

同时，新理念的实践也使我们的部分语文课迷失了方向，失去

了语文课的本色，出现了要么“缺位”，要么“不到位”，要

么“越位”现象。而有的课堂还是老样子，换汤不换药，以不

变应万变，不一样的教材一样的教。现实背景下，笔者认为，

我们的语文教学应求变，把握新理念，顺应新方向、采用新方

法。但也应守常，在课改中积淀下来的禁得住时间考验的语文

教学的一些基本规律、宝贵经验与做法要遵循，要继承，求变

要在继承优秀传统的基础上进行。

一、求变

（一）转变观念

我们的教科书变了，部编教材是在吸纳历年来课程改革最

新成果的基础上，借鉴国外教材编写经验，遵循语文学习的基

本规律，顺应学生身心发展特点而精心编排的。教材变了，教

者的理念必须要改变。每一位教者都必须更清晰地认识到，现

行的语文教学不是学课文内容，而是用课文学语文，是用课文

落实课程任务，最终的指向是提升学生语文核心素养。

（二）改变教法

教无定法，但总体来说，教学方法必须以课改理念为引

领，必须体现教材编写意图，不能穿新鞋走老路，更不能以不

变应万变。

1.三位一体，强化阅读

教材格外重视阅读，对“不读书、读书少”现状采用了强

有力的整改措施，着力构建了三位一体的阅读体系，将课外阅

读提到了前所未有的高度，让阅读成为习惯是实施好新教材必

须要执行的要求和坚决要达到的目标。新教材提倡实施由一篇

带出多篇的群文阅读方法。即讲一篇课文，围绕人文主题、文

章的题材、体裁、表现手法、作者、主人公、写作技巧、阅读

方法、思维训练等某一方面确定议题，将若干篇相同议题的文

章组合在一起进行阅读学习。这样的阅读方式可以极大地丰富

语文教学的内容，延展语文教学的外延，让教学资源更丰富。

通过扩大阅读的面、扩充阅读的量，让学生在大量地、广泛地

读中进行比较归纳、分析综合、深入思考，感悟祖国语言文字

的魅力，同时掌握浏览略读知大意、速读跳读找关键、精读感

悟抓要义和猜测推理、质疑想象等基本的阅读策略与常见的技

能，实现学得、习得、用得相结合，从而促进学生学生的阅读

能力与水平的提升，为他们终身阅读与发展奠定基础。

群文阅读是语文课程改革的必然要求，是对传统阅读教学

的继承、发扬和有力补充，是学习贯彻新理念，实践应用新教

材、领会运用新策略，切实提高学生阅读能力与水平的不二选

择。每一位教者要深刻理解认识并把准确握群文阅读的实质，

科学合理地实施群文阅读策略，让群文阅读真正发挥其功用、

价值与独特优势，成为语文课程资源中的不可替代的部分而助

力于学生核心素养的提升。

2.区分课型，强化文体意识

（1）区分精读课与略读课：部编新教材中，精读课例的

编排占主体地位，是落实单元人文主题与语文要素的主要凭

借，担负着落实课程任务、提升学生核心素养的重任。从三年

级开始，除精读课文外，编排了略读课文，相对来说，略读课

所占比重较小，但也随着学段的提高逐步增加。我们要清晰地

认识到精读与略读课型不同，我们的教法就不能同。精读课

的教学以师生、生生互动为主，追求目标明确、设计精妙、

主线分明、条理清晰、层次明了、亮点突出、提问精当、点

拨巧妙、语言生动，因材施教……在这个过程中引领学生习得

方法，总结学法。而略读课就要放权于学生，引导学生用既得

的方法与经验自主阅读，自我体验、自己感悟，自己总结。略

读要略老师的教，但不能略学生的学，要凸显学生的学，要充

分体现学生的主体地位与自主性活动，达到总结方法、提升能

力的目的。 而在现实的教学中，我们的一线教师精读与略读

不分，一样的教学模式、一样的课堂流程，要么虽知道是略读

课，但不知道怎样实施，学生略学、浅知。所以我们应该准确

区分两种课型，科学把握两种课型特点，把“略读”提升到一

个应有的高度，发挥它应有的价值与功能。

（2）区分文体：针对教学中文体不分，甚至把诗歌当散

文教，把童话、寓言当纪实作品来教的现象，“部编本”做了
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许多有益的探索和必要的规定，对不同文体的阅读方法做了一

定的提示，我们一定要认真学习，深刻领会、深入实践、深刻

把握不同文体的特征及教学方法。把小说当小说读，把诗歌当

诗歌读，把散文当散文读，把握文体特点，凸显文体特征，最

大限度地发挥每种文体的功用与价值。

（三）依托教材，构建语文知识体系

这些年的课改出现了知识体系被弱化的现象，老师不扎

实讲必要的语文知识，不认真进行基本能力的训练。有时课上

得看似精彩纷呈，可就是没有主心骨，没有提纲挈领的线，实

际上是散乱的，课和课之间的联系不紧，各课之间的语文知识

不成体系，学生知识和能力提升的阶梯模糊。针对这种现象，

部编本语文教材每个年级每个单元的目标更清晰，知识点、能

力点更明了。每个单元的单元导语页，在唯美的插图下，以简

明扼要的文字点明要落实的人文主题和语文要素，这样，教学

目标清晰明了，教学重难点一目了然，为具体的课堂实施指明

了方向和路径。纵观小学六个年级12册教材，语文知识体系、

能力体系清晰可见。老师们要参照教师用书、抓住单元导语、

紧密结合课后习题和词句段运用等栏目，知道每一年级的语文

学习要达到什么要求，知道每一单元、每一课的知识点、能力

点是什么，然后在课堂上该讲的讲，该抓的抓，扎实落实。这

样，在不知不觉中，在潜移默化中，学生的知识体系悄然建

成。所以，面对每一册教材的每一位教者，要专业地读懂教

材，用系统的、辩证的、整合的眼光去理解和把握语文教学的

知识点，能力点，要不遗余力地抓住双线，通过由易到难、由

浅入深、螺旋上升的语文要素，结合人文主题，稳步构建语文

知识体系。

（四）抓住双线，落实语文要素

统编小学语文教材在努力构建语文核心素养体系，这个

体系除了语文知识与能力，也包括学习策略和学习习惯。核心

素养隐藏在教材的各个板块的字里行间。教学参考书、单元导

语、课后习题、语文园地是我们必须要关注的语文教学的重要

资源。我们要挖掘中这些资源中隐含的核心素养，并努力使之

落地。要努力做到一课一得，即一篇课文只能确立一个核心目

标。这个核心目标直指本单元人文主题和语文要素。选人教材

中的经典例文，需要赏析学习的地方太多太多，谋篇布局、选

材立意、言语特色、形象刻画等等，不能哪个都放不下，哪个

都舍不得丢，啥都要提，结果啥都没弄清没弄透，浮光掠影，

浅尝辄止。在这一点上，要秉承“弱水三千只取一瓢饮的”观

点，力争深挖一口井，引出汩汩清流水。教者要紧紧抓住占主

题地位的经典例文，结合本组的其他课文，甚至根据相同议题

带出的其他若干选文，在具体的语言环境中，引领学生在教读

课文中学、自读课文中习、群文阅读中练，“学得、习得、练

得”三位一得，扎扎实实落实本单元的语文要素。

二、守常

教材在变，理念要变，教法要变，但语文教学的一些基本

的规律不可变。不可，不能改变的，要守住。规律，要遵循。

（一）简简单单，上有语文味的课

我们来反思：国家为什么要开设语文这门课程？学生为什

么要学习语文？说到底，学生学习语文，主要是基于语文的工

具性和基础性，听、说、读、写是语文课的教学的目标任务，

也是方法手段。简单地说语文的要义就是读、写。上课过程

中切实要把时间用在读与写上，语言有温度，字词知冷暖。课

堂上，我们要引领学生静静地读、尽情地诵，充分地与文本、

与作者对话，当然，读不能仅仅限于课堂，要多读，课内读、

课外读、课堂读、课下读，学校读、家里读，大量阅读、广泛

积累，增加阅读量，扩大阅读面，读出语文的浩瀚无垠，读出

浓浓的语文的味道，得出水到渠成的感悟和自主个性的见解，

进而让学生在精美的语言文字的熏染下，升华自己的思想、激

扬自己的文采、涵养自己的家国情怀。同时，读写结合，双轨

并行，这个写，首先是写字，我们现在的许多课不见老师对

生字的示范，不见学生的当堂的写字练习实践，写字这么重

要的事情为什么要放在课下课后甚至忽略不计呢？语文课堂应

该有学生身正笔端写字的练习实践，每一个小学生都应该写好

中国字，领略中华汉字的意味隽永。其次，这里的写指的是勤

练笔：写日记、做摘抄、记感悟，编童话、做小诗等，有话则

长，无话则短，记真言，叙真情。在大量的读写中提升学生的

语文能力与水平。多读多写，这是语文教学的常。

（二）扎扎实实，让学习真实发生

我们的语文课堂，无论是公开课还是常态课，都无需“作

秀”“表演”“赶时髦”，我们的课堂要扎实、真实。学习的

本质是神经元的链接，正所谓“教育是点燃一把火，而不是灌

满一桶水”，每一位教者要在学生现有的知识水平、思维能

力、生活体验的基础上进行施教，允许学生出错，用恰当的评

价唤醒、激励、鼓舞学生，让学生亲历知识的形成过程，让学

习真实发生。

教学是一门艺术，一门遗憾的艺术。没有最好，只有更

好。教材变了，我们的观念、方法、策略要变，但也要守常，

要守住语文教学的基本规律。新时代，新气象，新起点，愿我

们把握住新契机，利用好新教材，用科学合理适切的方式与策

略引领学生在语文的康庄大道上稳步前行！
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