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基于数学抽象素养的初中数学教学分析
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[摘　要]学生在数学的学习过程中，数学抽象思维是非常关键的。教师在教学时要特别重视学生的数学抽象能力。学生具备

这种能力能够提高学习效率。教师在教学期间，需要对教学方法进行改变，使学生形成数学抽象思维，拥有数学抽象素养。
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传统的教学模式不能满足培养学生数学抽象思维的需求，

教师需要尝试各种各样的教学方法进行授课，使学生在学习过

程中具备数学抽象能力。

一、数学抽象素养在初中数学中的作用

（一）提高学习速度

初中学生若是具备数学抽象思维，能够很容易地理解数学

教学内容中的抽象含义。可以轻松地透过现象看到本质，把教

学内容中的重难点轻松地掌握。学生能够以自己的数学思维跟

上教师的教学进度，使自己的学习效率得到提高。

（二）提高学生的自学能力

学生具备的数学抽象思维，能够让学生把抽象的数学知

识简单化，从而在解题时能够应用简单的方法进行答题。在

解题的过程中，能够获得自豪感，提高自己对数学学习的热

情，使学生能够在课下主动的学习。数学抽象思维能够让学

生在面对问题时，降低问题的难度，使学生可以快速地对问

题进行解答。

（三）帮助教师把握课堂节奏

数学教师在教学期间，要想让学生具备数学抽象思维，就

一定不能急切。因为数学抽象思维的建立，不是一蹴而就的，

而是需要一定的时间。教师在教学时，需要关注学生的差异

性，对于学习能力不同的学生，教师需要对教学内容和教学节

奏进行调整。如果不关注学生的差异性，就会影响整节课的教

学进度。数学教师通过培养学生的抽象素养，能够把学生的学

习能力放在同一起跑线上，摆脱班级学生学习能力参差不齐的

制约。数学教师在思维层面上对学生进行教学，能够更轻松地

掌握教学节奏。

二、初中数学教学中培养数学抽象素养的策略

（一）重视先进的教学理念

现阶段，越来越多的人开始关注学科核心素养，教师要

想在教学当中培养学生的核心素养，前提条件就是自己的教

育观念必须进行革新。当前时期，我国很多初中教师在教学

时仍旧摆脱不了传统教学观念的影响，对教学有着错误的认

知，这对培养学生的核心素养有不利的影响。所以教师需要

摆脱传统教学观念的束缚，及时的更新教学观念，快速的接

受先进的教学理念，把这种先进的教学理念在教学当中向学

生传递出来。应用更加高效多样的教学方法，来提高学生的

学习效果。使学生在数学的课堂上，能够自主地思考问题，

主动的学习知识。在实际教学阶段，教师需要引导学生形成

正确的思维方式。使学生能够运用正确的思维想法来学习数

学，培养学生数学抽象素养。

（二）激发学生学习兴趣，把抽象向通俗转变

数学教师要想让学生对数学的学习，取得好的效果，首

先就需要让学生对数学这门学科产生兴趣。学生认为数学有兴

趣，才有好奇心去探究数学知识，从而能够化被动为主动地去

学习。并且能够对数学问题进行思考，想要更深入的探索其中

的奥秘。学生对于数学的兴趣与学生的学习效果有着直接的联

系。数学教师在教学时，需要构建有趣的教学情境，带领学生

进入到数学的天地，使学生体会到数学的美丽。让学生能够对

数学产生喜爱之情，激发学生对于数学学习的兴趣。虽然数学

的内容比较抽象难懂，但只要学生对数学感兴趣，就能够有去

学习的力量，可以克服困难，最终把抽象的数学转变为通俗的

知识。

教师在实际的教学当中，需要根据学生的性格特点来构

建有趣的情境，使学生在构建的情境中，全神贯注地学习数

学。教师在设计教学方案时，需要把提出的数学问题做到情

景化，让数学问题变得生动有趣以及让数学问题更贴近生

活。这样能够吸引学生的注意力，让学生感兴趣，使学生能

够对问题积极的思考。把枯燥的数学变的趣味化，将数学由

抽象向通俗转变。

举个例子，数学教师在对“有理数的乘方”这个知识点

进行讲解时，为了让学生明白乘方的含义，并且了解指数在乘

方中的作用。教师向学生提问：假如你有一张厚度为0.1毫米

的长方形纸，如果能够把这张纸连续对折，对折一次，纸有多

厚？对折两次，纸有多厚？一直对折27次，最终这张纸有多

厚？学生听了这个问题，就开始激烈的讨论。有的同学说答案

是2米，有的同学说是五层楼的高度，同学们说什么的都有，

但答案都不准确。最后教师向学生揭开谜底，向学生说明厚

度为13421米。这个高度比珠穆朗玛峰还要高，同学们都很惊

讶。学生的兴致高涨，让枯燥的数学课堂变得活泼生动。教师

通过这种方式向学生展现数学问题，能够把抽象化的数学问题

变得通俗易懂。 

(三)应用直观的教学，把直观教学与抽象教学进行融合

数学这门学科，其中包含的许多知识来源就是我们的生

活。教师在向学生传递数学知识，可以把直观的教学和抽象的

教学进行融合。教师在讲课时，可以应用课件向学生展示立体

的数学知识。运用这样的教学方式，学生能够把生活中具体的

物品和抽象的知识进行结合，并且能够对数学问题进行思考、

分析。使学生的思维从有形化发展成抽象化。

结束语：

培养学生的数学抽象素养是一个漫长的过程。教师在教学

时，需要不断地探索培养学生数学抽象素养的方法。尝试各种

方法向学生展开教学，使学生的综合素养得到提高。  
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