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[摘　要]随着时代不断发展，土地资源逐渐出现紧缺情况，并且由于房价不断上涨，购买面积较大的房屋住宅的压力增大，

促使小户型住宅理念被提出，以满足当前时代的需求。在小户型室内空间设计过程中，要求设计人员从室内空间、室内结构、住

房者需求以及外在因素等方面进行合理的分析，以保证设计的合理性。鉴于此，本文主要分析探讨了小户型室内空间设计情况，

以供参阅。
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引言
经济的发展以及城市化的建设使得大量的人口涌入到城市

中，从而使得城市的土地以及住房问题凸显，房价也随之水涨
船高。针对这个问题国务院下达了关于住房调整供应结构的相
关文件，要求新开工的商品房中需要以小面积住宅为主，这对
我国的房地产市场产生很大的影响，房地产市场的供应产品也
发生了变革。在国家政策以及社会需求的双重压力下，住宅的
面积在不断的缩小，小户型成了房地产产品的主流。有效地解
决了占地以及房价的问题，但是同时小户型的空间小，难以合
理利用的问题也应运而生，因此我们还必须要加强对小户型室
内空间设计的研究，从而真正解决城市住房的问题。

1 小户型室内设计的重要性
小户型特指建筑面积小于50m2的住宅，通常此类户型卧室

和客厅没有明显的划分、整体浴室和开放式厨房。近几年来，
购房压力不断增大，小户型越来越成为房地产商和购房者的首
要选择。同时，随着需求和使用人群的增多，小户型室内设计
也成为值得研究的重要课题，因为小户型住宅面积受到限制，
所以要采取有效而实用性的设计方法，对室内空间的功能区域
进行较为合理的分区，并处理好室内空间的布置、家具的选择
以及室内的装饰。对于小户型的而言，室内空间的每一处都需
要用心设计，需要立足于“以人为本”的设计理念来体现居住
者的需求、个性等多方面的要求。

2 小户型室内空间设计的设计要点
2.1客厅设计
住房客厅的设计要体现便捷实用和舒适美观原则，而要实

现小客厅野大打扮冶，则需要从功能与视觉方面进行巧妙设计
以达到野增容冶效果。具体设计时应注意院购买物品要理性，
尽量少购买不适用的应景饰物，有时空间留白更能彰显和衬托
空间主体气氛；充分利用已有家居用品，并想方设法实现创新
使用；尽量多购置使用收纳式橱柜，从而增强空间收纳功能；
少购置大型家具尧酒柜尧书柜等，让空间分割简单统一；合理
规划使用立体空间，例如可在墙壁钉上木板以收纳CD等物品；
设计半开放式的客厅和餐厅，打掉隔墙并使用储藏收纳柜实现
空间有效分隔；多利用轨道式拉门，让空间机能更加灵活；有
效利用装饰布功能营造温馨氛围，例如可在天花板上悬挂织物
以分隔空间，不使用时拉起以拓展空间范围；客厅灯光色调尽
量保持明亮，增强客厅光感度选择景色开阔风景画或者油画装
饰客厅袁让室内空间更具 纵深感等。

2.2卧室设计
卧室是人们休息的地方，人生的三分之一将在这里度过。

不同使用者对卧室的要求不同，宁静和安逸是卧室的主基调。
卧室设计时要考虑以下方面：（1）卧室布局时应注意安静和
隐秘的特点，布局合理有助于使用者充分休息。（2）卧室一
般都配有窗户，自然采光和通风良好。在设计人工照明时应注
意使用可调节光，根据睡觉、学习需要适度调节。（3）卧室
是私人化的空间，在配色方面应根据使用者喜好设计，总体来
说浅暖色比较适宜，儿童房适用较为活泼的颜色。（4）卧室
中最主要的家具是床，床的摆放尽量靠墙，但是避免靠窗，冬
冷夏热，不方便开窗。另外可根据需要配置五斗柜和小衣柜等
收纳性强的家具，放置贵重物品和折叠衣物等；其他的家具和
摆设根据生活习惯添加。（5）卧室不宜栽培过多植物，植物

在夜间进行新陈代谢，排放二氧化碳，影响睡眠质量。
2.3阳台设计
小户型的阳台空间较小，一般与卧室或者厨房相连，通常

被用作储物空间，若长时间不整理，原本狭窄的空间会更加凌
乱不堪。在小阳台设计时我们要充分运用可变设计思维，根据
需要和建筑结构赋予新的功能。（1）设计成卧室阳台与卧室
相连时，为了能充分利用空间，将其与卧室打通连为一体，用
落地窗与外界隔开，以便获得的更好的私密性与装饰性。地面
铺设时将阳台与卧室统一，加强整体感，增大视觉空间和心理
感受。（2）设计成书房小户型空间面积有限，一般情况下不
会单独设置书房和工作间。将阳台与居室打通，在靠墙端设置
固定式书架，中间放上小巧精致的书桌，阳台就可以变身为书
房。若能点缀少许植物，更能增色不少。（3）设计洗理区阳
台与厨房相连时，可以在阳台角落设置储物柜增加收纳空间，
用于存放瓜果蔬菜等物品。另外在阳台有上下水时，可以把阳
台设计成第三洗理区，按照洗涤需要设置洗衣机和拖布池，把
清洗抹布、晾晒衣物等家务移至阳台上进行，减轻卫生间负
担。（4）设计成休闲区阳台是一个室内向室外延伸的空间，
使用者可以在此与外界进行交流，享受阳光，呼吸新鲜空气，
放松心情。因此，将阳台改造成为休闲区域非常合适。小阳台
墙面处理上，采用质感较强的小块墙砖或者装饰性较强毛石板
作为点缀，增加休闲氛围，突出休闲功能。在阳台上放置小巧
精致的折叠式桌椅，靠墙摆放储物柜，将休闲娱乐功能和收纳
功能结合。阳台作为休闲区域，搭配绿色植物会显得生机盎然
又富有情趣。

2.4厨房设计
一个完整合理的厨房是由洗物区、料理区、烹饪区所组

成，是一个舒适便利的三角工作区。小户型的厨房空间紧凑，
最好采用开放式或者壁龛式，既可以与厅堂共存，还可以保持
视觉的通畅性。

2.5卫生间设计
小户型住房卫生间面积通常较小，卫生间设计宜选取圆

角，使用轻柔舒适的质感材料为宜。因为卫生间空间非常宝
贵，其具备许多特殊功能，而使用圆角设计利于人的行走方
便，不宜发生触碰问题。同理轻柔舒适的质感材料能够给人以
亲切感，让居家更加温馨，同时方便使用。

结束语
总而言之，小户型室内空间设计是大家普遍关注的话题，

也是设计人员需要认真探究的重要课题。具体设计过程中，要
求设计人员要充分考虑住房人群的特点以及个性化需求，结合
室内空间实际情况，细致分析认真设计，力争达到简洁尧时尚
尧舒适尧实用的设计效果，改善家居生活环境，彰显艺术设计
魅力。
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