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初中英语教学中实施分层教学的探讨
庞芳强

新疆生产建设兵团第五师中学

[摘　要]在分层教学的理念下，传统的“一刀切”的英语教学模式逐渐被取代。为了提高初中英语教学的质量和效率，初中

英语教师要考虑到不同学生的实际学习情况，制定合适的教学策略，增强学生在英语学习方面的实效性，让初中英语教学得以更

好地发展。
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在初中英语教学中实施分层教学，可以促使初中英语教

师从教学的客观情况出发，尊重学生的英语学习能力上的差

异性。初中英语教师通过日常的教学经验对学生的英语学习情

况进行观察，记录学生学习进度，可以更好地明确英语教学计

划。英语作为一门世界性通用语言，传统的“填鸭式”英语教

学方法无法全方面地对学生的英语能力起到更好的实效，反而

容易让学生在英语学习中碰壁，越学压力就越大，因此，英语

教师的教学方法有待改进，通过英语分层教学方法，可以让学

生有信心学习英语，发现更多关于英语的乐趣。

一、分层英语教学指导

因初中阶段的英语知识涉及了语法知识，学生们理解上会

有难度，此外，教学大纲上对于学生运用英语单词造句的能力

也有了更高的要求。为了让不同学习能力的学生都能在自身英

语学习能力的范围内掌握必要的知识，教师可以采取分层英语

教学。

例如：在讲到（《How often do you exercise ?》，人

教版）这一课时，初中英语教师可以让根据学生们的英语学习

能力将他们分为A、B、C三类。A类学生属于英语学习能力较强

的类型，B类学生属于学习能力较好的类型，C类学生属于学习

能力一般的类型。初中英语教师可以在上课的时候，对他们进

行不同程度的教学指导，比如，对于课文中所学到的usually/

movies等单词，教师可以对A类的学生进行适当的知识扩充，

包括一些常见的语法、句式；对于B类的学生，教师可以让他

们学会简单地造句、交流；对于C类学生，教师要多花一些时

间给他们补充英语基础知识，让他们学会基本的发音、句子的

含义等，学会识别课本内容所表达的意思、语境。

二、英语课堂作业分层

为了保证不同学习能力的学生的对英语学习的信息，初中

英语教师不必给予学生过多的学习压力。因此，教师可以在课

堂作业设计上酌情合理地分配作业的内容，有效地减轻学生的

作业负担，让他们感受到分层教学的益处。

例如：在讲完（《W h a t  a r e  y o u  d o i n g  f o r 

vacation?》，人教版）的内容后，初中英语教师应根据学生

平时的作业情况对能力不同的学生布置不同类型的作业，让学

得好的学生做作业时感到有一定的挑战，也让学得一般的学生

在完成作业的过程中逐渐树立起学习英语的信心。初中英语教

师可以让学得好的学生就课文所学单词、句子写一篇简短的

小作文作为本次作业的内容，学得一般的学生可以完成一些

单词与图片的连线题，找出与图片相对应的单词，此外，还

可以让他们试着翻译一下课后习题中不同人物的“Vacation 

plans”，让他们试着学习写英语句子。对于学得好的同学的

作业，英语教师可以将他们的作业对学生进行展示，让学得一

般的同学适当地借鉴、学习；对于学得一般但作业完成度高的

学生的英语作业，初中英语教师也可以进行展示，鼓励他们继

续加油。英语教师要让班级的学生在英语学习上尽量互相帮

助，共同进步。

三、分层小组学习模式

在课堂问题的研讨或课文预习中，初中英语教师可以根据

班级学生们的实际学习情况和英语学习能力对学生们进行学习

小组的划分。一方面，分层小组学习是让学生们更好地理解课

堂所学知识；另一方面，分层小组学习可以让学生借鉴学习好

的同学的学习方法、理念。

例如：在讲到（《Could you please clean your room 

?》，人教版）这一课时，初中英语教师可以将班级学生分成

几个英语学习小组，每个学习小组中都有差不多数量的学得好

的学生、学得一般、学得不太好的学生，尽量保证各个学习小

组整体英语学习实力的平衡。教师要对学生强调英语学习小组

的意义，为了更好地帮助学习能力一般的学生，同时也培养学

习成绩比较好的学生的组织、协调能力，让学生们一起努力为

自己的学习小组获得更高的分数。比如本次课文中，英语教师

可以让每个小组的组长提前分配好预习的任务，在正式上课的

过程中，教师可以将准备好的英语问题：Could you please 

do …？所表达的意思是什么或该如何回答yes or no等对学生

们点名提问，回答正确的同学，该同学的平时课堂表现加分。

此外，英语教师还可以让全体小组学生进行相应的课堂汇报，

每个学生进行发言，发言的过程中，英语教师可以适当地提

问学生，考察他们的知识理解及课前准备情况。分组学习的方

式可以促进小组成员的交流、讨论，顺带活跃了英语课堂的气

氛。

四、分层了解学生学习特点

在决定分层教学时，初中英语教师要自己及时了解班级学

生的英语学习进度并记录。不同学生的学习特点决定了学生们

在学习时的态度和所采取的英语学习的方式。通过英语教师对

他们的学习的特点观察到的数据可以促使教师制定科学合理的
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分层教学方案。

例如：在讲解（《I’m more outgoing than my sister 

》，人教版）的过程中，初中英语教师可以根据不同学生的学

习特点将他们进行分类，有助于教师灵活运用教学方法、对症

下药。比如有的学生比较擅长语法知识，对于回答比较级语法

的句子十分积极，有的学生英文发言比较标准，很乐意去大声

地朗读英语课文，而有的学生记忆力不太好，记不住单词等，

初中英语教师都可以将他们的一些特点了解清楚。对于擅长语

法知识的同学，英语教师可以让他多分享自己关于本次课文的

学习体会，比如funnier 和 more outgoing 的主要区别在哪，

如何进行判断等，让其他不擅长语法知识的学生汲取英语语法

学习的经验；对于擅长读英文的学生，教师可以让他在上课时

带领大家读一读课文内容，让其他学生进行模仿，学习他的发

音；对于记不住单词的学生，教师可以让背单词背的好的学生

分享一些事倍功半的方法经验。

五、分层制定学生学习目标

根据不同学生们的学习特点，初中英语教师可以让他们在

英语学习上有不同的学习节奏，具体体现在学生们的英语学习

目标。学习目标为学生们指明了英语学习的内容和方向，可以

让学生们能明确自己将要学习的知识范围。

例如：在讲到（《It’s raining！》，人教版）这一课

时，初中英语教师可以根据学生们日常对英语知识的理解能

力进行分层教学，为了能保持良好的英语教学效果，初中英语

教师可以多与学生们进行交流、对话，问问他们对学习英语的

态度、看法等，根据班级学生的英语学习进度制定适合他们的

学习目标。比如教师可以在上课之前为学生们布置适合他们的

预习目标，对于自学能力较好的学生，预习的知识范围可以大

一些，对于自学能力不太理想的学生，预习的内容可以相应的

减少，只需要理解基础的关于天气的单词：windy、cloudy、

sunny、snowing……的意思。这样做的意义在于让学生养成预

习英语的习惯，还有明确自己为接下来的英语课程所要准备的

内容是什么，带着目标感一步一步地完成自己的学习计划，长

期坚持后，可以不用再让英语教师督促，学生自己就可以制定

适合自己的英语学习目标。

六、分层英语学习心理疏导

根据不同学生的英语学习情况，初中英语教师可以对他们

进行一定的心理暗示，引导他们能以积极、正面的态度去面对

英语学习的漫长过程。当他们遇到英语学习上的挫折，心态不

好时，英语教师可以对不同情况的学生采取不同的心理疏导方

式。

例如：在讲解（《I’m watching TV .》，人教版）前，

初中英语教师可以抽一些时间与班级学生们交流一下英语学习

的心得体会，学生们可以给教师说说自己近期在英语学习上的

进步以及自己学习上所遇到的困难等，英语教师可以适当地安

抚一下学生们的心理。在安抚的过程中，初中英语教师可以就

不同学习能力、学习态度等综合学习情况的学生进行不同方式

的心理疏导。对于学得比较好、心态好的学生，初中英语教师

可以在肯定他们的学习成果时让他们保持谦虚、不要骄傲。对

于学的一般的学生，初中英语教师可以鼓励他们继续努力，保

持进步。对于学习效果不好、心态不积极的学生，初中英语教

师要给予更多的关注，用阳光、积极的语言对他们进行暗示，

告诉他们在接下来的课程中，可以学到一些关于日常行为的单

词，比如homework、reading、eating、dinner等，学会后他

们可以更好地与同学们交流，让他们保持对英语学习的信心和

热爱。

七、分层英语教学评价

在英语教学的过程中，为了保证教学的公平性、合理性，

英语教师需要客观地对不同层级的学生进行不同的教学评价。

教学评价的标准随层级的变化也有所不同，比如在评价的标准

上，有的较为严格，有的较为宽松。

例如：在讲解完（《I’d like some noodles 》，人教

版）以后，初中英语教师可以就本次课程中，不同的层级的学

生的课堂综合表现、课堂作业的完成情况进行一个评价。因不

同的学生们对英语知识的理解存在一定的差异性，因此，教师

要严格将他们区分开，在评价体系上要体现出公平。不能将对

学得好的学生的作业完成情况的满意度与学得一般的学生的作

业完成情况的满意度混淆。只能让相同层级内的学生之间进行

对比评价，不可以跨层评价，即拿对学得好的学生的标准与学

得一般的学生的标准相比较，这对于学得一般的学生是不公平

的。具体而言，对于学得好的学生中的评价分为A/B/C三个等

级，A为优秀、B为良好、C为一般，对于学得一般的学生中的

评价也分为A/B/C三个等级，只要获得了A，该学生就可以评价

为优秀，理应得到性对应的分数，即使课堂表现的内容并不相

同。比如，英语教师让学得好的学生翻译Grammar Focus的单

词，如果学生翻译正确为优秀，学得一般的学生翻译课本基本

单词tomatoes等，翻译正确也视为A。

结束语

综上所述，初中英语教师应从实际角度出发，重视学生学

习英语的整体学习状况，比如初中学生学习英语的效率、对英

文单词、句子的理解能力等，最终制定科学、合理的初中英语

分层教学方案。英语学习不仅包括了语法、单词、阅读，还包

括了口语部分，因此，初中英语教师要灵活地运用分层教学方

法，让学生们爱上英语课并拥有源源不断的学习动力。
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