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教育天地

浅谈学科核心素养在高中英语报刊阅读教学中的渗透
谭莉娟

重庆綦江南州中学校

[摘　要]在全面践行素质教育的过程中，许多高中英语教师以学生核心素养的培养为基础，主动创新阅读教学理念。报刊阅

读是培养中学生学习能力、文化意识、思维品质和语言能力，教师采取丰富多样的教学策略，进一步改革传统的高中英语阅读教

学模式，将报刊阅读与学生的素养提升教育相融合。
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在对当前高中英语教材进行分析时不难发现，教材内容虽

然已经融入了很多学生熟悉的语篇背景，但内容始终是存在局

限性的，实质的教学与学生日益增长的学习需求无法匹配。为

了确保学科内容的有效拓展以及教学方法的合理创新，教师开

始主动结合报刊阅读凸显英语教学的重要优势和时新性。在阅

读报刊时学生的信息量有所提升，知识视野得到了拓展，能够

积累丰富的知识含量。教师可以利用报刊阅读中广泛的题材以

及生动的语言来激发学生的学科学习兴趣，针对性地培养学生

的核心素养。

一、学科核心素养概述

在新课改的大环境下，高中英语核心素养包含的学生思

维品质、文化意识、学习能力和语言能力最为关键。作为英语

语言应用能力中的重点以及核心，学生听说读写看能力的培养

不容忽略。在此基础之上，教师还需要关注学生的学习能力、

文化意识以及思维品质，鼓励学生自主学习和合作探究学习，

让学生在探索知识的过程中实现活学活用。文化意识主要以学

生对英语文化的理解以及中外优秀文化的认同为基础，针对性

地培养学生的跨文化意识。思维品质离不开学生的英语思维能

力，具体包含学生的思维逻辑性、判断性以及创造性。

二、学科核心素养渗透措施

（一）阅读材料多样化

在培养学生思维能力时报刊阅读备受瞩目，实质的阅读

内容和形式较为丰富，能够弥补英语教材的局限，激发学生的

学习兴趣。教师需要主动的整合报刊阅读资料，利用丰富的内

容来吸引学生眼球，体现英语教学的趣味性。比如在指导学生

阅读与网络主题相关的报刊内容时，教师可以搜集直播带货、

品牌信用、互联网购物带动乡村振兴等话题相关的文章，让学

生在阅读的同时，了解社会与经济发展；在学习选择性必修一

第二单元与智能家庭和未来变化相关内容时，可以开发泛读资

源，整合智能家电、人工智能生产、新能源汽车等新闻语篇，

让学生在丰富的相关材料中，积累语言知识，迁移语言阅读和

理解能力。

（二）学习策略针对化

在报刊阅读中，基于丰富的语篇材料，我们要对学生的

阅读策略进行相应的指导。报刊内容板块多样，涉及的话题

广泛，学生应该学会针对不同的语篇材料，采取不同的阅读措

施，以提高阅读速度，培养选择性吸收，针对性品鉴的能力。

比如，学生在阅读报刊上的故事类的趣文节选时，应该引导学

生发现故事的叙述手法，整理优美的语言表达，根据剧情合理

进行推断、续写，结合新高考的读后续写写作板块，培养孩子

的语言分析与运用能力，和创造性写作能力。在报刊阅读过程

中，说明类文章要引导学生如何迅速提取文章内容概要，应用

类文章要让学生思考直接信息的正确性，并可针对话题开展讨

论，培养批判性思维，诗歌类文章要引导学生学会鉴赏，反复

诵读，并且可以选择性地进行仿写、背诵，提高学生英语文学

素养。教师还可以设置系列问题，拓宽问题的广度及深度，提

升问题的难度系数，让学生开动脑筋，在自主阅读的过程中得

出正确的答案。这种导品式的教育教学模式对学生思维能力的

培养以及语言应用能力的提升有重要的作用，学生也会主动参

与其中，真正实现思维品质的稳步发展。

（三）阅读活动多样化

报刊阅读的时效性、互动性和主题相关性极强，内容丰富

多样，适合开展丰富多样的阅读活动。首先，教师可组织学生

开展报刊阅读诗词朗诵交流活动，可以在促进学生的语言知识

积累的同时，提供展示自我的交流平台，强化学生的英语人文

文化底蕴，让学生主动感知英语文化，了解国外文化的内涵及

精髓，进而发展个人的文化品质。其次，教师可以定期开展主

题群文阅读，让学生在主题相关下，进行群文阅读，提高话题

词汇和语篇的输入，夯实英语话题词汇基础。再次，教师可以

开展报刊阅读汇报活动，让学生针对不同的报刊主题版块，开

展阅读主题班会，分小组进行英文交流和汇报，培养学生独立

自主阅读和交流探究的能力。在分享过程中，阅读提取的信息

内容会进一步得到强化，学习兴趣和阅读兴趣也会得到相应提

升，这有助于学生学习能力和思维品质的提升。

（四）阅读课程系列化

为了培养学生英语报刊的阅读能力，全方位提升英语学

科核心素养，英语教师学科团队需开展定期的教学研讨活动，

制定相应的报刊阅读系列课程教学计划。学生阅读能力的提升

和兴趣的培养是一个长期的过程，英语学科核心素养的促进需

要逐步渗透。因此，我们在开展英语报刊阅读活动时，需要广

大教师认真开展教学研讨，筛选与时俱进、难度适当、符合学

情的英语报刊类型和内容，在报刊阅读课前，认真撰写教学计

划，安排教学内容，明确阅读重点和话题，在课中开展恰当的

自主阅读、合作探究阅读、主题群文阅读以及策略指导相关的

系列讲座等，在课后，安排符合学情、不增加学生过多负担的

复习内容，强化报刊阅读中学生吸收的知识。报刊阅读课程系

列化，有利于英语学科核心素养的全面促进。

在以学生核心素养培养为终极目标开展教学活动时，英语

教师需要抓住报刊阅读的趣味性、时新性、话题性和系列性，

灵活利用导品式的教学模式发展学生语言应用能力，培养学生

的思维能力以及提高学生的文化意识，让学生能够具备良好的

学习行为习惯，进一步意识到英语学习重要性和实用性，实现

学科核心素养的落地和学生的全面发展。
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