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如何有效转化小学数学学困生的教学策略探究
金玉珍

青海德令哈市柴达木路小学

[摘　要]小学教育教学中，数学是其基础学科，小学生对于数学知识的掌握情况关系着小学生数学学习的兴趣与信心，影响

着小学生对于数学学科的学习态度。小学数学具有逻辑思维与强的特征，学习难度较大，小学生在其学习过程中面临着一定的困

难。加之，小学生之间有着较强的个体差异性，因此，在小学数学教学中出现了学困生。本文主要分析了学困生出现的成因以及

学困生的具体转化策略，以供参考。
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引言

学困生是班级的一部分，学困生的存在不仅影响着小学数

学的整体教学效果，也影响着学困生自身的数学学习与发展。

学困生与其他小学生一样，都是祖国未来的花朵，是民族的希

望。因此，对于学困生，教师不能置之不理，应用平等的眼光

对待每一位小学生，也应给予学困生更多的关注，积极了解学

困生的成因，并结合成因采取相应的策略，以帮助学困生走出

学困，完成学困生的转化工作，促进学困生的学习与发展。

1、简析小学数学教学中学困生的成因

1.1学习动力不足

学困生在数学学习中通常存在学习动力不足的问题，这

也是小学生成为学困生的主要原因之一。小学生缺乏学习动

力，会使其在课堂课堂中较为懒惰，不愿意学习数学知识，没

有明确的学习目标，只有在教师的督促下才会短暂的学习数学

知识，一旦遇到困难，便会想要放弃，无法在课堂中的集中精

神。造成小学生学习动力不足的原因是因为数学知识的学习较

为抽象，相对于数学学习，小学生更加喜欢音乐、美术等学

科，认为数学知识的学习不仅难度大且十分枯燥。随着小学生

年级的增长，小学生需要学习更深入的数学知识，使其在数学

学习中愈发感到困难，开始打起了退堂鼓，不仅在课堂中注意

力分散，也缺乏学习的兴趣与动力，逐渐成了大家口中的学困

生。

1.2基础知识薄弱

基础知识薄弱是学困生的主要成因。数学知识不仅具有较

强的逻辑性于抽象性，且知识之间具有较强的关联性，一环套

着一环。如果小学生的知识基础薄弱，那会则无法对知识进行

有效的关联，在后期的学习中则会出现困难。基础知识是数学

学习中的基础，唯有基础稳固，才能有提升，有进步。如在小

学初级阶段，小学生会学习到加法乘法的运算，如果小学生没

有掌握运算方法，那么在后期如何解题呢？而小学生基础知识

薄弱的成因则与小学生自身的学习与接收能力有关。小学生之

间的差异性，决定了小学生在课堂中的不同接收程度和学习效

果。部分小学生在课堂学习中会存在跟不上课的情况，难以掌

握基础的数学知识，造成了小学生数学基础知识薄弱的现状。

1.3学习方法不正确

任何学科的学习都离不开正确的学习方法，数学学科更是

如此。如果小学生并未掌握正确的学习方法，那么则很容易成

为学困生。很多小学生本身并不排斥数学学习，但因其并未掌

握相应的数学方法，使其在数学学习中浪费了很多的时间，学

习效果却并不理想。如部分小学生在数学课堂中将重点放在了

笔记上，教师一边讲，小学生一边整理笔记，使其在课堂中并

未理解与消化数学知识，也有的小学生常常犯同样的错误，对

于出现错误的不及时归纳，不及时找出错因，强化自身的薄弱

点，便难以在学习中取得进步。同时，也有部分小学生在学习

的过程中缺乏对学习的正确认知，只是生搬硬套数学中的法则

与概念，自然无法深入理解知识。这些均是因为小学生的学习

方法不当所导致的，完成学困生的转化，还需教师从教学方法

入手。

2、简析有效转化小学数学学困生的教学策略

2.1寓教于乐，激发兴趣

小学数学中的学困生，不仅缺乏对数学学习的兴趣，还

存在一定的自卑心理，内心很敏感，同学无意的话，都可能伤

其自尊[1]。面对学困生的特殊性，教师应在教学中寓教于乐，

先改变学困生的态度，激发学困生的兴趣，让其能够换一种角

度去看待数学学习，让兴趣成为学困生转化的武器，为学困生

的学习提供动力。因此，教师应将趣味的教学方式应用到教学

中，以带给学困生独特的感受，为其数学学习提供动力，使其

能够主动学习数学知识，在数学学习中取得进步。

例如：以“负数”学习为例。我生活中其实经常遇到负

数，只是小学生不曾留意。在此课的教学中，教师将微课应用

其中，教师需提前制作微课，在学习之前发给小学生，微课的

时长最好不要超过10分钟，以保证小学生的专注性。微课视频

的内容要以生活中负数为主，可以是冬日里面零下的气温，可

以是电梯中的地下楼层、海拔的高度等。这样的内容，不仅能

够激发学困生的学习兴趣，为学困生的学习提供动力，让学困

生意识到负数就存在于我们的生活之中，负数的学习是生活的

需要，也能帮助学困生理解负数概念，掌握负数的相关知识，

促进学困生的进步。

2.2构建和谐师生关系，了解学困生的具体情况

学困生的出现必有原因，而每个学困生的成因不尽相同
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[2]。因此，教师应了解班级中每个学困生的实际情况，分析每

个学困生的成因，再结合成因进行针对教学，以更好的帮助学

困生走出学困，解决学困生在数学学习中的问题。为详细的了

解每一位学困生的情况，教师应与学困生建立和谐的师生关

系，增加与学困生的沟通，充分了解学困生的心理。

例如：教师在课堂教学中应较多的关注学困生，可以用眼

神给学困生鼓励，也应多提问学困生一些基础的问题，善于发

现学困生的闪光点，注重对学困生的鼓励，让学困生能够收获

自信。在课下，教师可以多找学困生谈话，教师则要注重谈话

的语气和态度，要和蔼亲切，耐心的询问学困生在数学学习中

的困难，为什么会成为学困生，是因为动力不足还是因为方法

不对，平时都是怎样学习的等等。教师要用自己的爱与与真诚

去打开学困生的心，以发现学困生的真正成因，以给予学困生

针对性的帮助，促进学困生的转化。

2.3从学习方法入手，帮助学困生掌握正确的学习方法

对砍柴的农民而言，锋利的砍柴工具很重要，对小学生而

言，正确的学习方法很重要[3]。很多小学生在学习上投入的时

间较多，但效果却不理想，这是因为小学生的学习方法不对。

掌握正确的学习方法，才能取得事半功倍的效果。特别是对于

学困生而言，方法不对，更会让学困生在数学的学习中困难重

重。因此，小学数学教师应以学习方法为突破点，注重对学困

生的引导和帮助，让学困生能够在数学学习中找到正确的学习

方法。

例如：教师可以组织“帮扶比赛”。比赛的规则如下：教

师可以为学困生分配师傅，每人安排一个专属的师傅，教师也

是师傅之一，教师与数学学习优异的小学生各带一名学困生，

展开帮扶比赛。教师可以在每周、每月的固定时间，组织学

困生进行知识竞赛，比一比谁帮扶的学困生进度更快。组织帮

扶比赛，一方面能够让帮扶者在帮扶的过程中尽心尽力，用心

的帮助学困生，向学困生分享自己认为非常有用的数学学习方

法，让学困生能够对其学习方法进行借鉴，找到适合自己且正

确的学习方法。另一方面，组织帮扶比赛，也能激发学困生的

好胜心，让其能够珍惜机会，和帮助自己同学好好学习，争取

在短的时间内有大的进步，成为最佳的帮扶小组。

2.4注重学困生基础知识的强化

学困生的转化需要一定的时间过程，也需要循序渐进，逐

步推进。大都数学困生都存在基础知识薄弱的问题[4]。很多学

困生在解题的过程中，总是出现这样、那样的错误，是因为其

并未掌握基础的知识，以致于其在问题的解题中思维混乱，最

基本的概念和方法都不了解，又何如解题呢？为此，教师在学

困生的转化中，应以学困生的基础知识强化为重点，先强化基

础。

例如：以“简易方程”为例。简易方程的学习需要小学

生能够了解方程中字母的意义和作用，并能够运用字母表示常

见的数量关系；了解方程的意义、等式的性质、能够会解方程

等。然而，对于基础薄弱的学困生而言在解方程的过程中肯定

会出现困难与错误。因此，教师需逐一了解学困生的知识结

构，并结合学困生的知识结构，为其制定学习计划，对其进行

针对性的指导。如对于方程基础知识一知半解的学困生，教师

可以与学困生一起梳理该部分的知识，让学困生了解该部分所

需掌握的基础知识，并按照教师制定的学习计划去学习和巩固

基础知识。之后，教师则要利用课下时间检测学困生该部分基

础知识的掌握情况，对学困生学习中的错误及时矫正，以夯实

学困生的基础知识，为其后期学习做好铺垫。

2.5注重对学困生的鼓励，做好差异评价

相对于其他小学生，学困生更需要教师的鼓励和肯定，这

能为学困生带去信心，建立学困生的自信[5]。因此，教师应注

重教学评价，也应建立不同的评价标准，实施差异化的评价策

略，以给予学困生鼓励和支持，提升学困生学习的积极性。

例如：以“小数的初步认识”为例。教师在其评价环节，

应考虑到小学生们的基础，对于学困生教师应应用不同的评价

标准，不能用成绩去评价学困生，要关注学困生在课堂中的学

习态度、是否有进步、是否积极等，对于学困生的一点点改变

和进步，教师都要给予肯定和鼓励，让学困生感受到教师一直

在关注自己，一直很重视自己，以为学困生的学习提供动力，

让学困生能够在数学课堂中积极参与，也能端正学习态度，集

中精神学习数学知识。

结语

综上所述，随着小学数学学习内容的深入，小学生之间的

差异性愈发明显，部分小学生也因各种原因，逐渐沦为了小学

数学中的学困生。对于学困生，教师应积极帮助，积极转化，

用最真诚的心与爱去打开学困生的心，真诚的帮助学困生走出

数学学习中的困境。为此，教师则需注重与学困生的交流，注

重对学困生的鼓励，从学习方法、基础知识和学习动力入手开

展学困生的转化工作，让学困生在数学学习中也能有自己的一

片天。
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